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1.1 Nazev SVP

NAZEV SVP: Skolni vzdélavaci program zpracovany dle RVP ZV, &.j. 44/2016
MOTIVACNI NAZEV: KRAKONOS

1.2 Udaje o skole

NAZEV SKOLY: zakladni $kola a materska kola, Dolni Brannd, okres Trutnov
ADRESA SKOLY: Dolni Brannda 193, Dolni Brannd, 543 62

JMENO REDITELE SKOLY: PaedDr. Jana Hruskovd

KONTAKT: tel.: 499 421 377 e-mail: zs.dolnibranna@seznam.cz

IC: 70985707

120: 102578010

RED-1Z0: 650064917

KOORDINATORI TVORBY SVP: PaedDr. Jana Hruskova

1.3 Zrizovatel

NAZEV ZRIZOVATELE: Obec Dolni Branna
ADRESA ZRIZOVATELE: 54362 Dolni Brannd 256
KONTAKTY:

tel.: 499 421385

e-mail: obec@dolnibranna.cz

1.4 Platnost dokumentu

PLATNOST OD: 18. 11. 2022



mailto:obec@dbranna.cz
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feditel Skoly Razitko skoly

PaedDr. Jana Hruskova
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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola a matefska skola, Dolni Branna, okres Trutnov se svym poctem zak( radi mezi malé

Skoly.

0Od 1. 1. 2003 je skola ptispévkovou organizaci, jejimz zfizovatelem je obec Dolni Branna.
Zakladni Skola ma jako pravni subjekt tyto Ctyti slozky:

ZAKLADNI SKOLU s kapacitou 90 74k,

MATERSKOU SKOLU s kapacitou 50 7ak{ (kapacita navysena od 1. 9. 2015),

SKOLNi DRUZINU s kapacitou 80 zakd,

SKOLNI JIDELNU s kapacitou 150 jidel.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v centru obce pobliz hlavni silnice. Nasi Zaci, rodice i vefejnost se do $koly
dostanou bezpecné po nové vybudovanych chodnicich, ¢i z bezpecné umisténého parkovisté pred

branou skoly.

2.3 Charakteristika zaku

Vétsina zakud je mistnich, néktefi dojizdéji z okolnich obci. Pro prepravu do skoly nejcastéji cestuji
pésky, automobily rodi¢d nebo autobusy. Skolu navitévuje 0 — 5 % 74ka cizich statnich pislugnika.

Ve skole se stardme také o Zaky se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami a o Zaky nadané.

2.4 Podminky Skoly

Usporadani skoly je malotfidni. V soucasném Skolnim roce jsou z divodu velkého poctu pfijatych
zakl zfizeny cCtyti tridy. Spojeny jsou tedy jen dva rocniky. Tento stav se méni v zavislosti na
celkovém poctu 74k v jednotlivych roénicich. Skola mé k dispozici $kolni druzinu, ktera se nachazi

v budové Zkoly. Zaci maji k dispozici také zatizeni $kolniho stravovéni. Stravovaci zafizeni se
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nachdzi téZ v budové gkoly. Zakiim jsou k dispozici $atny.

Celou Skolu tvofi jedna budova. Ve venkovnim arealu se nachazi nové zrekonstruovana oplocena
zahrada. Bezbariérovy pfistup je zajistén castecné, jen v nékterych ¢astech budovy - vchod a
pfizemi. Pro traveni volného casu je k dispozici zahrada, druzinovd herna, vyhrazena ucebna,
ucebna s PC.

Nase Skola poskytuje Zakim mozZnost prace a pfipojeni k internetu na cca 20 pracovnich stanicich.

Pracovni stanice jsou umistény ve tfidach.

Materialni zabezpeceni odpovida potifebam skoly, uc¢ebnice jsou priibéZné obnovovany a vybirany
dle poZadavkd pedagogll a jejich zkuSenosti. Kabinety jsou pribéiné vybavovany modernimi
ucebnimi pomtckami. Skolni pomdcky jsou doplfiovany podle finanénich moznosti rozpoctu

gkoly.

Skola je personalné plné zabezpedena. Pfesto, 7e nas pedagogicky sbor je maly /4 aZ 5/ pedagogti,
je ve Skole vysoké procento aprobovanych uditeld. Snazime se zajistit vyuku stalymi zaméstnanci.
Pedagogové kladou dliraz na spravny pfistup k zakim, berou ohledy na vékové a individualni
zvlastnosti kazdého Zaka. Zvlastni péce je vénovana zaklm integrovanym. V nasi Skole mame i

proskoleného preventistu a vychovného poradce.

Nase Skola se jiz nékolikrat zapojila do nejriznéjsich projektl vypsanych krajskym uradem nebo
MSMT. Po jejich schvaleni tak ¢erpame dotace, které zpfijemni vyucovaci proces nejen souc¢asnym
zakim nasi skoly. Vyhledavame projekty, které prinaseji uZitek v oblastech zdravého Zivotniho
stylu, etické vychovy, jazykovych znalosti, vzdélani v oblasti informacnich technologii,

volnocasovych aktivit.

Skola tzce spolupracuje také s externimi specialisty v nasledujicich oblastech:

Literatura a umeéni: literarni exkurze do partnerské skoly v Batnovicich, navstévy méstské
knihovny ve Vrchlabi.

Profesni specialisté: hasici, horska sluzba, policie.

Protidrogova prevence: spoluprace s externimi preventisty socidlné patologickych jevd,

spolupréce s odborniky na prevenci z PPP Trutnov.

Etika a katechismus: spoluprace s externimi preventisty socialné patologickych jevl, s odborniky

na prevenci z PPP Trutnov, farafem vrchlabské farnosti.

2.5 Vlastni hodnoceni skoly
2.5.1 Oblasti autoevaluace
e personalni Gdaje

e vzdélavaci program skoly

e pocty zaka
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* hodnoceni 74k

e prabéh a vysledky vzdélavani

e dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnikd
e zadjmové vzdélavani: skolni druZina

e ZacisSVP amimoradné nadani Zaci

e akce Skoly

e prevence socialné-patologickych jevi

e program EVVO

e prevence rizik a skolni Urazy

e spoluprace skoly s rodici

e vyfizovani stiznosti

e ukazatele rozpoctu a dalsich jeho prostredki
e finanéni vyporadani

e materidlné-technické podminky vzdélavani

2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Cile autoevaluace:

e obsah a pribéh vzdélavani - mimovyukové aktivity,

e obsah a prlibéh vzdélavani - planovani vyuky,

e obsah a prlbéh vzdélavani - realizace vyuky (interakce ucitele a Zak(/déti, strategie uceni
cizimu jazyku, rozvoj kompetenci k uceni),

e obsah a prlibéh vzdélavani - skolni vzdélavaci program,

e podminky ke vzdélavani demografické (motivace Zakl/déti, postoje zaka/déti ke skole),

e podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické, ekonomické, materialni, personalni,

e podpora Skoly zak(im, spoluprace s rodici apod. - klima skoly (interakce ucitele a zaka
klima ucitel. sboru),

* podpora skoly zakim/détem, spoluprace s rodici apod. - zohlednéni individualnich potieb
zaka/déti,

e Uroven vysledk( prace skoly - kvalitativni analyza,

e vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnik( -
organizacni fizeni Skoly,

e vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnik( -
partnerstvi Skoly a externi vztahy,

e vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovnik( -
profesionalita a rozvoj lidskych zdroja,

e vysledky vzdélavani zak(/déti - hodnoceni vyuky (interakce ucitele a Zak(/déti),
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» vysledky vzdélavani zakd/déti - Uspésnost absolventd,

» vysledky vzdélavani zak(/déti - znalosti a dovednosti.
Kritéria vlastniho hodnoceni

e zjiSténi aktudlnich informaci o stavu skoly,
e vlastni hodnoceni vede k planovani a k realizaci dalsiho rozvoje skoly,
¢ navlastnim hodnoceni se podili vSichni zaméstnanci Skoly,

e je dlsledné uplatiovdna zpétna informacni vazba.
2.5.3 Nastroje autoevaluace

K dosaZeni kvalitni autoevaluace nasi skoly je vyuZivano téchto nastroju:

¢ hospitacni a kontrolni ¢innost vedeni skoly,

* rozhovory s pedagogy a dalSimi pracovniky Skoly,
e rozhovory se 7aky a se zakonnymi zastupci Zaka,
e analyza skolni dokumentace a Zakovskych praci,

¢ dotaznikova Setreni,

e prohlidka prostor a vybaveni Skoly,

»  zavéry kontrolni ¢innosti CSl a zfizovatele,

e statistické vyhodnoceni udajl (Bakalar),

e srovnavaci testy (Kalibro, Scio),

* mapa skoly,

e zapisy z pedagogickych rad, tfidnich schlzek,

e plnéni zavaznych ukazatell rozpoctu,

e financni vyporadani dotaci, vyuctovani a pouziti dalSich prostredkd,
* rozbor hospodareni,

* vysledky inventarizace majetku.
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluacnich ¢innosti

Jednotlivd hodnoceni maiji svij ¢asovy plan:

 Skola zpracovéva skolni akéni pldn rozvoje ZS a MS s vyhledem na 5 let.
« Skola jednou ro¢né vytvofi vyroéni zpravu.

e Hospitacni ¢innost - v prlibéhu celého skolniho roku.

e Dovednostni testy zakU (Kalibro, Scio) - ve 3. a 4. ¢tvrtleti Skolniho roku .
e Srovndvaci testy a provérky - pololeti a konec Skolniho roku.

e Dotazniky na klima skoly - dle potfeby.
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e Rozhovory s uciteli a Zaky, vystupy z jednani skolské rady - pribézné.
2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

V roce 2005 vznikla pfi Skole "Skolska rada", ktera se podili na organizacnim zajisténi skolnich akcf,
projednava, vyjadiuje se a schvaluje vyrocni zpravu a Skolni rad. Spolu s ostatnimi rodici se jinak

nepiimo podili na vychové a vzdélavani 7aka této skoly (dle § 167 a 168 S2).
Sdruzeni rodi¢a a pratel $koly si zaloZilo spolek "Skolak" v roce 2008.
Rodic¢e pomahaji pfi mimoskolnich akcich, kterych se uc¢astni nebo je sami organizuji.

Dale skola Uzce spolupracuje s obecnim Uradem a se zastupiteli obce a mistnimi sportovnimi

organizacemi. Vyuzivdme ke svym sportovnim ¢innostem hristé TJ SOKOL.

Zaci se specidlnimi vzdéldvacimi potfebami navitévuji poradenské zafizeni v Trutnové
(Pedagogicko-psychologickou poradnu). Spoluprace nasich pedagogll s touto poradnou je na

velmi dobré urovni.

2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socidlnimi partnery

Spolecné akce Zakl a rodicl: konzultace déti a rodi¢ll s uciteli, tfidni schiizky, mimoskolni akce -
vylety, exkurze, vanocni slavnost, ostatni slavnosti, ples, sezénni besidky, projektové dny, den

otevrenych dvefi, divadla, atd.

2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Na skole pusobi okolo 10 pedagogli, véetné feditele skoly a jeho zastupce. Kvalifikovanost
ucitelského sboru se pohybuje v oblasti 71 — 100 %. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuseni

pedagogové. Pocet pedagogl na Skole, po prepoctu na plny pracovni Uvazek, je ptiblizné 6.
2.9 Dlouhodobé projekty

Skola se zapojuje do aktudlné vyhladenych projektli a vyzev MSMT nebo Kralovéhradeckého

kraje.

PFi vyuce dale vyuzivame vystupl z realizovanych projektél Zivot v pohybu, vyzvy 56, EU Penize

Skolam - Krakonos a Krakonosova etika.

10
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2.10 Mezinarodni spoluprace

Skola mlZe vyuZivat mezinarodni spolupraci v p¥ipadé ziskani pottebnych financi z dotaci a
grant(l. Tato spolupraci povede ke zvyseni kompetenci Zakd v oblasti jazykovych, pfirodovédnych
a vlastivédnych znalosti. Pfi mezinarodni spolupraci podpofime prlfezové témata multikulturni

vychovu.

Dobrym prikladem z praxe nasi skoly je tydenni pobyt nasich zaka v Anglii, ktery se uskutecnil v
roce 2015.

11
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3.1 Zameéreni Skoly

Ve vsech vzdéldvacich oblastech vychazime a vyuzivame krasného prostredi Krkonos, ve kterém
nasi Zaci vyrUstaji. Podporujeme proto sportovni zaméfeni nad ramec obecného RVP a
realizujeme pro viechny Zaky skoly cyklisticky a bézkarsky vycvik, véetné zimniho soustfedéni zak
na horach. Zaroven podporujeme ekologickou vychovu a poznavani pfirody naseho okoli. Ke
splnéni téchto cili vyuZivdme pfirodovédné exkurze a turistické vyjezdy s vyukou v terénu.

Realizovana soustfedéni jsou vhodna pro osobnostni rozvoj Zakd a vyuku etické vychovy.
Cile nasi skoly:

*  zajistujeme kvalitni zakladni vzdélani, u¢ime zaky védomosti a dovednosti, které uplatni

v dal$im studiu a praktickém Zivoté,
e vedeme zaky k vSestranné a tucelné komunikaci,

e seznamujeme Zaky srlznymi zdroji informaci (internet, ucebnice, encyklopedie,

rozhovory se zajimavymi osobnostmi),
e rozvijime u zak( schopnost spolupracovat a respektovat praci druhych,

e pfipravujeme Zaky k tomu, aby se projevovali jako zodpovédné osobnosti, uplatfiovali sva

prava a plnili své povinnosti,

e podporujeme zdravy zZivotni styl (stravovaci navyky, pitny rezim, atd.), seznamujeme Zaky
s moznostmi aktivniho traveni volného Casu (sport, ekologie, kultura, uméni),

e zaméfujeme se na rozvoj pozitivniho pristupu Zakd ke skole. Zejména pomaoci sportovnich
¢innosti (napf. bézecké lyZzovani, rozsifena vyuka plavani, sportovni soutéze, dopravni
vychova) a estetickych cinnosti (vytvarné a pracovni ¢innosti, hra na zobcovou flétnu,
atd.),

e vyuZivdme nase okoli k rozvijeni vztahu Zakd k domovu, prirodé a ekologii (turistika,
ekologické kurzy,...),

e pfipravujeme Zaky k bezproblémovému piechodu na 2. stupen méstské Skoly, pricemz
vyuzivame vyhod a prednosti prace na malotfidni Skole tzn. samostatna a tvofiva prace
déti, prace ve skupindch, individudIni pfistup k détem a jinych,

e zabezpecujeme péci o zaky s SVP,

e pomahat zakiim orientovat se v digitalnim prostfedi a vést je k bezpecnému, sebejistému,
kritickému a tvofivému vyuzivani digitalnich technologii pfi praci, pfi uceni, ve volném

Case i pri zapojovani do spolec¢nosti a ob¢anského Zivota,

12
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« maly kolektiv déti, klidné vesnické prostfedi a mnoistvi specidlnich pomicek nam

umoznuji nadstandardni zabezpeceni vyuky zak( se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a

zakl nadanych,

e soucasti skoly je Skolni druzina, ktera zabezpecuje pobyt vSech déti od prvni do paté tridy.

V programu Skolni druZziny dominuje pobyt venku na velké a bezpecné skolni zahradé a s

nim spojend relaxacni Cinnost déti. Vzhledem k umisténi Skolni druZiny v budové skoly

maji déti moznost vyuZzivat vypocetni techniku véetné pristupu na internet,

e kulturni a mimoskolni c¢innost Zakd je dulezZitou soucasti Zivota Skoly. Rodice nam

pomahaji zabezpecovat kulturni a sportovni akce i zajmové krouzky,

e domaci prostfedi a uzky vztah Skoly k obci a radé Skoly umoznuje individudlni pfistup

k jednotlivym détem a pomoc pfi feSeni jejich problém.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni

Rozvijime na nasi skole tim, Ze:

pfi kazdé pftilezitosti Zzaky motivujeme

uceni vedeme zabavnou a smysluplnou formou
vyuzivame ve vyuce vhodnych ucebnic a uc¢ebnich
pomucek

respektujeme rozdilné schopnosti a dovednosti
déti

ve vhodnych ptipadech umoziiujeme zakim
realizovat vlastni ndpady, podnécujeme jejich
tvofivost

ucime Zaky pracovat s informacemi (vyhledavat,
tridit, interpretovat a vyuzit v praktickém Zivoté)
vedeme Zaky k sebehodnoceni, umoziujeme
prezentovat vysledky své prace pred ostatnimi
pouzivame takové zplsoby hodnoceni, které
podporuji motivaci k uceni

individualnim pfistupem k Zaklm zvySujeme jejich
Sanci prozit Uspéch

Kompetence k fesSeni problém

Rozvijime na nasi skole tim, Ze:

vyuku vedeme tak, aby Zaci hledali rlizna feseni
problému, a svoje feseni dokazali nasledné obhajit
propojujeme vyuku s praktickymi ¢innostmi

pfi vyuce motivujeme Zaky ulohami z praktického
Zivota

vedeme zaky Umérné véku k pouzivani internetu
ucime Zaky vnimat problémové situace ve skole i
mimo ni a navrhovat moznosti reseni, které mohou
pouZit v realnych situacich

Kompetence komunikativni

Rozvijime na nasi skole tim, Ze:
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Vychovné a vzdélavaci strategie

vedeme Zaky ke vhodné komunikaci se spoluzaky,
s uciteli a s ostatnimi dospélymi

ucime Zaky naslouchat, ptat se a pfijimat nazory
druhych

vedeme Zaky k dodrzovani zakladnich pravidel
komunikace

spole¢né s zaky urcujeme tfidni pravidla ucinné
komunikace

podporujeme komunikaci s jinymi Skolami formou
spolecnych akci

vyuzivame informacni a komunikacni prostfedky a
technologie pro kvalitni a i¢innou komunikaci

s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni

v/ v

Rozvijime na nasi skole tim, Ze:

vedeme Zaky k respektovani dohodnutych pravidel
chovani

vedeme zaky k ohleduplnosti, Ucté a slusnosti
béhem vzdélavani pouzivame skupinovou praci pro
vzajemnou pomoc pfi uceni

ucime zaky zakladlm tymové prace

Zaci maji moznost si vyzkouset v pribéhu
skupinové prace rGzné role ve skupiné

Zaci se uci poskytovat pomoc v pfipadé potreby
nebo o ni pozadat

Kompetence obcanské

Rozvijime na nasi Skole tim, Ze:

respektujeme osobnost Zaka a jeho prava

osobnim pfikladem budujeme pratelskou
atmosféru ve tfidé i ve Skole

ucime Zaky orientovat se v citovych vztazich
klademe dliraz na respektovani individualnich
rozdill mezi sebou

vedeme Zaky k odmitani fyzického nasili a
vulgarniho vyjadfovani

ucime Zaky vnimat kulturni a historické dédictvi
poskytujeme zakim dostatek prilezitosti

k aktivnimu zapojeni se do rtznych kulturnich
aktivit jako aktéfti, organizatofi nebo Ucastnici

Kompetence pracovni

Rozvijime na nasi skole tim, Ze:

vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

Zaci se podileji na zlepSovani sSkolniho prostredi
nabidkou zajmovych ¢innosti podnécujeme u zak(
smysluplné vyuZiti volného ¢asu

vyuku dopliiujeme o praktické exkurze

v pracovnim vyucovani vedeme Zaky k bezpec¢nému
a ucinnému pouzivani riznych materiald a nastrojl
a u¢ime je dodrzovat pravidla bezpecnosti prace

Kompetence digitalni

Rozvijime na nasi skole tim, Ze:
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Vychovné a vzdélavaci strategie

vedeme Zaky k systémovému pristupu pti analyze
situaci a jevl svéta kolem néj

vedeme Zaky k nachazeni rliznych feseni a vybéru
toho nejvhodnéjsiho pro danou situaci
prohlubujeme u zak( zkusenosti, Ze tymova prace
umocnéna technologiemi mlze vést k lepsim
vysledklim neZ samostatnd prace

vedeme Zaky k porozuméni rliznym pfistuplim ke
kédovani informaci i riznym zplsoblm jejich
organizace

rozvijime u zakd rozhodovani na zakladé
relevantnich dat a jejich korektni interpretace, jeho
obhajovani pomoci vécnych argument(

nabizime komunikaci pomoci formalnich jazyk,
kterym porozumi i stroje

standardizovani pracovnich postup( v situacich,
kdy to usnadni praci

podnécujeme posuzovani technickych rfeseni z
pohledu druhych lidi a jejich vyhodnocovani v
osobnich, etickych, bezpecnostnich, pravnich,
socidlnich, ekonomickych, environmentalnich a
kulturnich souvislostech

vedeme zaky k nezdolnosti pfi feseni tézkych
problém, zvladani nejednoznacnosti a nejistoty a
vyporadani se s problémy s otevienym koncem
podporujeme zaky v otevienosti novym cestam,
nastrojlim, snaze postupné se zlepSovat

3.3 Zabezpeceni vyuky Zakl se specialnimi vzdélavacimi

potrebami

1)

Zakem se specialnimi vzd&lavacimi potfebami je 74k, ktery k naplnéni svych vzdé&lavacich moznosti

nebo k uplatnéni a uzivani svych prav na rovnopravném zakladé s ostatnimi potrebuje poskytnuti

podplrnych opatreni. Tito Zaci maji pravo na bezplatné poskytovani podpurnych opatreni z vyctu

uvedeného v § 16 Skolského zakona.

Pfi praci se zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami je nutna spoluprdce sSkoly, zZaka, jeho

rodict a Skolského poradenského zafizeni.
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Vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potifebami uskutecriujeme formou individualni
integrace do béZnych tfid. Pfi diagnostikovani specialnich vzdélavacich potreb spolupracujeme se
Skolskymi poradenskymi zafizenimi. Pokud je potfeba navstévuji pracovnice Skolskych

poradenskych zatizeni nasi Skolu — diagnostikuji Zaka, poradi ¢i provedou napravu.

Pti zjisténi obtiZi a speciadlnich vzdélavacich potreb Zaka, poskytne skola Zakovi podplrna opatreni

prvniho stupné.

Dle potizi zaka je mu vypracovan plan pedagogické podpory, nebo navstévuje hodiny specidlni
pedagogické péce. Po konzultaci a vySetfeni v PPP mu muZe byt vypracovan individudlni

vzdéldvaci plan.
Pravidla a prabéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP):

Plan pedagogické podpory (dale jen "PLPP") Zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami (dale jen
"SVP") je sestaven v souladu s vyhlaskou ¢&. 27/2016 Sb. Sestavuje je tfidni uditel nebo uditel
konkrétniho vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP ma pisemnou podobu a
je potvrzen podpisy vsech zucastnénych. Pfed jeho zpracovanim budou probihat rozhovory s
jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod prace s zakem, zplsob( kontroly osvojeni
znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin ptipravy PLPP a organizuje spolecné

schlizky s rodici, pedagogy, vedenim Skoly i Zdkem samotnym.

Po 3 mésicich od zahdjeni poskytovani podplrnych opatfeni poskytovanych na zakladé planu
pedagogické podpory freditel Skoly vyhodnoti, zda podplrna opatieni vedou k naplnéni
stanovenych cild. Pokud se dana opatreni ukazi jako nedostateéna, tfidni ucitel a feditel doporudi
zakonnému zastupci Zaka vyuzZiti poradenské pomoci Skolského poradenského zafizeni.

Pokud jsou dand opatfeni dostate¢na, pedagogicti pracovnici nadale pokracuji v jejich realizaci a

Upravach dle potreb Zaka.
Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Individuaini vzdélavaci plan (dale jen "IVP") Zaka s SVP je sestaven v souladu s vyhlaskou ¢.
27/2016 Sb . Prace na sestaveni IVP lze zacit po obdrzeni pisemné Zadosti zakonného zastupce
Zzdka o jeho vytvoreni. Je vytvoren do jednoho mésice po obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni. Sestavuje ho tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho vyucovaciho predmétu
za pomoci vychovného poradce. VSichni musi respektovat doporuceni poradenského zafizeni,
které musi IVP schvélit. IVP ma pisemnou podobu a jeho obsah reaguje na obtize Zaka

zdokumentované v PLPP. Jeho obsah se mliZze béhem skolniho roku ménit nebo doplfiovat.

IVP podepsany zdkonnym zastupcem Zdka a informace o zahajeni poskytovani podplrnych

opatreni podle IVP, je pfedano fediteli Skoly, ktery je zaznamend do Skolni matriky.
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V ptipadé doporuceni skolského poradenského zafizeni k Upravé vystupl vzdélavani a vytvoreni
IVP u Zaka s LMP (od 3. stupné podpory) vychazi nase skola, ktera nemd rozpracované minimalni
roénikové vystupy v SVP, pfi tvorbé IVP z doporuéené minimalni Grovné vystup( v upraveném RVP
ZV s pfihlédnutim ke SVP Zaka a vyuziva pfitom metodického plvodce - www.rvp.cz/pruvodce, ve
kterém je vypracovana metodicka podpora pro stanoveni obsah( odekavanych vystupt pro kazdy

rocnik.

Pravidla pro zarazeni Zika s SVP do predmétu specialné pedagogické péce a jeho odborné

zajisténi:

Ucelem tohoto podpiirného opatfeni je podpora 7akd, ktefi z dlvodu svych specidlnich
vzdélavacich potfeb nemohou dosahovat srovnatelnych vysledkl ve vzdélavani. Predmét
specialné pedagogické péce mlze zajistit kompenzaci obtizi Zaka, prispét ke kvalitnimu vzdélavani
7aka s prihlédnutim k jeho specifickym potfebam. Skola u toho vychazi z § 19, § 23 odst. 3a § 26
odst. 4 zakona ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zdkladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani (sSkolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpist a z ustanoveni Pfilohy 4. 1 vyhlasky ¢.

24/2016 Sb., o vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami.

Pfredmét specidlné pedagogické péce je zajistovan pedagogickymi pracovniky skoly s rozsifenou
kompetenci pro oblast specidlni pedagogiky nebo specidlnim pedagogem, pfipadné jinym

pedagogem pod odbornym vedenim specialniho pedagoga.

Ve druhém a tretim stupni podpory je zaméfen na napravu v oblasti logopedickych obtizi,
specifickych poruch uceni, rozvoj grafomotorickych dovednosti a dalSich oblasti, a to v zavislosti

na doporucenich Skolskych poradenskych zafizeni pro konkrétni Zzaky.

Organizace vzdélavani pti poskytovani podplrného opatreni spocivajiciho v odborném zajisténi
predmétu specialné pedagogické péce 2. stupenn — 1 nebo 2 hodiny tydné (v zavislosti na

Doporuéeni SPZ) 3. stupefl — 2 nebo 3 hodiny tydné (v zavislosti na Doporugeni SPZ).

Omezenim je dodrzeni nejvyssiho poctu povinnych vyucovacich hodin. Pro 1. — 5. ro¢nik v souctu
je nejvyssi povinny pocet vyucovacich hodin 118 tydné. Pokud skolské poradenské zafizeni
doporuceni Zakovi jako podplrné opatfeni jednu hodinu predmétu specialné pedagogické péce jiz
v 1. rocniku, je mozné ji vyu€ovat nad ramec hodin, které ma zak v rozvrhu, nebot je o jeho 21.
hodinu, coZ je méné nez zakonem stanovend nejvyssi tydenni ¢asova dotace. Tyto hodiny vSak
mUlzZou byt realizovany i v ramci disponibilnich hodin misto nékterého z pfedmétd, a to z
organizacnich dlvod( (rozvrh a sloZeni skupin Zak( se specidlnimi vzdélavacimi potrebami).
Podobné se postupuje i v ptipadech, jedna-li se o Zdka 2. — 5. ro¢niku. Pfedmét specialné
pedagogické péce (PSPP) je v nasi skole realizovan jako ,naprava nebo-li reedukace” od 2. stupné

podplrnych opatfeni. PSPP v této formé nema osnovy, neni uveden na vysvédceni.
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PSPP muZe vyucovat na 1. stupni pedagogicky pracovnik, ktery ziskal kvalifikaci podle § 7 odst. 2
zdkona ¢&. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjsich predpisd. Dale
specialni pedagog/pedagozka dle § 18 zdkona ¢. 563/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpist a
psycholog/psycholozka dle § 19 zdkona €. 563/2004 Sb., ve znéni pozdéjsich predpisl a vyjimecéné

i asistent pedagoga, neni-li k dispozici kvalifikovany vyucujici.

Zajisténi predmétd PSPP u konkrétnich zakd je vidy podminéno doporucenim Skolského
poradenského zafizeni. Toto doporuceni bude obsahovat kromé Udajli o zarazeni Zaky do PSPP
také pocet hodin PSPP a kdd NFN (normované financni naroc¢nosti), ktery reditel skoly uvede do
$kolské matriky v rdmci ptedavani individualnich dat ze $kolnich matrik na MSMT, aby mu mohly

byt pfiznany financ¢ni prostredky na realizaci vyuky PSPP.
Pedagogické intervence

A) Doucovani - vyucuje pedagogicky pracovnik bud s rozsifenou kompetenci, nebo asistent

pedagoga, realizuje se nad ramec vyucovani, nehodnoti se, neuvadi se na vysvédceni.

B) Pfiprava na vyucovani - pomoc pfi vypracovavani domacich ukolli, mize byt zabezpedena i
vychovatelem/vychovatelkou Skolni druziny ¢i asistentem pedagoga, realizuje se nad ramec vyuky,

nehodnoti se, neuvddi se na vysvédceni.
2)

Zaci, kterym je nutné vénovat zvy$enou péci, jsou oznaovéany déti se specialnimi vzdélavacimi
potfebami kvili zdravotnimu postizenim, zdravotnimu nebo socidlnimu znevyhodnéni. Podle
Skolského zdkona maiji tito Zaci pravo na vzdélani, jehoZz obsah, formy a metody neodpovidaji
jejich vzdélavacim potfebam a moinostem, na vytvoreni nezbytnych podminek, které toto
vzdélavani umozni, a na poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradenského zafizeni.

Zaky, ktefi maji specialni vzdélavaci potieby, délime na:

- zaky se zdravotnim postizenim — zrakovym, sluchovym, télesnym nebo mentdlnim, s vadami
recCi, s vice vadami, s autismem, se specifickymi poruchami uceni nebo chovani zdvaznéjsiho
charakteru. Na zakladé odborného vysetfeni v pedagogicko-psychologické poradné/ PPP/ (i
specialné pedagogického centra /SPC/ jsou integrovani do béznych tfid. V mensim poétu zaka lze s
nimi pracovat individualné i béhem vyucovacich hodin. V odpolednich hodinach jsou zarazovani
do reedukacni péce — zpravidla 1 hodina tydné. Zde se s nimi pracuje individudlné na zakladé
vySetfeni z PPP. Na zdkladé pisemné zZadosti zakonnych zastupcl zaka

jsou vypracovavany i individualné vzdélavaci plany na dobu jednoho roku. Jejich problémim je
prizplisobeno i vzdélavani. Dbame na dobrou spolupraci s rodi¢i — zveme je na reedukace, aby
mohli s Zaky spravné pracovat i vdomacim prostredi. BEhem vyucovani i pfi reedukaci vyuZivaji

Zaci kompenzaéni a didaktické pomucky, které jim pomahaji zvladnout ucebni latku. Dale se udi i
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ze specidlnich ucebnic a pomoci vyukovych program(. Pfi klasifikaci pfihlizime k
diagnostikovanym vyvojovym porucham. Casto jsou hodnoceni na zakladé Ustniho projevu. K
pisemnému se pfrihlizi pouze okrajové. Pfi samostatné prdci vyuzivaji tito zaci také ochoty druhych

Zaku jim pomoci.

- Zaky se zdravotnim znevyhodnénim — jedna se o zdravotni oslabeni, dlouhodobou nemoc nebo
leh¢i poruchy vedouci k poruchdm uceni nebo chovani, které vyzaduji zohlednéni pti vzdélavani
/Z4ci trpici cukrovkou, epilepsii, astmatem, alergiemi, zavaznymi

oslabenimi imunitniho systému/. Zaci jsou integrovani do bézné tfidy nasi gkoly. Vidy se opirdme
o pisemné vyjadreni détského lékafe. Na zdkladé Zadosti zdkonného zastupce ditéte je moziné
vytvofit individudini pldn na dobu nezbytné nutnou. Reditel $koly s tfidnim ucitelem sleduiji

vzdéldvani i vychovu téchto zakl a navrhuji dodatecné prezkouseni, pokud je to nutné.

- zaky se socidlnim znevyhodnénim — napf. z rodin s nizkym sociokulturnim postavenim,
ohroZené socidlné patologickymi jevy, Zaci s nafizenou Ustavni ochrannou vychovou, z
cizojazyCného prostredi, Zaci s postavenim azylanta nebo Ucastnika fizeni o udéleni azylu na Uzemi
CR. Tito 7aci jsou na nasi $kole vzdé&lavani formou individuaini integrace v b&iné tfidé. Psychicky
vyvoj téchto Zakl je nepfiznivé ovlivnén predevsim v oblasti kognitivni. Jsou vystavovany
mensimu mnozZstvi smyslovych a celkové stimulujicich podnéttll, negativné je ovliviiovana i jemna
motorika, sluchové a vizualni vnimani. S ptibyvajicim ucivem zazivaji

tyto Zaci Castéji neuspéch, nestadi tempu tfidy, nerozuméji zadani ukolu. Soustifeduji se pouze
kratkodobé a pozornost byva rozptylena. Toto vSiechno musi mit pedagog v paméti a snazi se v
odborné literature hledat cestu, jak pomoci. Je nutné zmapovani aktualni situace ditéte, lidské
pochopeni a pfijeti. DlleZité je navazani vztahu s rodici ditéte, ziskani davéry. | tyto Zaci maji
narok na vzdélani a uspéch. Jako reSeni vidime také vypracovani individudlné vzdélavaciho planu,
ktery musi byt kvalitni a pro dité zvladnutelny. Pomoc odbornikl(i a vzajemna spoluprace je v

téchto pFipadech nezbytna /PPP, SPC, Clovék v tisni, apod./.

ve

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektl pfi péci o Zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami:

Pti vzdélavani zaka s SVP nasSe Skola spolupracuje s pedagogicko-psychologickou poradnou v
Trutnové. Pracovnici této instituce poskytuji nasim pedagoglim konzultace podle potieby a

jednou za pololeti navstévuji nasi skolu osobné. Podili se na tvorbé a schvaleni PLPP a IVP.

Zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o zaky se specidlnimi vzdélavacimi potifebami:
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Na nasi Skole plsobi pedagogové proskoleni v oblasti specidlni pedagogiky, ktefi vedou hodiny
reedukace nebo se stali asistentem pedagoga. Vychovnym poradcem je pedagogicky pracovnik,

ktery je povéren spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a Uprav vzdélavaciho procesu Zaka se specialnimi
vzdélavacimi potiebami

v oblasti organizace vyuky:

- respektovani odlisnych styld uceni jednotlivych Zakd - metody a formy prace, které umozni
Castéjsi kontrolu a poskytovani zpétné vazby Zdkovi - dlraz na logickou provazanost a
smysluplnost vzdélavaciho obsahu - respektovani pracovniho tempa Zaki a poskytovani
dostatecného ¢asu k zvladnuti UkolU - zafazovani relaxacnich chvilek

v oblasti metod vyuky:

- Cast@jsi stridani metod, forem a Cinnosti béhem vyuky - u mladSich Zaka vyuZivani skupinové
vyuky - postupny prechod k systému kooperativni vyuky - spoluprace s rodici

v oblasti upravy obsahu vzdélavani:

- narocnost obsahu a jeho rozsah je vidy vhodné pfizpUsoben vzdéldvacim moZnostem a
predpokladiim Zaka s pfiznanymi opatfenimi v ramci IVP

v oblasti hodnoceni:

- pfevaZuje pozitivni hodnoceni - hodnoceni ma funkci motivacni - hodnoti se jevy, které zak zvladl
slovni hodnoceni - Ize zvolit rlizné zplsoby hodnoceni (napf. body) - vhodné je vyuZit Sirsi slovni

hodnoceni

3.4 Zabezpeceni vyuky zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Plan pedagogické podpory (dale jen "PLPP") Zaka nadaného nebo mimoradné nadaného je
sestaven v souladu s vyhlaskou ¢&. 27/2016 Sb. Sestavuje je tfidni ucitel nebo ucitel konkrétniho
vyucovaciho pfedmétu za pomoci vychovného poradce. PLPP md pisemnou podobu. Pfed jeho
zpracovanim budou probihat rozhovory s jednotlivymi vyucujicimi, s cilem stanoveni napf. metod
prace s zakem, zpUsobu kontroly osvojeni znalosti a dovednosti. Vychovny poradce stanovi termin
pfipravy PLPP a organizuje spolecné schizky s rodi¢i, pedagogy, vedenim skoly i Zakem

samotnym.
Lze vyuzit Metodiky pro nastavovani podpUrnych opatfeni k vytvareni PLPP.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:
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Individualni vzdélavaci plan mimoradné nadaného zdka sestavuje tfidni ucitel ve spoluprdci s
uciteli vyucovacich predmétl, ve kterych se projevuje mimoradné nadani Zaka, s vychovnym
poradcem a Skolskym poradenskym zafizenim. IVP mimofadné nadaného zdka ma pisemnou
podobu a pfi jeho sestavovani spolupracuje tfidni ucitel s rodi¢i mimoradné nadaného Zaka. P¥i
sestavovani IVP vychazime z obsahu IVP stanoveného v § 28 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb. Prace na
sestavni IVP jsou zahdjeny okamzité po obdrZzeni doporuceni Skolského poradenského zafizeni. IVP
je sestaven nejpozdéji do jednoho mésice od obdrzeni doporuceni skolského poradenského
zafizeni. Soucasti IVP je termin vyhodnoceni naplfiovani IVP a mlZe téZz obsahovat i termin
pribéiného hodnoceni IVP, je-li to Ucelné. IVP miZe byt zpracovan i pro kratsi obdobi neZ je
Skolni rok. IVP mUze byt doplfiovan a upravovan v pribéhu skolniho roku.

Vychovny poradce zajisti pisemny informovany souhlas zdkonného zastupce Zaka, bez kterého
nemuze byt IVP provadén. Vychovny poradce po podpisu IVP zdkonnym zdstupcem Zaka a ziskani
pisemného informovaného souhlasu zdkonného zastupce Zaka predd informace o zahajeni
poskytovani podpurnych opatfeni podle IVP zastupci feditele Skoly, ktery je zaznamena do skolni

matriky.

Pravidla pro zapojeni dalSich subjektu:

Pti vzdélavani zaka s SVP nase Skola spolupracuje s pedagogisko-psychologickou poradnou v
Trutnové. Pracovnici této instituce poskytuji nasim pedagoglim konzultace podle potieby a

jednou za pololeti navstévuji nasi Skolu osobné. Podili se na tvorbé a schvaleni PLPP a IVP.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Néktefi pedagogové nasi Skoly jsou proskoleni v oblasti vzdélavani nadanych a mimoradné
nadanych 7akd zarazenych v béiné zakladni sSkole. Vychovnym poradcem je pedagogicky

pracovnik, ktery je povéren spolupraci se skolskym poradenskym zafizenim.

Specifikace provadéni podplirnych opatfeni a uUprav vzdélavaciho procesu nadanych a
mimoradné nadanych Zzaku:

predcasny nastup ditéte ke Skolni dochazce: k predcasnému nastupu ditéte ke Skolni dochazce je
zapotfebi dodat: (Vypln&ny formulaF - Zadost o pFedéasny nastup ditéte k zakladnimu vzdélavani;
zpravu pedagogicko-psychologické poradny; doporucujici posouzeni prislusného détského nebo
odborného lékare).

Ucast Zaka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétl ve vyssich rocnicich Skoly nebo v

jiné skole
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obcasné (docasné) vytvareni skupin pro vybrané predméty s otevienou moznosti volby na strané

zaka

obohacovani vzdéldvaciho obsahu

zadavani specifickych ukol(, projekt(

pfiprava a Ucast na soutézich vcetné celostatnich a mezinarodnich kol

nabidka volitelnych vyucovacich pfedméti, nepovinnych pfedmétl a zajmovych aktivit

3.5 Zaclenéni priirezovych témat

Prdrezové 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik
okruh
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA
Rozvoj schopnosti HV, | PRV, | PV, |PV,PR,PV,VWV
poznavani PRV, |TV,CJ,| PRV, |W,CJ,|,C, M
Tv,d, M |TV,C),|M,INF| ,INF,
M M, ZVP| ,HSJ, | ZVP,
,HSJ), | RH |HSJ,RH
RH
Sebepoznéni a TV TV [TV, ZVP HV, KE|HV, PR
sebepojeti , KE, ,RH , KE,
RH CKP,
RH
Seberegulace a DV RH |PR,TV,PR, TV,
sebeorganizace ZVP, RH
RH
Psychohygiena DV | ZVP, |PR,TV,PR,TV,
RH ZVP, RH
RH
Kreativita HV, PV|HV, PV|HV, PV|HV, PV|HV, PV
LW, G, w, Al v, AL Tv, | LTV,
,M |,M,SR|W, C, v, 0,
,RH |SR,RH|M, SR,
CKP,
RH
Poznavani lidi DV CKP, | CKP, |PR,RH
RH RH
Mezilidské vztahy PRV | DV, | PRV, [ZVP,KE KE,RH
PRV |KE,RH| ,RH
Komunikace DV ¢ (G,AL |4, AL G, A,
SR, HSJ|SR, HSJ|2VP, SR
,RH | ,RH | ,HSJ,
RH
Kooperace a v | TVv,C |1V, C, ¢, cKkPl €I, RH
kompetice CKP, , RH
RH
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jako formy vlady a
zpUsobu rozhodovani

Prirezové 1. 2. 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9.
téma/Tematicky rocnik | rocnik | rocnik | ro¢nik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik | rocnik
okruh
Regeni problém(i a PRV | DV, |PRV,CJ[SR,CKP| PV,
rozhodovaci PRV, M|, M,SR| ,RH |[ZVP,SR
dovednosti , CKP, , CKP,

RH RH
Hodnoty, postoje, DV, | PRV | PRV, |VL,ZVP|SR,KE,
prakticka etika PRV ZVP,SR|,SR,KE| RH

, KE, , RH

RH
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA
Ob¢anska spoleénost PRV | PRV, |VL,ZVP| VL
a Skola CKP , CKP
Obcan, obcanska PRV PV PV
spolecnost a stat
Formy participace VL
obcan( v politickém
Zivoté
Principy demokracie KE |VL,KE| KE

VYCHOVA K MYSLENI

V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds HV |HV, VL
zajima , CKP
Objevujeme Evropu a HSJ HSJ INF,
svét HSJ
Jsme Evropané CKP CKP VL
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference DV,HV| SR |HV,SR|HV,PV
VL, VV
, SR
Lidské vztahy PRV | PRV, | HV, HV,
RH VP, | zZvP,
RH RH
Etnicky plavod KE,RH|VV, KE,VL,VV,
RH |KE, CKP
,RH
Multikulturalita HV, VV|AJ, HSJ|AJ, HSJ
, HSJ
Princip socidlniho KE,RH|KE, RH|KE, RH
smiru a solidarity
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA
Ekosystémy PR
Zakladni podminky PR, CKP
Zivota
Lidské aktivity a VP, PV,PR, PV

23




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skolni vzdélavaci program zpracovany dle RVP ZV, &.j. 44/2016

Prarezové 1. 2.
téma/Tematicky rocnik | roénik
okruh

3.
rocnik

4.
rocnik

5.
rocnik

6.
rocnik

7.
rocnik

8.
rocnik

9.

rocnik

problémy Zivotniho
prostredi

CKP

VL, CKP

Vztah cClovéka k
prostiedi

PRV

TV, VL

TV, VL

MEDIALN{ VYCHOVA

Kritické ¢teni a DV
vnimani medidlnich
sdéleni

TV

TV

Interpretace vztahu
medidlnich sdéleni a
reality

KE

VV, KE

VV, KE

Stavba medialnich
sdélenfi

Vnimani autora
medialnich sdéleni

CKP

CJ, CKP

Fungovani a vliv
médii ve spolec¢nosti

KE

KE

CJ, KE

Tvorba medialniho
sdéleni

KE

v, ¢

Prace v realiza¢nim
tymu

CJ, ZvP
’ §R ’
CKP

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni priifezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Al Anglicky jazyk

(ol] Cesky jazyk
CKP Cesta k poznani
DV Dramaticka vychova
HSJ Hratky s jazykem
HV Hudebni vychova
INF Informatika

KE Krakonosova etika
M Matematika

PR Pfirodovéda
PRV Prvouka

PV Pracovni vychova
RH Relaxacni hry

SR Sikovné ruce

TV Télesna vychova
VL Vlastivéda
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Zkratka Nazev predmétu
Vv Vytvarna vychova
Zvp Zivot v pohybu
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

e Zivot v pohybu
e Sikovné ruce
¢ Krakonosova etika

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. ro&nik | 3. roénik | 4. roénik | 5. roénik 1. stupen | 6. roénik 7. roénik 8. roénik 9. roénik 2. stupefi
Jazyk a jazykova |Cesky jazyk 6+2 7+2 6+2 7+1 7 33+7
komunikace Anglicky jazyk 3 3 3+1 9+1
Matematika a jeji |Matematika 4+1 4+1 4+1 4 4+1 20+4
aplikace
Informatika Informatika 1 1 2
Clovék a jeho svét [Prvouka 1 2 2 5
Pfirodovéda 1+1 1 2+1
Vlastivéda 2 2 4
Umeéni a kultura |Dramaticka 1 1 2
vychova
Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 1 1 5
Clovék azdravi  [Télesna vychova 2 2 2 2 2 10
Clovék a svét Pracovni vychova 1 1 1 1 1 5
prace
Volitelné predméty 0+1 0+1 0+1 0+3
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Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 2. stupen Dotace
1. roénik | 2. roénik ' 3. roénik 4. roénik 5. roénik 1.stupefi | g, ro&nik 7. roénik | 8. roénik 9. roénik 2. stupefi

*  Hratky s jazykem

* (Cesta k poznani

¢ Relaxacni hry

e Zpivame pro radost

Celkem hodin 20 22 24 26 26 102+16 0 0 0 0 0

4.1.1 Poznamky k uc¢ebnimu planu

Prvouka

Pti pobytech ve zdravotné priznivém prostredi vyuzivdme moznosti, které nabizi okolni terén a zarazujeme kratkodobé (tydenni) kurzy, jednodenni
vylety, spojené s prlifezovymi tématy.

Télesna vychova

Nékteré dovednosti mohou Zaci ziskat pouze v pfipadé pfiznivych pfirodnich nebo jinych podminek (hygienické pozadavky, déleni tfid, ...). V pfipadé
jejich nesplnéni

Cesky jazyk

Na 1. stupni je nadim prvoradym cilem vytvofit zak(m vzdélavaci nastroje — ¢teni a psani. Pfitom klademe diiraz na ¢teni s porozuménim. Zaci, ktefi
nastupuji do skoly, se jiz dokazou ¢esky dorozumét. Snazime se proto tuto jejich dovednost dale rozvijet, obohacovat jejich slovni zadsobu a seznamovat je
se spisovnou podobou ¢eského jazyka. Vyuku gramatiky chdpeme nikoliv jako cil, ale jako cestu, jak diky poznavani struktury jazyka rozvijet komunikaéni
dovednosti.

Anglicky jazyk

Cilem predmétu anglicky jazyk na 1. stupni je poskytnout zaktim zaklad slovni zasoby a béZnych konverzacni frazi, na jednoduchych textech budovat
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Anglicky jazyk

Ctenarské dovednosti a na nich pak schopnost psat. Neucime tedy nejdrive poucky, ale ponechavame zakim prostor, aby si z textd fikadel, jednoduchych
basni¢ek a podobné sami odvodili, jak vyjadfit jiné véty. Gramatiku u¢ime teprve tehdy, kdyzZ jsou pfislusné pojmy zvladnuty v pifedmétu Cesky jazyk a
literatura (napf. Casovani sloves).

KrakonoSova etika

Eticka vychova Zaka predevsim vede: k navazani a udrzovani uspokojivych vztaha, k vytvoreni si pravdivé predstavy o sobé samém, k tvofivému rfeseni
kazdodennich problém, k formulaci svych nazori a postojl na zakladé vlastniho Usudku s vyuZitim poznatkd z diskuze s druhymi, ke kritickému vnimani
vlivu vzord pti vytvareni vlastniho svétondazoru, k pochopeni zakladnich environmentalnich a ekologickych probléma a souvislosti moderniho svéta.
Doplnujici vzdélavaci obor eticka vychova u zZéka rozviji: socialni dovednosti, které jsou zaméreny nejen na vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych
lidi a celé spolecnosti, na samostatné pozorovani s naslednym kritickym posouzenim a vyvozenim zavér( pro prakticky Zivot, samostatnost pti hledani
vhodnych zpUsobU feseni problém, spravné zplsoby komunikace, respekt k hodnotam, nazorim a presvédceni jinych lidi, schopnost vcitit se do situaci
ostatnich lidi, pozitivni predstavu o sobé samém a schopnost ucéinné spoluprace.

Vzdélavani je zaloZzeno na zdsadach svobodného Sifeni poznatk, které vyplyvaji z vysledk(l soudobého stavu poznani svéta a jsou v souladu s obecnymi
cili vzdélavani.

Jednotliva témata jsou rozcélenéna do deseti bodu a dle nich je vypracovan tématicky plan:

1. KOMUNIKACE — PRAVIDLA SLUSNEHO CHOVANI NA VEREJNOSTI, VYJADROVANI CITU

2. DUSTOJNOST CLOVEKA, UCTA K SOBE — CLOVEK V RUZNYCH ZIVOTNICH STADIICH - projekt, ktery vyusti exkurzi DO DETSKEHO DOMOVA, DOMOVA
PRO SENIORY, VSTOUPENI PRI VITANI MIMINEK. PROJEKTY S TVORBOU PROGRAMU)

3. RESEN{ KONFLIKTU V OSOBNICH 1 SIRSICH (SVETOVYCH) SOUVISLOSTECH

4. OSOBNI A KOLEKTIVNI ROZHODNUTI

5. SOCIALNI EMPATIE / POMOC, DAROVANI, DELENI SE

6. ASERTIVITA, AGRESIVITA, SEBEKONTROLA, SOUTEZIVOST, SIKANA

7. ETIKA STOLOVANI, OBLEKANI A CHOVANI VE SPOLECNOSTI

8. ETIKA V MEDIICH — BEZPECNY INTERNET, REKLAMA, DUVERYHODNOST

9. KAZDY JSME JINY — VYCHOVA PROTI RASISMU, ETNICKY PUVOD, HARMONIE KRESTANSTVI

10. ETIKA SOUVISEJICI S FINANCNi GRAMOTNOSTI (SPORENI, PUJCKY, DLUHY, KRADEZE)
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5 Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. ro¢nik
8 9 8 8 7 0 0 0 0 40
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je vyu€ovan ve vsech rocnicich 1. stupné. Jeho obsahem je
napliovani o¢ekavanych vystupl vzdélavaciho oboru ¢esky jazyk a literatura stanovenych Ramcovym
vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani a souvisejici ocekdvané vystupy prarezovych témat.
Cesky jazyk a literatura ma mezi vyucovacimi pfedméty stéZejni postaveni.

Dovednosti, které si v jeho ramci Zaci osvojuji, jsou dlleZité nejen pro vzdélavani v ramci oblasti Jazyk a
jazykova komunikace, ale umoznuji ziskavani poznatkd ve vsech dalsich oborech.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pti vyuce Ceského jazyka je pouzivdano mnoha forem vyuky. Vidy je zvolena takova forma, ktera je pro dané
téma nejefektivnéjsi. Tam, kde je to vhodné, jsou Zaci déleni do skupin. Nékterd témata, zejména z oblasti
literatury, jsou stale castéji realizovana formou kratkodobych projekt(, pfi nichZ dochazi k propojovani
raznych predmétd. DalSim zplsobem naplriovani cill pfedmétu jsou navstévy knihoven, prace s knihou a
texty na internetu. Velky dliraz je kladen na rozvoj komunikac¢nich dovednosti, ¢teni s porozuménim a praci
s textem. Tomu je podfizena i vyuka gramatiky.

U 73kl s nedostatecnou znalosti vyucovaciho jazyka (napf. u cizincQ) je dllezité rozvijet jejich jazykové
kompetence tak, aby bylo mozné je plnohodnotné zapojit do vyuky v béznych tfidach. Vyuka se zpocatku
zaméruje predevsim na vyuku zakladnich jazykovych funkci (pozdravy, podékovani, prosba apod.) a
kompenzacnich strategii (umi fict, Ze nerozumi, pozadat o zopakovani).

Integrace predmeétd

o Cesky jazyk a literatura
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

Mezipfedmétové vztahy

Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Rozvijet u Zak( dovednosti potiebné k osvojovani uciva,

predkladat zakim mozZnosti pouZivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych
oblastech,

vést zaky k systematickému vedeni a ukladani informaci,

vést zaky k aplikaci naucenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani, seznamovat
zaky s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym ucivem.

Kompetence k feseni problému:

Vést zaky k tomu, aby samostatné nalézali pravidla, kterymi se fidi probirané mluvnické jevy,
vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odlvodnit spravné feseni.

Kompetence komunikativni:

Vést zaky ke spravné formulaci obsahu sdéleni v rdmci probiranych Zanrq,
nabizet Zak(m dostatek prileZitosti k porozuméni probiranych literarnich textd,
pomoci literarniho i gramatického uciva rozsirovat slovni zasobu zakd,

vést Zaky ke spravné, srozumitelné stavbé vétnych celk(, k vypravéni.

Kompetence socialni a personalni:

Vytvaret prileZitosti k tomu, aby Zaci mohli diskutovat v malych skupindch i v rdmci celé t¥idy,
Vést zaky k tomu, aby dokazali pozadat o pomoc.

Kompetence obcanské:

Seznamit zaky s nasim slovesnym dédictvim a vysvétlovat jim jeho vyznam,
Podporovat v Zacich potfebu literarniho projevu, recitace, cetby.

Kompetence pracovni:

Vést zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani,
vést zaky k pripravé a udrzovani jejich u¢ebniho prostoru.

Kompetence digitalni:

informacni a datovd gramotnost
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Nazev predmétu

Cesky jazyk

komunikace a spoluprace

tvorba digitalniho obsahu
bezpecnost a reseni problém
profesni prostredi

tvorba a sdileni digitalnich materialQ
fizeni vyuzivani digitalnich nastroja

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho
planu

Na 1. stupni je nasim prvoradym cilem vytvorit Zakiim vzdélavaci nastroje — ¢teni a psani. Pfitom klademe
dliraz na ¢teni s porozuménim. Zaci, ktefi nastupuji do $koly, se jiz dokaZou €esky dorozumét. Snazime se
proto tuto jejich dovednost dale rozvijet, obohacovat jejich slovni zasobu a seznamovat je se spisovnou
podobou c¢eského jazyka. Vyuku gramatiky chapeme nikoliv jako cil, ale jako cestu, jak diky poznavani
struktury jazyka rozvijet komunikacéni dovednosti.

ZpUsob hodnoceni zak

V prvnim rocniku jsou Zaci hodnoceni pfedevsim motivacné za pouziti riznych symbol( (razitek, znacek,
obrazkd, atp.), pochval. Postupné béhem prvniho ro¢niku prechazime ke znamkovani. Klademe dliraz na
povzbuzeni, ocenéni a pozitivni motivaci. Nasim cilem je, aby se Z4ci ucili s védomim smysluplnosti
ziskanych poznatkd, ne pod hrozbou Spatnych znamek. Na zakladé Zadosti mohou byt Zaci hodnoceni také
slovné. Soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni déti.

Cesky jazyk

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova

hlaskoslovi, stavba slov, nauka o slové
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Cesky jazyk

1. ro¢nik

rozhovoru

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké samohlasky.

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
prfiméfeného rozsahu a naro¢nosti

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim ptimérené sloZitosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm
pfimérené slozitosti

komunikacni situace: omluva, Zadost,vzkaz, zprava

dialog, mluvci a posluchac

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dychad a voli vhodné tempo feci

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo fedi

rozvijeni znélého hlasu

nacvik prfiméreného tempa reci a spravného dychani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

CJL-3-1-09 pige spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim

dodrzovani hygienickych navykl spravného psani

CJL-3-3-01 ¢te a prednési zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty priméreného véku

reprodukce textu

prednes basné nebo uryvku prozy

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynu uditele

a podle svych schopnosti

volna reprodukce textu dramatizace pohadky, povidky
nebo basné

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Cesky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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Cesky jazyk

2. rocnik

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova, ¢leni slova
na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké samohlasky.

hlaskoslovi, stavba slov, nauka o slové

CJL-3-2-02 porovnéva vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadrazena a podrazena, vyhledd v textu slova pfibuzna

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného
vyznamu a slova vyznamem souradnd, nadfazena a
podrazend, vyhledava v textu slova pribuzna.

slova nadfazend, podfazend, soufadnad a slova
opacného vyznamu

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu -
déj, véc, okolnost, vlastnost.

tridéni slov

seznamovani se s nékterymi slovnimi druhy

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru

rozlisuje slovni druhy v zakladnim tvaru.

ohebné a neohebné slovni druhy

CJL-3-2-05 uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves.

souvisly mluveny projev

vyznam slov

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy.

véta a souvéti

spojky a jejich funkce, spojovaci vyrazy

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvéiho a k
jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky.

druhy vét podle postoje mluvciho vybér vhodnych
jazykovych prostredkl

CJL-3-2-08 odCvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
mékkych souhldskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, /0, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velka pismena na zacatku
véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

odlvodniuje a piSe spravné: i,i/y,y po tvrdych a mékkych
souhlaskach; pie spravné 0,0; slova s BE, PE, VE, ME,
DE, TE, NE, parové souhldsky a zaklady psani velkych
pismen

znalost spravného pravopisu dle o¢ekavaného vystupu

s o

u,uU

DE, TE, NE

BE, PE, VE, ME

PAROVE SOUHLASKY

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

respektuje zakladni komunikacni pravidla rozhovoru.

vybér vhodnych komunikacnich prostiredkd a vyrazl

zdvofilostni obraty

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci v
béznych skolnich i mimoskolnich situacich.

dialog, mluvci a posluchac

vybér vhodnych komunikacnich prostredkt a vyrazl

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

pisSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

dodrzovani hygienickych navykd spravného psani

plynuly a dhledny pisemny projev
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Cesky jazyk

2. rocnik

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pfibéh.

vypravéni pohadky nebo povidky, spojovani obsahu
textu s ilustraci

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim primérené sloZitosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokyndm
pfimérené sloZitosti.

komunikacni situace: omluva, Zadost,vzkaz, zprava

dialog, mluvci a posluchac

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokyni uditele a podle svych schopnosti

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo redi.

rozvijeni znélého hlasu

nacvik prfiméreného tempa reci a spravného dychani,
¢lenéni jazykového projevu

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim.

dodrzovani hygienickych navykl spravného psani

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty primérené véku

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literarni texty priméreného véku.

reprodukce textu

prednes basné nebo uryvku prézyvolna reprodukce
textu dramatizace pohadky, povidky nebo basné

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynu ucitele a podle svych schopnosti

pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokynl ucitele

a podle svych schopnosti.

reprodukce textu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Cesky jazyk

3. roénik

Mezipfredmétové vztahy

®* -->KrakonoSova etika - 3. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
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Cesky jazyk

3. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazena, vyhledd v textu slova pfibuzna

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opa¢ného
vyznamu a slova vyznamem souradnd, nadrazend a
podrazend, vyhledava v textu slova pribuzna.

slova nadrazend, podfazend, souradna a slova
opacného vyznamu

vyjmenovana slova a slova k nim pfibuzna

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu -
déj, véc, okolnost, vlastnost.

tridéni slov

seznamovani se s nékterymi slovnimi druhy

CJL-3-2-04 rozlisuje slovni druhy v zékladnim tvaru

CJL-3-2-05 uZivé v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

rozliSuje slovni druhy v zakladnim tvaru.

ohebné a neohebné slovni druhy

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazena, vyhledd v textu slova pfibuzna

uziva v mluveném projevu spravné gramatické tvary
podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves.

souvisly mluveny projev

vyznam slov

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

spojuje véty do jednodussich souvéti vhodnymi
spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy.

véta a souvéti

spojky a jejich funkce, spojovaci vyrazy

CJL-3-2-07 rozlisuje v textu druhy vét podle postoje
mluvéiho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k
jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové
prostiedky.

druhy vét podle postoje mluvciho vybér vhodnych
jazykovych prostredki

CJL-3-2-08 odGvodriuje a pise spravné: i/y po tvrdych a
mékkych souhldskach i po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, té, né, /0, bé, pé, vé, mé
— mimo morfologicky Sev; velkd pismena na zacatku
véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob,
zvitat a mistnich pojmenovani

odlvodnuje a piSe spravné: i,i/y,y po tvrdych a mékkych
souhldskdch i po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech; slova se skupinami dg, té, né,
bé, pé, vé,mé; slova s U/U0; velkd pismena na zacatku
véty a v typickych pripadech vlastnich jmen osob, zvirat
a mistnich pojmenovani.

vyjmenovana slova a slova k nim pfibuzna

znalost spravného pravopisu dle o¢ekavaného vystupu

CJL-5-1-01 &te s porozuménim ptiméFend ndroéné
texty potichu i nahlas

plynule ¢te s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu
a narocnosti.

Cetba uméleckych, popularnich a naukovych text(l s
dlrazem na upeviiovani ¢tenarskych dovednosti a
navyka

uplatnéni pfirozené intonace
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Cesky jazyk

3. rocnik

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlm primérené slozZitosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
pfimérené slozitosti.

komunikacni situace: omluva, Zadost,vzkaz, zprava

dialog, mluv¢i a posluchac

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

respektuje zakladni komunikacni pravidla rozhovoru.

vybér vhodnych komunikacnich prostredk( a vyrazl

zdvofilostni obraty

CJL-3-1-04 petlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

peclivé vyslovuje, opravuje svou nespravnou nebo
nedbalou vyslovnost.

spravné poutziti slovniho pfizvuku a vhodné intonace

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

v kratkych mluvenych projevech spravné dycha a voli
vhodné tempo redi.

rozvijeni znélého hlasu

nacvik pfiméfeného tempa feci a spradvného dychani

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky feci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

voli vhodné verbalni i nonverbalni prostiedky feci v
béznych skolnich i mimoskolnich situacich.

¢lenéni jazykového projevu

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zazitka tvoii kratky
mluveny projev

na zakladé vlastnich zaZzitka tvofi kratky mluveny projev.

souvislé jazykové projevy

vyuZivani jednoduché osnovy

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

zvlada zakladni hygienické navyky spojené se psanim.

dodrZovani hygienickych navykl spravného psani

CJL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné spojuje
pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny projev.

automatizace psaciho pohybu

odstraniovani individualnich nedostatkd pisemného
projevu

CJL-3-1-10 pige vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

piSe vécné i formalné spravné jednoducha sdéleni.

plynuly a dhledny pisemny projev

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy ptibéh

sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pfibéh.

vypravéni pohadky nebo povidky, spojovani obsahu
textu s ilustraci

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu
literdrni texty priméreného véku.

reprodukce textu

prednes basné nebo uryvku prozy

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pfe¢teného textu

vyjadfuje své pocity z pfecteného textu.

liceni atmosféry pfibéhu

CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadiovani v préze a ve versich,
odliSuje pohddku od ostatnich vypravéni

rozliSuje vyjadfovani v préze a poezii, odlisuje pohadku
od ostatnich vypravéni.

zéklady literatury - poezie (pojmy: basen, rym, sloka,
prednes), proza (pojmy: pohadka, povidka, postava,
déj, prostredi)

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokyn( uditele a podle svych schopnosti

pracuje tvorivé s literarnim textem podle pokynu uditele
a podle svych schopnosti.

volnd reprodukce textu dramatizace pohdadky, povidky
nebo basné

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Cesky jazyk

3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Cesky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo
podobného vyznamu a slova vicevyznamova.

¢ vyznam slov, slova jednovyznamova a
mnohovyznamova, slova opacného a stejného
vyznamu

CJL-5-2-02 rozliuje ve slové koren, ¢ast piiponovou,
predponovou a koncovku

rozliSuje ve slové koren, ¢ast priponovou, predponovou
a koncovku.

e stavba slova

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu.

¢ slovni druhy a jejich tfidéni

e tvary slov

¢ mluvnické kategorie sloves a podstatnych jmen

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neuplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty.

e prace s vétou

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

odlisSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti.

e vystavba véty, zakladni vétné cleny

e véta jednoduch3, souvéti

¢ smysluplné usporadani vét jednoduchych do souvéti
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Cesky jazyk

4. rocnik

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyraz(l, podle
potreby projevu je obménuje

uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potieby
projevu je obménuje.

e rozmanité spojovaci vyrazy

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhldskach.

* vyjmenovana slova préce se skupinami slov s y/y
uvnitf slov hledani a dotvareni slov pfibuznych

CJL-5-1-01 &te s porozuménim ptiméFend ndroéné
texty potichu i nahlas

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty potichu i
nahlas.

e uvédomeélé plynulé cteni pfimérené narocnych textl

e tiché ¢teni s porozuménim

CJL-5-1-02 rozliuje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava.

¢ vyhledavani klicovych slov, pozorné vnimani
podrobnosti a hledani jejich vyznamu v celku

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni.

e orientace v textu

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatnd fakta

reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta.

e vystizeni jadra sdéleni

e orientace v nauc¢nych textech primérenych véku

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanechd vzkaz na zdznamniku

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanechd
vzkaz na zdznamniku.

e pravidla dialogu

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé.

e porovnavani nazord, tolerance

¢ feSeni konfliktnich situaci

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho zaméru

voli ndleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy, a tempo podle
svého komunikacniho zdméru.

e ¢lenéni vét, frazovani, sila a barva hlasu

¢JL-5-1-08 rozliuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné
ji uziva podle komunikacni situace.

e spisovnd, hovorova a nespisovna mluva

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikacni zanry.

¢ orientace ve stavbé textu

¢ ¢lenéni na odstavce

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
Casové posloupnosti.

e pravidla sestavovani osnovy

e ¢lenéni pribéhu

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z éetby a zaznamenava
je

vyjadruje své dojmy z Cetby a zaznamenava je.

¢ zazitkové Cteni a naslouchani

* nalézani pricin véci a porozuméni jim

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvori vlastni literarni text na dané téma

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori
vlastni literarni text na dané téma.

e tvorivé ¢innosti s literarnim textem volna
reprodukce, dramatizace textu, ilustrace k
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Cesky jazyk

4. rocnik

prectenému, vystizeni déje

e vlastni tvorba na libovolné téma

CJL-5-3-03 rozlisuje r@izné typy uméleckych a
neuméleckych text(

rozliSuje rdzné typy uméleckych texta.

e druhy a Zanry détské literatury

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text(
pouziva elementarni literarni pojmy

pti jednoduchém rozboru literarnich text( pouziva
elementarni literarni pojmy.

e literarni pojmy:

e pfirovnavani, basnické vyrazy, prenesené vyrazy,
zastaralé vyrazy

e vers, rym

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméani autora medialnich sdéleni

Cesky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uceni

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obéanské

*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
predponovou a koncovku

rozliSuje ve slové koten, ¢ast ptfiponovou, pfedponovou
a koncovku.

stavba slova

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v
gramaticky spravnych tvarech ve svém mluveném
projevu.

slovni druhy a jejich tfidéni

tvary slov

mluvnické kategorie sloves a podstatnych jmen
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Cesky jazyk

5. ro¢nik

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

vyhledava zakladni skladebni dvojici a v netplné
zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad véty.

prace s vétou

CJL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

odlisuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu

jednoduchou v souvéti.

vystavba véty, zakladni vétné ¢leny

véta jednoducha, souvéti

smysluplné usporadani vét jednoduchych do souvéti

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyraz(l, podle
potireby projevu je obménuje

uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle potieby
projevu je obménuje.

rozmanité spojovaci vyrazy

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych souhlaskach.

vyjmenovana slova prace se skupinami slov s y/y
uvnitf slov hledani a dotvareni slov pribuznych

CJL-5-2-09 zvlada zakladni priklady syntaktického
pravopisu

zvlada zakladni priklady syntaktického pravopisu.

shoda prisudku podmétem

CJL-5-1-01 ¢éte s porozuménim pfimérené naroéné
texty potichu i nahlas

Cte s porozuménim primérené narocné texty potichu i
nahlas.

uvédomeélé plynulé ¢teni primérené narocnych textd

tiché ¢teni s porozuménim

CJL-5-1-02 rozliuje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu
vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava.

vyhledavani kli¢ovych slov, pozorné vnimani
podrobnosti a hledani jejich vyznamu v celku

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netplnost
jednoduchého sdéleni

posuzuje Uplnost ¢i nedplnost jednoduchého sdéleni.

orientace v textu

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatnd fakta

reprodukuje obsah primérené slozitého sdéleni a
zapamatuje si z néj podstatna fakta.

vystiZzeni jadra sdéleni

orientace v naucnych textech pfimérenych véku

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

vede spravné dialog, telefonicky rozhovor, zanecha
vzkaz na zdznamniku.

pravidla dialogu

CJL-5-1-06 rozpoznavéa manipulativni komunikaci v
reklamé

rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé.

porovnavani nazor(, tolerance

feSeni konfliktnich situaci

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, ptizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zaméru

voli ndlezitou intonaci, pfizvuk, pauzy, a tempo podle
svého komunikaéniho zdméru.

Clenéni vét, frazovani, sila a barva hlasu

CJL-5-2-04 rozlisuje slova spisovna a jejich nespisovné
tvary

rozliSuje slova spisovna a jejich nespisovné tvary.

spisovné tvary slov v psaném a mluveném projevu

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché

komunikacni zanry.

orientace ve stavbé textu

¢lenéni na odstavce
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Cesky jazyk

5. ro¢nik

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

sestavi osnovu vypravéni a na jejim zékladé vytvari
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim
Casové posloupnosti.

pravidla sestavovani osnovy

¢lenéni pribéhu

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Eetby a zaznamendva
je

vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava je.

zazitkové ¢teni a naslouchani

nalézani pricin véci a porozuméni jim

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvoti vlastni literarni text na dané téma

volné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori
vlastni literdrni text na dané téma.

tvorivé Cinnosti s literarnim textem volna reprodukce,
dramatizace textu, ilustrace k prectenému, vystizeni
déje

vlastni tvorba na libovolné téma

CJL-5-3-03 rozlisuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych text(

rozliSuje rdzné typy uméleckych texta.

literatura umélecka a vécna

literatura v proménach ¢asu

lidova slovesnost

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text(
pouziva elementarni literarni pojmy

pti jednoduchém rozboru literarnich text( pouziva
elementarni literarni pojmy.

literarni pojmy:

prirovnavani, basnické vyrazy, prenesené vyrazy,
zastaralé vyrazy

vers, rym

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni
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5.2 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 3 3 4 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Anglicky jazyk je vyucovan od tretiho ro¢niku. Jeho obsahem je naplfiovani ocekavanych vystupt
vzdélavaciho oboru Cizi jazyk a souvisejicich tématickych okruh( prarezovych témat Ramcového
vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Cilem je poskytnout Zakim nastroj komunikace pfi
kontaktu s lidmi z rznych ¢asti svéta, ale i pro préci s pocitacem, internetem atd. Proto klademe d(iraz na
rozvoj komunikacnich dovednosti, kterym podfizujeme i vyuku gramatické ¢asti vzdélavaciho predmétu.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ve 3. ro€niku se Zaci s novym jazykem seznamuiji, pfedevsim hravou formou,recitaci,pisnémi.Cilem je
vzbudit u Zaka zdjem o novy predmét.Tydenni dotace jsou 3 hodiny.

Ve 4. ro¢niku je tydenni dotace posilena vzdy jednou disponibilni hodinou. Tato hodina je vénovana
zejména rozvoji konverzacnich dovednosti zaka.

V 5. ro¢niku jsou opét 3 vyucovaci hodiny. Dliraz je kladen za konverzaci a spravné psani kratkych texta.

Integrace predmétu

e (Cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatinované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
*  Pochopit dileZitost komunikovat anglicky pro dalsi studium i prakticky Zivot,
* propojovat probrana témata a jazykové jevy,

Kompetence k feseni problému:
e Resit jednoduché problémové situace v cizojazyéném prostiedi,
* nebat se mluvit anglicky s cizim ¢lovékem,
* naudit se opsat obsah myslenky, chybi-li slovni zdsoba.

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

* Porozumét jednoduchému sdéleni v anglickém jazyce,

¢ umét zformulovat jednoduché myslenky anglicky,

* rozumét promluvé i pfimérenému textu v anglickém jazyce,

* vyuZivat dovednosti osvojené v anglickém jazyce k navazani kontaktu ¢i vztahu.

Kompetence socialni a personalni:
* Vjednoduchych situacich vyZadat a poskytnout pomoc, radu,
* dodrzovat v anglicky mluvicim prosttedi zdsady slusného chovani,
e  ziskat predstavu o zvycich v anglicky mluvicich zemich a porovnavat je se zvyky nasimi.

Kompetence pracovni:
* Samostatné pracovat s dvojjazyénym a vykladovym slovnikem,
* vyuZivat anglického jazyka k ziskavani informaci z rliznych oblasti.

Kompetence obcanské:

Kompetence digitalni:

* informacni a datova gramotnost

e komunikace a spoluprace

* tvorba digitalniho obsahu

* bezpecnost a feseni problému

* profesni prostredi

* tvorba a sdileni digitalnich materialG
* fizeni vyuzivani digitalnich nastroja

Poznamky k predmétu v ramci ucebniho
planu

Cilem predmétu anglicky jazyk na 1. stupni je poskytnout Zzakiim zaklad slovni zasoby a béznych
konverzacni frazi, na jednoduchych textech budovat ¢tenafské dovednosti a na nich pak schopnost psat.
Neucime tedy nejdrive poucky, ale ponechavame zaklm prostor, aby si z textl fikadel, jednoduchych
basni¢ek a podobné sami odvodili, jak vyjadfit jiné véty. Gramatiku uc¢ime teprve tehdy, kdyzZ jsou prislusné
pojmy zvladnuty v predmétu Cesky jazyk a literatura (napf. ¢asovani sloves).

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni Zak( je béZnou Cinnosti, kterou ucitel ve skole vykonava priabéiné ve vyuce (ale i mimo ni) po
cely Skolni rok. Klasifikaéni fad je soucasti organiza¢niho radu skoly.
Cilem hodnoceni je v prvni fadé poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskava informace
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

o tom, jak danou problematiku zvlad3, jak dovede zachazet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v éem jesté
chybuje. Dale pak zajistuje informovanost zédkonnych zastupcl o prabéhu a vysledcich vzdélavani jejich
ditéte — zaka.
Klademe dlraz na povzbuzeni, ocenéni a pozitivni motivaci. Nasim cilem je, aby se Z4ci ucili s védomim
smysluplnosti ziskanych poznatkd, ne pod hrozbou Spatnych zndmek. Na zakladé Zadosti mohou byt Zaci
hodnoceni také slovné. Soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni déti.

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

vyslovuje a Cte foneticky spravné v pfiméreném rozsahu
slovni zasoby.

e Cisla (1-12), zakladni fonetické znacky

e abeceda (spelling)

e Cetba z autentickych text(

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

rozumi jednoduchym pokyniim a vétam, adekvatné na
né reaguje.

e slovni zasoba z tématickych celkd

e otazka, zapor, rozkazovaci zpUsob, vyjadreni libosti,
nelibosti, dovednosti, vyjadieni domnénky, jistoty

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prlbéhu vyuky setkal

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zretelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni
oporu

rozliSuje grafickou a mluvenou podobu slova.

e Cisla (1-12), zakladni fonetické znacky

e slovni zasoba z tématickych celkd
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Anglicky jazyk

3. rocnik

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

¢ pozdravy a rozlouceni, pfedstavovani se, vyjadrit
souhlas a nesouhlas, sdéleni zaliby, reakce na pokyny

¢ abeceda (spelling)

e etba z autentickych text(

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je prondsen pomalu, zietelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizuaini
oporu

pochopi obsah a smysl jednoduché, pomalé a peclivé
vyslovované konverzace dvou osob s dostatkem casu
pro porozumeéni.

¢ pouzivani slovniku s vyslovnosti

e otazka, zapor, rozkazovaci zpUsob, vyjadreni libosti,
nelibosti, dovednosti, vyjadieni domnénky, jistoty

® osobni zajmena

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a

pouZiva abecedni slovnik ucebnice.

* psani tematické slovni zasoby

vizudini predlohy e abeceda
Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
Anglicky jazyk 4. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni
* Kompetence obcanské
*  Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici

rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se
vztahem k osvojovanym tématdm.

¢ poradek slov ve vété, synonyma, antonyma,
kontext,popis mista,

¢ odlisnosti ceského a anglického slovosledu

e Cetba autentického textu - volny preklad
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Anglicky jazyk

4. rocnik

vizualni oporu

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych
materialU (Casopisy, obrazové a poslechové materialy)a
VyuZziva je pfi své praci.

e slovni zasoba z tématickych celkl

e Cetba autentického textu

e poslech a sledovani, prace s internetem, chapani
slov v kontextu

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prlbéhu vyuky setkal

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty
obsahujici znamou slovni zasobu.

e Cetba textu z ucebnice, foneticky zapis, vazani slov,
znélost, neznélost (zakladni slovni zasoba)

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

vyhledd v jednoduchém textu potfebnou informaci a
vytvori odpovéd na otazku.

¢ odvozeni vyznamu slova z kontextu

e tvorba otdzky a zaporu

« porovnani zvykd a tradic v CR a v anglicky mluvicich
zemich

CJ-3-1-05 pfiradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

pouZziva dvojjazy¢ny slovnik.

e Cetba autentického textu, Cetba pohadek, abeceda,
spelling, fikadla, pisné

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textdm z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouZitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
udalostech z oblasti svych zajmU a kazdodenniho
Zivota

CJ-5-4-02 vyplni osobni tdaje do formulare

sestavi gramaticky a formalné spravné jednoduché
pisemné sdéleni, kratky text a odpovéd na sdéleni,
vyplni své zakladni Gdaje do formulara.

¢ jednoducha sdéleni, omluva, zadost, popis umisténi,
uréeni predmétu ve tridé

¢ tvorba mnozného Cisla podstatnych jmen,
privlastiiovaci a ukazovaci zajmena, urceni polohy
predméta,

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného c¢asu a dalSich osvojovanych témat

reprodukuje Ustné i pisemné obsah pfimérené
obtiZzného textu a jednoduché konverzace.

» dialog

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu.

tvoreni slov, slova stejného a opacného vyznamu,
vyznam slov v kontextu

porovnavani smyslu textd

reprodukce ¢teného a slySeného textu
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Anglicky jazyk

4. rocnik

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovori

aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a
rozlouci se s dospélym i kamaradem, poskytne
pozadovanou informaci.

pravidla komunikace v béZznych kazdodennich
situacich - pozdrav, podékovani, predstaveni

reakce na otazky, ¢as a smér, cesta

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Anglicky jazyk

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi znamym sloviim a jednoduchym vétam se
vztahem k osvojovanym tématim.

poradek slov ve vété, synonyma, antonyma,
kontext,popis mista,

odlisnosti ¢eského a anglického slovosledu

Cetba autentického textu - volny pfeklad

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

rozumi obsahu a smyslu jednoduchych autentickych
materialU (Casopisy, obrazové a poslechové materialy)a
VyuZziva je pfi své praci.

slovni zasoba z tématickych celkd

Cetba autentického textu

poslech a sledovani, prace s internetem, chapani slov
v kontextu

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného c¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Cte nahlas plynule a foneticky spravné jednoduché texty
obsahujici znamou slovni zasobu.

Cetba textu z u€ebnice, foneticky zapis, vazani slov,
znélost, neznélost (zakladni slovni zasoba)

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym

vyhleda v jednoduchém textu potrebnou informaci a
vytvori odpovéd na otdzku.

odvozeni vyznamu slova z kontextu

tvorba otdzky a zaporu
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Anglicky jazyk

5. ro¢nik

tématlm

porovnani zvyk( a tradic v CR a v anglicky mluvicich
zemich

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

pouZiva dvojjazy¢ny slovnik.

Cetba autentického textu, ¢etba pohadek, abeceda,
spelling, fikadla, pisné

CJ-5-4-02 vyplni osobni udaje do formulare

sestavi gramaticky a formdlné spravné jednoduché
pisemné sdéleni, kratky text a odpovéd na sdéleni,
vyplni své zakladni Gdaje do formulara.

jednoducha sdéleni, omluva, Zadost, popis umisténi,
uréeni predmétu ve tridé

tvorba mnozného ¢&isla podstatnych jmen,
privlastiiovaci a ukazovaci zajmena, urceni polohy
predmétq,

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
béZného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni
oporu

reprodukuje Ustné i pisemné obsah pfimérené
obtizného textu a jednoduché konverzace.

dialog

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

obménuje kratké texty se zachovanim smyslu textu.

tvoreni slov, slova stejného a opacného vyznamu,
vyznam slov v kontextu

porovnavani smyslu textl

reprodukce ¢teného a slySeného textu

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

aktivné se zapoji do jednoduché konverzace, pozdravi a
rozlouci se s dospélym i kamaradem, poskytne
pozadovanou informaci.

pravidla komunikace v béznych kazdodennich
situacich - pozdrav, podékovani, predstaveni

reakce na otazky, ¢as a smér, cesta

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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5.3 Matematika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
5 5 5 4 5 0 0 0 0 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Matematika je urcen pro vSechny rocniky 1. stupné. Jeho obsahem je cela vzdélavaci
oblast matematika a jeji aplikace, ktera je v RAmcovém vzdélavacim programu pro zakladni vzdélavani
urcena pro 1. stupen.

Aplikace predmétu je koncipovana tematicky — sleduje ptirozeny béh roku s typickymi déji v pfirodé a
dalezitymi obdobimi a udalostmi v Zivoté lidi — se zfetelem k jednotlivym priifezovym tématim. V prvnim a
druhém roéniku prevlada z prifezovych témat Osobnostni a socialni vychova a Enviromentalni vychova, ve
vysSich rocnicich prvniho stupné se okrajové dotykame i témat Vychova demokratického ob¢ana a vychova
k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)

Na vyuku tohoto predmétu byvaiji, je — li to vhodné, Zaci déleni do skupin podle svych schopnosti. Zatimco
jedna skupina ma velky prostor pro procvicovani, protoZe se v ni probira pouze zakladni ucivo, dalsi se
mohou vénovat ucivu rozvijejicimu.

Integrace predmétu

* Matematika a jeji aplikace

Mezipredmétové vztahy

o Cesky jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu, .

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové .
kompetence z4akl

Kompetence k uceni:
Vyhleddvat a tfidit informace a vyuZivat je v procesu uceni,
prakticky poznatky aplikovat,
* operovat s obecné uzndvanymi znaky a symboly,
* porovnavat ziskané vysledky a vyvozovat zavéry,
e kriticky hodnotit vlastni vysledky uceni.
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Nazev predmétu

Matematika

Kompetence k feSeni problémd:

Rozpoznavat a chapat vysledky,
promyslet naplanované zpUsoby feseni,

vyuzivat logickych, matematickych postupl pfti feseni problému.

Kompetence komunikativni:

Vyjadfovat mysleny a nazory v logickém sledu,
naslouchat ostatnim a zapojit se do diskuze.

Kompetence socialni a personalni:

Spolupracovat ve dvojicich a ve skuping,
ocenit zkusenosti a dovednosti druhych,
poskytnout a pfijmout pomoc,
podporovat sebedlivéru a sebelctu.

Kompetence obcanské:

Chdpat vlastni prdva a povinnosti ve skole i mimo ni,
zodpovédné se chovat v situacich ohroZujicich zdravi,
respektovat tradice a kulturni dédictvi,

respektovat Zivotni prostredi,

ochrafiovat své zdravi.

Kompetence pracovni:

DodrZovat vymezena pravidla,
ocenovani prace dospélych,
pfipravit se na budoucnost.

Kompetence digitalni:

informacni a datovd gramotnost
komunikace a spoluprace
tvorba digitalniho obsahu
bezpecnost a feseni problém
profesni prostredi
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Nazev predmétu

Matematika

tvorba a sdileni digitalnich material(
fizeni vyuzivani digitalnich nastrojd

ZpUsob hodnoceni zaka

V prvnim roc¢niku jsou Zaci hodnoceni pfedevsim motivacné za pouziti riznych symbol( (razitek, znacek,
obrazkd, atp.), pochval. Postupné béhem prvniho ro¢niku prechazime ke znamkovani. Klademe dliraz na
povzbuzeni, ocenéni a pozitivni motivaci. Nasim cilem je, aby se Zaci ucili s védomim smysluplnosti
ziskanych poznatkd, ne pod hrozbou Spatnych zndmek. Na zakladé Zadosti mohou byt Zaci hodnoceni také
slovné. Soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni déti.

Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva prirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

pouZziva prirozena Cisla k modelovani redlnych situaci,
pocita predméty v daném souboru, vytvari soubory s
danym poctem prvkd.

manipulace s predméty

pocitani prvk

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

Cte, zapisuje a porovnava prirozena ¢isla do 20, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

Cteni a zapis Cisel

vztahy vétsi, mensi, rovno a

znaménka > <, =

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

uziva linearni usporaddni; zobrazi ¢islo na Ciselné ose.

orientace na Ciselné ose

pojmy: pred, za, hned pred, hned za, mezi

urcovani stovek, desitek a jednotek

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
prirozenymi Cisly.

s¢itani a odcitani v oboru 0-20 bez prechodu pres 10 a
s prechodem pres 10
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Matematika

1. ro¢nik

M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.

seznameni se symboly, matematickymi znackami a
zapisy

orientace a Cteni matematickych zapisd modelovani
geometrickych Utvar( podle zadani

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa;nachazi v realité
jejich reprezentaci.

vyhleddavani urcitych tvara v okoli

tfidéni predmétl podle tvaru

rovinné Utvary: trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik a kruh

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v
roviné.

modelovani geometrickych utvard podle zadani

komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych
zafizenich.

vyukové programy a jednoduché pocitacové hry

pfi vyhleddvani informaci na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty.

zakladni funkce pocitace, prace s mysi a klavesnici

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cte, zapisuje a porovnava prirozena cisla do 100, uziva a
zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

Cteni a zapis Cisel

vztahy vétsi, mensi, rovno

znaménka > <, =

M-3-1-03 uziva linedrni usporadani; zobrazi ¢islo na

uZiva linedrni usporadani; zobrazi Cislo na iselné ose.

orientace na Ciselné ose
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Matematika

2. rocnik

¢iselné ose

pojmy: pred, za, hned pred, hned za, mezi

uréovani stovek, desitek a jednotek

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
pfirozenymi Cisly.

sCitani a odcitani v oboru 0-20 bez prechodu pres 10 a
s prechodem pres 10

scitani a odcitani v oboru 0-100

nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky (ndsobilka O,
1,2,3,4,5,10)

M-3-1-05 resi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace.

slovni dlohy ze Zivota déti s uzitim osvojenych
pocetnich operaci

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

orientuje se v Case, provadi jednoduché prevody
jednotek casu.

uréovani Casu, prevadéni jednotek casu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.

seznameni se symboly, matematickymi znackami a
zapisy

orientace a ¢teni matematickych zapisu

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel.

pohyb ve ¢tvercové siti, na Ciselné ose

prace s udaji (jizdni rad, cenik)

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

rozezna a modeluje jednoduché soumérné utvary v
roviné.

télesa - krychle, kvadr, koule

modelovani geometrickych utvard podle zadani

M-3-3-02 porovnava velikost Gtvar(, méfi a odhaduje
délku usecky

porovnava velikost utvar(, méri a odhaduje délku
usecky.

bod, pfimka, polopfimka a Usecka — méreni vcm a mm

pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva
jednoduché a vhodné cesty.

zakladni funkce pocitace, prace s mysi a klavesnici

komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych
zafizenich.

vyukové programy a jednoduché pocitacové hry

vyhledava informace na portalech, v knihovnach a
databazich.

prace s informaci, jeji vyhleddvani

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa;nachazi v realité

télesa - krychle, kvadr, koule
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Matematika

2. rocnik

realité jejich reprezentaci

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
utvary v roviné

jejich reprezentaci.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémd a rozhodovaci dovednosti

Matematika

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

rozeznd, pojmenuje, vymodeluje a popise zakladni
rovinné Utvary a jednoducha télesa;nachazi v realité
jejich reprezentaci.

télesa - krychle, kvadr, koule (popft. jehlan, kuzel,
valec)

M-3-3-02 porovnava velikost utvard,
délku usecky

méfi a odhaduje

porovnava velikost utvar(, méri a odhaduje délku
usecky.

bod, pfimka, polopfimka a Usecka — méfeni vcm a mm

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

rozeznd a modeluje jednoduché soumérné utvary v
roviné.

modelovani geometrickych utvar( podle zadani

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
realnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvka

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do 1000, uziva
a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti.

Cteni a zapis Cisel

vztahy vétsi, mensi, rovno

znaménka > <, =
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Matematika

3. rocnik

M-3-1-03 uziva lineadrni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

uziva linearni usporadani; zobrazi Cislo na Ciselné ose.

orientace na Ciselné ose

pojmy: pfed, za, hned pfed, hned za, mezi

uréovani stovek, desitek a jednotek

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

provadi zpaméti jednoduché pocetni operace s
prirozenymi Cisly.

scitani a odcitani v oboru 0-1000

nasobeni a déleni v oboru malé nasobilky (nasobilka 6,
7,8a9)

M-3-1-05 Fesi a tvofri ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

resi a tvofi tlohy, ve kterych aplikuje a modeluje
osvojené pocetni operace.

slovni Ulohy ze Zivota déti s uzitim osvojenych
pocetnich operaci

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek casu

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché prevody
jednotek casu.

uréovani €asu, prevadéni jednotek casu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota.

seznameni se symboly, matematickymi znackami a
zapisy

orientace a ¢teni matematickych zapist

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

doplnuje tabulky, schémata, posloupnosti Cisel.

pohyb ve ¢tvercové siti, na Ciselné ose

prace s udaji (jizdni fad, cenik)

M-3-1-05 Fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

komunikuje pomoci internetu ¢i jinych béznych
zafizenich.

vyukové programy a jednoduché pocitacové hry

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Matematika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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Matematika

4. rocnik

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni.

principy asociativnosti a komutativnosti

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych ¢isel

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel.

scitani a odcitani ¢isel do 100000

velka nasobilka

pisemné nasobeni dvojcifernym a trojcifernym cislem

déleni jednocifernym cislem

déleni se zbytkem v oboru pfirozenych Cisel

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocéetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych &isel.

zaokrouhlovani na 1000, 100, 10

M-5-1-04 fesi a tvoti ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru pfirozenych Cisel.

slovni tlohy s jednou a se dvéma pocetnimi operacemi

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

vyhledava, shird a tfidi data.

prace s daty

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy.

diagramy, grafy, tabulky, jizdni rady

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva jednoduché
konstrukce.

prace s geometrickymi Gtvary

M-5-3-02 scitad a odcitd graficky usecky; urci délku
lomené c¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

sCita a odcita graficky Usecky; urci délku lomené cary,
obvod mnohouhelniku se¢tenim délek jeho stran.

délka usecky, jednotky délky a jejich prevody, obvod
mnohouhelniku, obrazce

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

sestroji rovnobézky a kolmice.

rovnobézky, rliznobézky, kolmice

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumeérnosti Utvaru prekladanim papiru

rozpozna a znazorni ve ¢tvercové siti jednoduché osové
soumeérné Utvary a ur¢i osu soumérnosti Utvaru
prekladanim papiru.

0sova soumeérnost

M-5-4-01 resi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feSeni je do znacné miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské

fesi jednoduché praktické slovni ulohy a problémy,
jejichZ reseni je do znacné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky.

slovni dlohy s netradi¢nimi postupy
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Matematika

4. rocnik

matematiky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Matematika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitélni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuZiva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni.

principy asociativnosti a komutativnosti

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
prirozenych cisel

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel.

scitani a odcitani ¢isel do milionu

pisemné nasobeni jednocifernym az ¢tyrcifernym
Cislem

déléni dvojciferny cislem

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady a
kontroluje vysledky pocetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel.

zaokrouhlovani na 1 000 000, 100 000, 10 000

kontroly vypoctl

M-5-1-04 fesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v celém oboru pfirozenych Cisel.

slovni tlohy s jednou a se dvéma pocetnimi operacemi

M-5-2-01 vyhledava, sbird a tfidi data

vyhleddva, sbira a tfidi data.

prace s daty

M-5-3-01 narysuje a znazorni zdkladni rovinné Utvary
(Ctverec, obdélnik, trojihelnik a kruznici); uZiva
jednoduché konstrukce

narysuje a znazorni zakladni rovinné Utvary (ctverec,
obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uZiva jednoduché
konstrukce.

rysovani rovnostranného a rovnoramenného
trojuhelniku

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a

urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a uziva

obsah ¢tverce, obdélniku, trojuhelniku
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Matematika

5. ro¢nik

uziva zakladni jednotky obsahu

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni ulohy a
problémy, jejichZ feSeni je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

zakladni jednotky obsahu.

jednotky obsahu

M-5-4-01 fesi jednoduché praktické slovni Ulohy a
problémy, jejichZ feSeni je do zna¢né miry nezavislé na
obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

fesi jednoduché praktické slovni tlohy a problémy,
jejichZ feSeni je do zna¢né miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky.

slovni ulohy s netradi¢nimi postupy

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouZziva zapis ve
formé zlomku

modeluje a urci celku, pouZziva zapis ve formé
zlomkuporovna,

prirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zlomky

M-5-1-06 porovna, scita a odcita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych cisel

s¢itd a odcita zlomky se stejnym zadkladem v oboru
kladnych cisel

prirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zlomky

M-5-1-07 precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

precte zapis desetinného Cisla a vyznadi na Ciselné ose
desetinné Cislo dané hodnoty

pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zlomky

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zdporného Eisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné
ose

porozumi vyznamu znaku "-" pro zdpis celého
zdporného Cisla a toto Cislo vyznadi na Ciselné ose

pfirozena Cisla, cela Cisla, desetinna Cisla, zlomky

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1.roénik | 2.rocnik | 3.rocénik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Informatika

Oblast

Informatika

Charakteristika predmétu

Predmét informatika dava prostor vsem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy,
zaméruje se na rozvoj informatického mysleni a na porozumeéni zdkladnim principtim digitalnich
technologii. Informatika je zaloZena na aktivnich ¢innostech, pfi kterych Zaci vyuZivaji informatické postupy
a pojmy.

Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémd,
projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie
jsou.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy,
diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Predmét Informatika je realizovan od 4. do 5. ro¢niku, tydenni ¢asova dotace viz. tabulka u¢ebniho planu
(vsichni Zaci v 5. rocniku ziskaji zaklady prace na pocitaci pro vstup na 2. stupen nebo pro vystup na viceleté
gymnazium).

Integrace predmétd

¢ |Informatika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

¢ zadavanymi ukoly jsou Zaci vedeni k samostatnému objevovani moZnosti vyuZziti informacnich a
komunikacnich technologii v praktickém Zivoté

¢ vedeme zaky k tomu, aby pfi praci s pocitacem planovali a volili vhodné metody a strategie

* vedeme Zaky k tomu, aby vyhledané informace ovérovali, kriticky hodnotili, tfidili a pochopili v
potfebném kontextu, aby je dokazali vyuzit i v budoucnosti

* vedeme zaky k tomu, aby dokazali vypocetni techniku vyuZivat ucelné

¢ vedeme zaky k tomu, aby dokazali kriticky zhodnotit vysledky svého uceni, diskutovat o nich a
vyvodit zavéry pro dalsi praci

Kompetence k fesSeni problémd:

*  74ci jsou vedeni zadavanim uloh a projekt( k tvorivému pfistupu pfi jejich feSeni, uci se chapat, Zze v
Zivoté se pfi praci s informacnimi a komunikaénimi technologiemi budou Casto setkavat s
problémy, které nemaiji jen jedno spravné reseni, ale Ze zplsobu feseni je vice

¢ vedeme zaky k tomu, aby pti chybovych hldsenich pocitace rozpoznali a pochopili problém a s

pomoci vlastniho dsudku a zkusenosti volili pfimérené feSeni
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Nazev predmétu

Informatika

vedeme Zaky k tomu, aby hledali rizné varianty prace zejména pti prechodu mezi rGznymi druhy
textovych a grafickych editoru

vedeme Zaky k tomu, aby pfi zpracovani dat dokazali kombinovat funkce rdznych textovych a
grafickych editora ¢i aplikaci

vyucujici v roli konzultanta — Z4ci jsou vedeni nejen k nalézani feSeni, ale také k jeho praktickému
provedeni a dotaZeni do konce

Kompetence komunikativni:

vedeme zaky k tomu, aby porozuméli pokynim a pravidlim prdce s pocitacem, vhodné reagovali,
dokdzali zformulovat a sdélit svlj nazor, vhodné argumentovat

vedeme Zaky k tomu, aby porozuméli rznym typlm text( a obrazovych zaznam(, dokazali odlisit
spolehlivé zdroje od nespolehlivych a tvofivé s nimi pracovat

vedeme zaky k tomu, aby, aby vyuZivali informacni a komunikacni prostredky a technologie pro
kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

vedeme Zaky k tomu, aby zvladnuti komunikacnich prostredkl vyuzivali ke komunikaci a utvareni
vztah( a spolupréaci s ostatnimi lidmi. Zaci se také uci pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné
technologie — nékteré prace odevzdavaji prostfednictvim elektronické posty

pfi komunikaci se uc¢i dodrzovat vZité konvence a pravidla (forma vhodna pro danou technologii,
naleZitosti apod.)

Kompetence socialni a personalni:

vedeme zaky k tomu, aby chapali pottebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného
ukolu, ocenovali zkusenosti druhych lidi, respektovali riizna hlediska a ¢erpali pouceni z toho, co si
druzi lidé mysli, fikaji a délaji

podporujeme u Zak( vytvareni si pozitivni predstavy o sobé samém, ktera podporuje jejich
sebed(ivéru a samostatnost pri praci jsou Zaci vedeni ke kolegialni radé ¢i pomoci, pripadné pfi
projektech se uci pracovat v tymu, rozdélit a naplanovat si praci, hlidat ¢asovy harmonogram apod.
Zaci jsou prizvani k hodnoceni praci — Zak se uci hodnotit svoji praci i praci ostatnich, pfi vzajemné
komunikaci jsou Zaci vedeni k ohleduplnosti a taktu, uci se chapat, Ze kazdy ¢lovék je razné chapavy
a zruény

Kompetence obcanské:

Zaci jsou seznamovani s vazbami na legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky
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Nazev predmétu

Informatika

zakon, ochrana osobnich udaju, bezpecnost, hesla, ...) tim, Ze je musi dodrZovat (citace pouZitého
pramene, ve $kole neni Zadny nelegalni SW, Zaci si chrani své heslo, ...)

pfi zpracovavani informaci jsou Zaci vedeni ke kritickému mysleni nad obsahy sdéleni, ke kterym se
mohou dostat prostfednictvim internetu i jinymi cestami

vedeme zaky k tomu, aby napt. na diskusnich férech ¢i chatu respektovali presvédcéeni druhych lidi,
vazili si jejich vnitfnich hodnot, byli schopni vcitit se do situaci ostatnich lidi, odmitali dtlak a hrubé
zachazeni, uvédomovali si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili

chapali zdkladni principy, na nichz spocivaji zakony a spolecenské normy, byli si védomi svych prav
a povinnosti ve skole i mimo Skolu

Kompetence pracovni:

Zaci dodrzuji bezpecnostni a hygienicka pravidla pro praci s vypocetni technikou

Zaci mohou vyuzit ICT pro hledani informaci dalezZitych pro svij dalsi profesni rist

vedeme zaky k tomu, aby materialy, nastroje a vybaveni vyuzivali bezpecné, dodrzujic vymezena
pravidla

vedeme Zaky k tomu, aby se dokazali adaptovat na zménéné nebo nové pracovni podminky
vedeme Zaky k tomu, aby pfistupovali k vysledkim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality,
funkcnosti, hospodarnosti a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi
druhych

Kompetence digitalni:

informacni a datovd gramotnost
komunikace a spoluprace

tvorba digitalniho obsahu
bezpecnost a feseni problému
profesni prostredi

tvorba a sdileni digitalnich materiald
fizeni vyuzivani digitalnich nastrojd

ZpUsob hodnoceni zaka

Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ziskavaji vyucujici: soustavnym diagnostickym pozorovanim zakd,
sledovanim jejich vykon( a pfipravenosti na vyucovani, analyzou vysledkl rznych cinnosti Zak( (zejména

praktickych). Klademe dliraz na povzbuzeni, ocenéni a pozitivni motivaci. Nasim cilem je, aby se Zaci ucili s
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Nazev predmétu Informatika
védomim smysluplnosti ziskanych poznatkd.
Informatika 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k ugeni
* Kompetence k Feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni
* Kompetence socidlni a personalni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a kterd mu
mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje odpovédi
na zékladé dat

data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy
dotaznik, prizkum) a zaznam dat s vyuZitim textu,
Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni
ziskanych dat, vyvozovani zavér(

kodovani a prenos dat: vyuZziti znacek, piktogramd,
symboll a kédl pro zadznam, sdileni, pfenos a ochranu
informace

modelovani: model jako zjednodusené znazornéni
skutecénosti; vyuZiti obrazovych modell (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani a vysvétlovani jeva kolem Zaka

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

reseni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé
kroky, vstupy, vystupy a rtzné formy zapisu pomoci
obrazkd, znacek, symboll ¢i textu; pfiklady situaci
vyuZivajicich opakované pouZzitelné postupy; precteni,
porozumeéni a Uprava krok(l v postupu, algoritmu;
sestaveni funkéniho postupu feSiciho konkrétni
jednoduchou situaci

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni >

feSeni problému krokovanim: postup, jeho jednotlivé
kroky, vstupy, vystupy a rlizné formy zapisu pomoci
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Informatika

4. rocnik

obrazk(, znacek, symboll ¢i textu; priklady situaci
vyuZivajicich opakované pouZitelné postupy; precteni,
porozumeéni a Uprava krok( v postupu, algoritmu;
sestaveni funkcniho postupu fesiciho konkrétni
jednoduchou situaci

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

v systémech, které ho obklopuiji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

systémy: skupiny objektl a vztahy mezi nimi,
vzajemné plsobeni; priklady systému z ptirody, Skoly
a blizkého okoli zZaka; ¢asti systému a vztahy mezi nimi

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rlizného typu

hardware a software: digitalni zafizeni a jejich ucel;
prvky v uzivatelském rozhrani; spousténi, prepinani a
ovladani aplikaci; uloZeni dat, otevirani soubor(

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

dodrZuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitalnim
zarizenim; uzivatelské ucty, hesla

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Informatika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a znazorni ji

data, informace: sbér (pozorovani, jednoduchy
dotaznik, prlzkum) a zaznam dat s vyuzitim textu,
Cisla, barvy, tvaru, obrazu a zvuku; hodnoceni
ziskanych dat, vyvozovani zavér(

kddovani a prenos dat: vyuziti znacek, piktograma,
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Informatika

5. ro¢nik

symboll a kédi pro zaznam, sdileni, pfenos a ochranu
informace

modelovani: model jako zjednodusené znazornéni
skutecénosti; vyuZiti obrazovych modell (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani a vysvétlovani jevl kolem Zaka

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

vycte informace z daného modelu

modelovani: model jako zjednodusSené znazornéni
skutecnosti; vyuzZiti obrazovych modell (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky, diagramy) ke
zkoumani, porovnavani a vysvétlovani jevl kolem Zaka

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouZiva opakovani a pfipravené podprogramy

v blokové orientovaném programovacim jazyce sestavi
program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a ptipravené podprogramy

programovani: experimentovani a objevovani v
blokové orientovaném programovacim prostiedi;
udalosti, sekvence, opakovani, podprogramy;
sestaveni programu

I-5-2-04 ovéfri spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

oVéfri spravnost jim navrzeného postupu Ci programu,
najde a opravi v ném pfipadnou chybu

kontrola feSeni: porovnani postupu s jinym a diskuse o
nich; ovérovani funkénosti programu a jeho casti
opakovanym spusténim; nalezeni chyby a oprava
kodu; nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselnd
data

pro vymezeny problém zaznamendva do existujici
tabulky nebo seznamu cCiselna i neciselna data

prace se strukturovanymi daty: shodné a odlisné
vlastnosti objekt(; Fazeni prvk( do fad, Cislovany a
necislovany seznam, viceurovriovy seznam; tabulka a
jeji struktura; zdznam, doplnéni a Uprava zdznamu

I-5-4-02 propoji digitaIni zafizeni, uvede mozna rizika,
kterd s takovym propojenim souviseji

propoji digitaIni zafizeni, uvede mozna rizika, kterd s
takovym propojenim souviseji

pocitacové sité: propojeni technologii, (bez)dratové
pfipojeni; internet, prace ve sdileném prostredi,
sdileni dat

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi

dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s
digitalnimi technologiemi

bezpecnost: pravidla bezpecné prace s digitalnim
zafizenim; uZivatelské ucty, hesla

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
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5.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
1 2 2 0 0 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Predmét prvouka probiha v 1. — 3. roc¢niku.

Vzdélavani v oblasti Clovék a jeho svét rozviji poznatky, dovednosti a prvni zkudenosti 74k ziskané ve
vychové v rodiné a v predskolnim vzdélavani. Zaci se udi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich
vzajemné vztahy a souvislosti, utvari si prvotni uceleny obraz svéta. Ui se vyjadiovat své myslenky,
poznatky a dojmy, reagovat na myslenky a nazory jinych. Podminkou Uspésného vzdélavani je vlastni
prozitek zaku, ktery vychazi z konkrétnich nebo modelovych situaci. DlleZité je propojeni této vzdélavaci
oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti zZaka.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah je rozdélen na pét tematickych okruh( :

* Misto, kde Zijeme

* Lidé kolem nas

* Lidé a cas

* Rozmanitost pfirody

* Clovék a jeho zdravi

Jednotlivd vyucovaci témata vhodné propojujeme s vychovami. Na vyuku tohoto pfedmétu byvaji, je — li to
vhodné, z4ci déleni do skupin.

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* Nabizet zakam rlizné zpUsoby, metody a strategie uéeni, které jim umozni samostatné organizovat
a ridit vlastni uceni,

e vést zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci,
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Nazev predmétu

Prvouka

vést Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkd,
umoznit Zakam pozndvat smysl a cil uéeni a umét posuzovat vlastni pokrok,
na zakladé prozitku Uspéchu vést zaky k potrebé dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani.

Kompetence k feSeni problému:

Vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve skole i mimo ni, uit je rozpozndvat a chapat
problémy a nesrovnalosti,

ukazat zaklm rdzné zdroje informaci, které mohou vést k feseni problému a vést je k jejich
ovérovani a srovnavani,

vést zaky k ovérovani spravnosti reseni problému.

Kompetence komunikativni:

Rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na lidskou
spolecnost, prirodni jevy a historické udalosti,

seznamit Zaky s rznymi typy textl a obrazovych materiali o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, internet, u¢ebnice, navody),

vést zaky k vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikacnich prostredkd.

Kompetence socialni a personalni:

Vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pti vyhledavani informaci i
zpracovavani vystupl v oblasti vystup( viastivédného a prirodovédného charakteru,

predkladat Zakim mozZnosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich dodrzovani,
individualnim pristupem budovat sebed(ivéru zZaka a jeho samostatny rozvoj.

Kompetence obcanské:

Na zakladé prikladd z historie vést zaky k respektovani presvédceni druhych lidi,

vést Zaky k chapani zakladnich vztah( v rliznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich
problémd,

ukazat zaklm vyznam jednotlivych sloZzek Zivotniho prostredi i prostfedi jako celku.

Kompetence pracovni:

Seznamit zaky s vlastnostmi nékterych materiald,
poukdzat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi prdaci a vést zaky k jejich eliminaci,
naucit zaky pracovat podle ndvodu, pfedem stanoveného postupu a umoznit jim hledat vlastni

66



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program zpracovany dle RVP ZV, &.j. 44/2016

Nazev predmétu

Prvouka

postup.

Kompetence digitalni:

informacni a datovd gramotnost
komunikace a spoluprace

tvorba digitalniho obsahu
bezpecnost a reseni problému
profesni prostredi

tvorba a sdileni digitalnich material(
fizeni vyuzivani digitalnich nastrojd

Poznamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Pti pobytech ve zdravotné pfiznivém prostredi vyuzivdme moznosti, které nabizi okolni terén a zarazujeme
kratkodobé (tydenni) kurzy, jednodenni vylety, spojené s prirezovymi tématy.

ZpUsob hodnoceni zak

V prvnim roc¢niku jsou Zaci hodnoceni pfedevsim motivacné za pouziti riznych symbol( (razitek, znacek,
obrazkd, atp.), pochval. Postupné béhem prvniho ro¢niku prechazime ke znamkovani. Klademe dliraz na
povzbuzeni, ocenéni a pozitivni motivaci. Nasim cilem je, aby se Zaci ucili s védomim smysluplnosti
ziskanych poznatkd, ne pod hrozbou Spatnych zndmek. Na zakladé Zadosti mohou byt Zaci hodnoceni také
slovné. Soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni déti.

Prvouka

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v rodiné,
role rodinnych pfrislusnikd a vztahy mezi nimi,

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodinég, role

rodinnych prislusnikd a vztahy mezi nimi.

MISTO, KDE ZIJEME domov, vlast

rodina, rodinné vztahy, oslavy
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Prvouka

1. ro¢nik

spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkm

pravidla rodinného Zivota: prava a povinnosti jejich
clend

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd, k jejich pfednostem i nedostatkdm.

vztahy mezi lidmi

osvojovani vhodného chovani k ostatnim spoluzakim

€JS-3-3-01 vyuZivéa €asové Gdaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

vyuZziva Casové udaje pfi reseni riznych situaci v dennim
zivoté, rozliSuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti.

LIDE A CAS zakladni orientace v ¢ase

den, tyden, mésic, rok

minulost, pfitomnost a budoucnost

¢JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udélostech

pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych roc¢nich obdobich.

charakteristika ro¢nich obdobi pozorovani zmén
pocasi,

reakce rostlin a zivocich( na ro¢ni obdobi

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

uplatfiuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuZitim elementarnich znalosti o
lidském téle;projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi.

CLOVE A JEHO ZDRAVI lidské télo

péce o zdravi

spravna Zivotosprava

(JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci,
odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pripadé
potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

osobni bezpedi

krizové situace

situace hromadného ohrozZeni

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

uplatniuje zakladni pravidla silni¢niho provozu.

znalost pravidel silni¢niho provozu

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech.

spravné a bezpecné chovani pfi mimoradnych
uddlostech

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika
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Prvouka 1. ro¢nik
OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Prvouka 2. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na ur¢ené misto a rozlisi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na urcené misto a rozliS$i mozna nebezpeci v
nejblizsim okoli.

MISTO, KDE ZIJEME prace s planem své obce

osobni bezpedi,

nebezpecné situace

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pFisluéného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

zaCleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a
obsluzného centra CR, pozoruje a popie zmény v
nejblizsim okoli, obci (mésté).

nazev obce a jejich c¢asti

vyznacéné orientacni body, historickd a pamatna mista
v obci

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

rozlisi prirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi
rdznymi zpUsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost.

rozdily mezi méstskym a vesnickym prostfedim

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzaku i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatkim

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v roding, role
rodinnych prislusnikd a vztahy mezi nimi.

LIDE KOLEM NAS rodina, domov, vlast

vztahy mezi ¢leny rodiny, pravidla rodinného Zivota:
prava a povinnosti jejich ¢lend

CJS-3-2-02 odvodi vyznam a potFebu riznych povolani
a pracovnich ¢innosti

odvodi vyznam a potiebu rdznych povolani a pracovnich
¢innosti.

pracovni ¢innosti lidi: télesna a dusevni prace

rézna povolani

volny cas a jeho vyufziti

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem

vztahy mezi lidmi
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Prvouka

2. rocnik

role rodinnych pfrislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatklim

spoluzakd, k jejich pfednostem i nedostatkdm.

osvojovani vhodného chovani k ostatnim spoluzakim

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

vyuziva casové udaje pfri reseni riznych situaci v dennim

Zivoté, rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti.

LIDE A CAS zakladni orientace v ¢ase

den, tyden, mésic, rok

minulost, pfitomnost a budoucnost

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje

nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némsz zije.

kultura a historie nasi obce, mésta

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

uplatniuje elementarni poznatky o sobé, rodiné a

¢innostech clovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich

a o praci lidi; na ptikladech porovndva minulost a
soucasnost.

promény zpUsobu Zivota v minulosti a pfitomnosti

CJS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promeény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

pozoruje, popise a porovna viditelné promény v pfirodé

v jednotlivych ro¢nich obdobich.

promény zpUsobu Zivota v minulosti a pfitomnosti

ROZMANITOST PRIRODY charakteristika ro¢nich
obdobi pozorovani zmén pocasi,

reakce rostlin a Zivocichl na ro¢ni obdobi

CJS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urcujicich znaka, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

rozttidi nékteré pfirodniny podle napadnych urcujicich
znakd, uvede priklady vyskytu organism( ve znamé
lokalité.

rozliseni Zivé a nezivé pfirody

zakladni vyznam vody, vzduchu, ohné a pldy

podminky Zivota na Zemi

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zdkladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristrojd

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméri
zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroja a
ptistroju.

pozorovani a porovnavani vlastnosti vody, vzduchu,
pfirodnin

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuZitim elementarnich znalosti o
lidském téle;projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi

vztah ke zdravi.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI lidské télo

péce o zdravi

spravna Zivotosprava

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
nepfijemn3; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro

chova se obezretné pti setkani s neznamymi jedinci,

odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pfipadé

potfeby pozdda o pomoc pro sebe i pro jiné dité

osobni bezpecikrizové situace a situace hromadného
ohroZeni
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sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednéni a chovéni,
ktera se uzZ tolerovat nemohou

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecnd mista pro hru a traveni volného
¢asu; uplatriuje zékladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

uplatiiuje zakladni pravidla silni¢niho provozu.

znalost pravidel silni¢niho provozu

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych udalostech.

spravné a bezpecné chovani pfi mimoradnych
uddlostech

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obédanska spoleénost a $kola

Prvouka

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisSi mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

vyznaci v jednoduchém planu misto svého bydlisté a
Skoly, cestu na urcené misto a rozlisi mozna nebezpeci v
nejblizsim okoli.

MISTO, KDE ZIJEME préce s planem své obce

osobni bezpedi,

nebezpecné situace

€JS-3-1-02 zaéleni svou obec (mésto) do pfisluného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

zacleni svou obec (mésto) do prislusného kraje a
obsluziného centra CR, pozoruje a popie zmény v
nejblizsim okoli, obci (mésté).

nazev obce a jejich casti

vyznacéné orientacni body, historicka a pamatna mista
v obci

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadri
raznymi zpUsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost.

rozdily mezi méstskym a vesnickym prostfedim

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé&, o
rodiné a ¢innostech clovéka, o lidské spolec¢nosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

odvodi vyznam a potiebu rdznych povolani a pracovnich
¢innosti.

LIDE KOLEM NAS pracovni €innosti lidi: télesna a
dusevni prace

rizna povolani

volny cas

€JS-3-2-01 rozliduje blizké pribuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfislusnikl a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd, k jejich pfednostem i nedostatkdm.

vztahy mezi lidmi

osvojovani vhodného chovani k ostatnim spoluzakim

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pri feseni riznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

vyuZziva Casové Udaje pfi reseni riznych situaci v dennim
Zivoté, rozlisuje déj v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti.

LIDE A CAS zakladni orientace v ase

den, tyden, mésic, rok

minulost, pfitomnost a budoucnost

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢i historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje
nékteré povésti nebo baje spjaté s mistem, v némsz Zije.

kultura a historie nasi obce, mésta

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spole¢nosti,
souZiti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, rodiné a
¢innostech clovéka, o lidské spole¢nosti, souziti, zvycich
a o praci lidi; na prikladech porovnava minulost a
soucasnost.

promény zpUsobu Zivota v minulosti a pfitomnosti

€JS-3-4-01 pozoruje, popie a porovnd viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v prirodé
v jednotlivych roc¢nich obdobich.

ROZMANITOST PRIRODY charakteristika roénich
obdobi pozorovani zmén pocasi,

reakce rostlin a zivocich( na ro¢ni obdobi

CJS-3-4-02 rozttidi nékteré ptirodniny podle

roztfidi nékteré prirodniny podle napadnych urcujicich

rozliSeni Zivé a neZivé pfirody
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napadnych urcujicich znak(l, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

znakd, uvede pfiklady vyskytu organism( ve znamé
lokalité.

zakladni vyznam vody, vzduchu, ohné a pady

podminky Zivota na Zemi

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméfi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroju a pristrojd

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek,
urcuje jejich spolecné a rozdilné vlastnosti a zméfi
zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastroja a
pristroja.

pozorovani a porovnavani vlastnosti vody, vzduchu,
pfirodnin

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

uplatniuje zakladni hygienické, rezimové a jiné zdravotné

preventivni ndvyky s vyuZitim elementarnich znalosti o
lidském téle;projevuje vhodnym chovanim a ¢innostmi
vztah ke zdravi.

CLOVEK A JEHO ZDRAVI lidské télo

péce o zdravi

spravna Zivotosprava

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuZziva bezpecna mista pro hru a trdveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych

dodrZuje zasady bezpecného chovani tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych.

prvni pomoc

pravidla chovani ve skolnim radu

CJS-3-5-03 chova se obezFetné pFi setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemn3; v pfipadé potreby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisnovych linek

chova se obezfetné pfi setkani s nezndmymi jedinci,

odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v pripadé

potreby pozada o pomoc pro sebe i pro jiné dité

osobni bezpedi krizové situace a situace hromadného
ohrozeni

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatiuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

uplatnuje zakladni pravidla silni¢niho provozu.

znalost pravidel silni¢niho provozu

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech.

spravné a bezpecné chovani pfi mimoradnych
uddlostech

PrOfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje,

prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

5.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 1 0 0 0 0 3
Povinny Povinny
Nazev predmétu Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Ve 4.- 5. roéniku navazujeme na pfedmét prvouka. Oblast Clovék a jeho svét rozdélujeme na predméty
vlastivéda a prirodovéda. Obsah predmétu Pfirodovéda se opird o vybrané poznatky z riznych
prirodovédnych obor(. Vede k aktivnimu poznavani pfirody, ¢lovéka a jim vytvoieného svéta. Zaci ziskavaji
zakladni védomosti o Zemi, ¢lovéku a technice. Pozndvaji zakladni jevy a vztahy v pfirodé. Vytvare;ji si
kladna vztah k pfirodé, ke svému zdravi i k ochrané Zivotniho prostredi.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Pfirodovédnd témata jsou ¢lenéna do dvou tematickych okruh(: ,,Rozmanitost prirody“a , Clovék a jeho
zdravi“

Integrace predmétu

* Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
* Nabizet zaklm rizné zplsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné organizovat
a ridit vlastni uceni,
e vést Zaky k aktivnimu vyhledavani a tfidéni informaci, jejich propojovani a systematizaci,
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Prirodovéda

vést Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkd,

umoznit zakam pracovat s encyklopedickym materidlem, odbornou literaturou,

umoznit Zaklm pozndvat smysl a cil u¢eni a umét posuzovat vlastni pokrok,

na zakladé proZitku Uspéchu vést zaky k potfebé dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani.

Kompetence k feSeni problému:

Vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve $kole i mimo ni, uit je rozpozndvat a chapat
problémy a nesrovnalosti,

ukazat zaklm rizné zdroje informaci, které mohou vést k reseni problému a vést je k jejich
ovérovani a srovnavani,

vést zaky k ovérovani spravnosti feseni problému.

Kompetence komunikativni:

Rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na lidskou
spolecnost, pfirodni jevy a historické udalosti,

seznamit Zaky s rlznymi typy text( a obrazovych materiall o probiranych tématech (kroniky,
encyklopedie, internet, u¢ebnice, navody),

vést Zaky k vyuZivani Sirokych moZnosti informacnich a komunikacnich prostredka.

Kompetence socialni a personalni:

Vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pti vyhledavani informaci i
zpracovavani vystupl v oblasti vystupt vlastivédného a pfirodovédného charakteru,

predkladat zaklim mozZnosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich dodrzovani,
individuaInim pfistupem budovat sebedlvéru Zaka a jeho samostatny rozvoj.

Kompetence obcanské:

Na zakladé priklad( z historie vést Zaky k respektovani presvédceni druhych lidi,

vést 7aky k chapani zakladnich vztaha v rliznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich
problémd,

ukazat zaklim vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostfedi i prostredi jako celku.

Kompetence pracovni:

Seznamit zaky s vlastnostmi nékterych materiald,
poukdzat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést zaky k jejich eliminaci,
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Prirodovéda

* naucit Zaky pracovat podle navodu, pfredem stanoveného postupu a umoznit jim hledat vlastni
postup.

Kompetence digitalni:
* informacni a datovd gramotnost
* komunikace a spoluprace
* tvorba digitalniho obsahu
* bezpecnost a feSeni probléml
* profesni prostredi
* tvorba a sdileni digitalnich materiald
* Tizeni vyuzivani digitalnich nastroj

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni Zaku je béZnou Cinnosti, kterou ucitel ve skole vykonava pribézné ve vyuce (ale i mimo ni) po
cely skolni rok. Klasifika¢ni fad je soucasti organizacniho radu skoly.

Cilem hodnoceni je v prvni fadé poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskava informace
o tom, jak danou problematiku zvlad3, jak dovede zachdzet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté
chybuje. Dale pak zajistuje informovanost zéakonnych zastupcl o prabéhu a vysledcich vzdélavani jejich
ditéte — zaka.

Klademe dlraz na povzbuzeni, ocenéni a pozitivni motivaci. Nasim cilem je, aby se Z4ci ucili s védomim
smysluplnosti ziskanych poznatkd, ne pod hrozbou Spatnych zndmek. Na zakladé Zadosti mohou byt Zaci
hodnoceni také slovné. Souc¢dsti hodnoceni je i sebehodnoceni déti.

Hodnoceni zdka v Pfirodovédé sleduje schopnost aplikovat ziskané dovednosti a védomosti, schopnost
pracovat s informacemi a obhajovat nazory, schopnost spolupracovat. Hodnoceni se opira o vysledky testd,
vlastnich prezentaci a miry zapojeni do spoluprace, aktivity.

Pfirodovéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
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* Kompetence pracovni
* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spoledenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

zkouma zakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach
regiond, zdlvodni podstatné vzdjemné vztahy mezi
organismy

ROZMANITOST V PRIRODY rovnovaha v pfirodé —
vyznam, vzajemné vztahy mezi organismy, zakladni
spolecenstva

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spoledenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdGvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé
pfirody, princip rovnovahy ptirody a nachazi souvislosti
mezi konec¢nym vzhledem pfirody

a Cinnosti ¢lovéka

Zivotni podminky — rozmanitost
podminek zivota na Zemi

nerosty a horniny, ptida — nékteré
hospodarsky vyznamné horniny a
nerosty, zvétravani, vznik pady a jeji
vyznam

CJS-5-4-04 porovnava na zakladé pozorovéni zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

porovnava na zakladé pozorovani zdkladni projevy
Zivota na konkrétnich

organismech, prakticky tfidi organismy do zndmych
skupin, vyuZziva k tomu

i jednoduché klice a atlasy

rostliny, houby, Zivoc¢ichové — znaky
Zivota, Zivotni potfeby a projevy, prabéh
a zplisob Zivota, vyZiva, stavba téla u
nékterych nejznaméjsich druhd, vyznam
v pfirodé a pro ¢lovéka

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni &innosti
Clovéka v prirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a
rozliSuje aktivity,

které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana
pfirody — odpovédnost lidi, ochrana
rostlin a Zivocich(, likvidace odpadu

€JS-5-4-03 zkoumd zakladni spolecenstva ve
vybranych lokalitach region(, zdlvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

strucné charakterizuje specifické
pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika
vzniku mimoradnych udalosti; v
modelové situaci prokaze schopnost se
ucinné chranit

rizika v prirodé — rizika spojena s
ro¢nimi obdobimi a sezénnimi
¢innostmi; mimoradné udalosti
zpUsobené prirodnimi vlivy a ochrana
pred nimi

€JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zddvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli
vysledky pokusu

latky a jejich vlastnosti — tridéni latek,
zmény latek a skupenstvi, vlastnosti,
porovnavani latek a méreni velicin s
praktickym uzivanim zakladnich
jednotek

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zptisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich

uplatriuje Gcelné zpUsoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravia v

CL. A JEHO ZDRAVI osobni bezpeti, krizové situace —
bezpelné chovani v rizikovém prostredi,
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4. rocnik

simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

modelovych situacich simulujicich
mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi
odpovidajici zavéry pro své chovani jako
chodec a cyklista

bezpecné chovani v silnicnim provozu,
dopravni znacky; predchazeni rizikovym
situacim v dopravé a v dopravnich
prostredcich, Sikana

mimoradné udalosti a rizika ohrozeni s
nimi spojenda — postup v pripadé
ohrozeni (varovny signal, evakuace,
zkouska sirén); pozary; integrovany
zachranny systém

€JS-5-5-06 uplatriuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

uplatniuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho
preventivni ochranou

privolani pomoci v pripadé ohrozeni
fyzického a dusevniho zdravi — sluzby
odborné pomaoci, Cisla tisiového volani,
spravny zpUsob volani na tisfiovou linku

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Pfirodovéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském téle k podpore

uplatniuje ohleduplné chovani k druhému pohlavi a

CLOVEK A JEHO ZDRAVI lidské télo — stavba téla,
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Pfirodovéda

5. ro¢nik

vlastniho zdravého zplsobu Zivota

orientuje se v bezpecnych zplsobech sexualniho
chovani mezi chlapci a dévéaty v daném véku

zakladni funkce a projevy, Zivotni potieby ¢lovéka,
pohlavni rozdily mezi

muzem a Zenou, biologické a psychické zmény v
dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

€JS-5-5-02 rozliduje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

rozliSuje jednotlivé etapy lidského Zivota a orientuje se
ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozen

CLOVEK A JEHO ZDRAVI lidské télo — stavba téla,
zakladni funkce a projevy, Zivotni potreby ¢lovéka,
pohlavni rozdily mezi

muzem a Zenou, biologické a psychické zmény v
dospivani, zaklady lidské reprodukce, vyvoj
jedince

€JS-5-2-02 rozpoznd ve svém okoli jednéni a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

€JS-5-5-01 vyuziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani ndvykovych latek

vyuZziva poznatkd o lidském téle k vysvétleni zakladnich
funkci jednotlivych orgdnovych soustav a k podpore
vlastniho zdravého zplsobu Zivota

pozndvame vlastni télo - zakladni informace, stavba
téla a zakladni Zivotni potfeby

zdravy Zivotni styl, denni reZzim, spravna vyziva, vybér
a zplsoby uchovavani

potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim;
prenosné a neprenosné nemoci, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS),
drobné urazy a poranéni, prevence nemoci

a Urazd, prvni pomoc pfi drobnych poranénich,
osobni, intimni a dusevni hygiena

navykové latky, zavislosti a zdravi — navykové latky,
hraci automaty a pocitace, zavislost,

odmitani navykovych latek, nebezpeci komunikace
prostfednictvim elektronickych médii

€JS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni; oset¥i
drobna poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

rozpozna Zivot ohrozujici zranéni; osetti drobna
poranéni a zajisti lékafskou pomoc

zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyziva, vybér
a zplisoby uchovavani

potravin, vhodnad skladba stravy, pitny rezim;
prenosné a nepifenosné nemoci, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS),
drobné urazy a poranéni, prevence nemoci

a Urazd, prvni pomoc pfi drobnych poranénich,
osobni, intimni a dusevni hygiena

€JS-5-5-03 Gcelné planuje svij ¢as pro uéeni, praci,

ucelné planuje svij cas pro uceni, praci, zabavu a

zdravy Zivotni styl, denni reZim, spravna vyZziva, vybér
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Pfirodovéda

5. ro¢nik

zabavu a odpocinek podle vlastnich potreb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

a zpUsoby uchovavani

potravin, vhodna skladba stravy, pitny rezim;
prenosné a neprenosné nemoci, ochrana pred
infekcemi pfenosnymi krvi (hepatitida, HIV/AIDS),
drobné Urazy a poranéni, prevence nemoci

a urazl, prvni pomoc pfi drobnych poranénich,
osobni, intimni a duSevni hygiena

CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementérnich poznatka
0 Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim
¢asu a stfidanim rocnich obdobi

vysvétli na zakladé elementarnich poznatkl o Zemi jako
soucasti vesmiru souvislost s rozdélenim ¢asu a
stfidanim rocnich obdobi

CLOVEK A NEZIVA PRIRODA voda a vzduch — vyskyt,
vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé,
vlastnosti, slozeni, proudéni

vzduchu, vyznam pro Zivot

nerosty a horniny, ptida — nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pady a jeji vyznam

vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni
obdobi

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvkd Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a Cinnosti!
¢lovéka

objevuje a zjistuje propojenost prvki Zivé a nezivé
pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachdzi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem pfirody a Cinnosti ¢clovéka

CLOVEK A NEZIVA PRIRODA voda a vzduch — vyskyt,
vlastnosti a formy vody, obéh vody v pfirodé,
vlastnosti, sloZeni, proudéni

vzduchu, vyznam pro Zivot

nerosty a horniny, ptida — nékteré hospodarsky
vyznamné horniny a nerosty, zvétravani, vznik
pady a jeji vyznam

vesmir a Zemé — slunecni soustava, den a noc, ro¢ni
obdobi

CJS-5-4-05 zhodnoti n&které konkrétni &innosti
Clovéka v pfirodé a rozlisuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a
rozliSuje aktivity, které mohou prostiedi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat

zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na
Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pud,
rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody —
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostiedi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace
odpadd, Zivelni pohromy a ekologické katastrofy

rovnovaha v pfirodé — vyznam, vzdjemné vztahy mezi
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5. ro¢nik

organismy, zakladni spole¢enstva

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi ¢lovéka podporovat nebo
poskozovat

podporuje ochranu a tvorbu Zivotniho prostredi: tfidéni
a likvidaci odpadu a skodlivych latek

ohleduplné chovani k pfirodé a ochrana pfirody —
odpovédnost lidi, ochrana a tvorba Zivotniho
prostredi, ochrana rostlin a Zivocichd, likvidace
odpadd, Zivelni pohromy a ekologické katastrofy

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych ro¢nich obdobich

stru¢né charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich
vyplyvajici rizika vzniku mimoradnych udalosti; v
modelové situaci prokaze schopnost se ucinné chranit

zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na
Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pad,
rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi

€JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdlvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup,
vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

zivotni podminky — rozmanitost podminek Zivota na
Zemi; vyznam ovzdusi, vodstva, pad,
rostlinstva a ZivociSstva na Zemi; podnebi a pocasi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik | 3.rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9.rocnik
0 0 0 2 2 0 0 0 0 4
Povinny Povinny
Nazev predmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Charakteristika predmétu

Oblast Clovék a jeho svét rozdélujeme na predméty vlastivéda a pfirodovéda. Obsah predmétu Vlastivéda
se tyka clovéka, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury a dalSich témat. Uplatiiuje pohled do historie i
soucasnosti a sméfuje k dovednostem pro prakticky Zivot. Ve Vlastivédé navazujeme na ucivo prvouky 1. —
3. roéniku. Z4ci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzdjemné vztahy a souvislosti,
utvari si prvotni uceleny obraz svéta. Uéi se vyjadiovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na
myslenky a nazory jinych. Seznamuji se s Ceskou republikou z vice hledisek (vyhledavanim v mapé,
pfirodnimi podminkami, statnim zfizenim, hospodafstvim, historickymi udalostmi, kulturou). DlleZité je
propojeni této vzdélavaci oblasti s redlnym Zivotem a s praktickou zkusenosti zak(.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni pfredmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:
* Nabizet zakim rizné zpUsoby, metody a strategie uceni, které jim umozni samostatné organizovat
a ridit vlastni uceni,
e vést Zaky k aktivnimu vyhledavani a t¥idéni informaci, jejich propojovani a systematizaci,
e vést Zaky k samostatnému pozorovani a porovnavani ziskanych vysledkd,
* umoznit Zakdim poznavat smysl a cil ueni a umét posuzovat vlastni pokrok,
* na zdakladé prozitku uspéchu vést zaky k potrebé dalsiho studia a celozivotniho vzdélavani.

Kompetence k feseni problému:

e Vést zaky k tomu, aby vnimali problémové situace ve Skole i mimo ni, ucit je rozpozndvat a chapat
problémy a nesrovnalosti,

* ukdzat zakam rlizné zdroje informaci, které mohou vést k feseni problému a vést je k jejich
ovérovani a srovnavani,

* vést zaky k ovérovani spravnosti reseni problému.

Kompetence komunikativni:

* Rozvijet u déti dovednost spravné, vystizné a logicky formulovat své myslenky a nazory na lidskou
spoleénost, prirodni jevy a historické udalosti,

* seznamit zaky s rlznymi typy textl a obrazovych materiald o probiranych tématech (kroniky,

encyklopedie, internet, u¢ebnice, navody),
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Vlastivéda

e vést zaky k vyuzivani Sirokych mozZnosti informacnich a komunikacnich prostredkd.

Kompetence socialni a personalni:
* Vést zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a v mensi pracovni skupiné pfi vyhledavani informaci i
zpracovavani vystupl v oblasti vystup(l vlastivédného a prirodovédného charakteru,
* predkladat zakiim mozZnosti stanoveni pravidel pro ¢innost skupiny a vést je k jejich dodrZzovani,
* individualnim pristupem budovat sebed(ivéru Zika a jeho samostatny rozvoj.

Kompetence obcanské:
* Na zakladé priklad( z historie vést zaky k respektovani presvédceni druhych lidi,
* vést zaky k chapani zakladnich vztah( v rliznych ekosystémech a souvisejicich environmentalnich
problém,
e ukazat zakiim vyznam jednotlivych sloZek Zivotniho prostredi i prostfedi jako celku.

Kompetence pracovni:
* Sezndmit zaky s vlastnostmi nékterych materidld,
* poukdzat na mozna zdravotni a hygienicka rizika pfi praci a vést zaky k jejich eliminaci,
* naucit Zaky pracovat podle navodu, predem stanoveného postupu a umoznit jim hledat vlastni
postup

Kompetence digitalni:
* informacni a datovd gramotnost
¢ komunikace a spoluprace
* tvorba digitalniho obsahu
* bezpecnost a feSeni probléml
* profesni prostredi
* tvorba a sdileni digitalnich materiald
* Tizeni vyuzivani digitalnich nastroj

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni Zakud je béZnou Cinnosti, kterou ucitel ve skole vykonava pribézné ve vyuce (ale i mimo ni) po
cely skolni rok. Klasifika¢ni fad je soucasti organizacniho radu skoly.

Cilem hodnoceni je v prvni fadé poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskava informace
o tom, jak danou problematiku zvlad3, jak dovede zachdazet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté
chybuje. Dale pak zajistuje informovanost zdkonnych zastupctd o prabéhu a vysledcich vzdélavani jejich
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Nazev predmétu

Vlastivéda

ditéte — Zaka.
Klademe dlraz na povzbuzeni, ocenéni a pozitivni motivaci. Nasim cilem je, aby se Z4ci ucili s védomim
smysluplnosti ziskanych poznatkd, ne pod hrozbou Spatnych zndmek. Na zakladé Zadosti mohou byt Zaci
hodnoceni také slovné. Soucasti hodnoceni je i sebehodnoceni déti.

Hodnoceni Zaka ve Vlastivédé sleduje schopnost aplikovat ziskané dovednosti a védomosti, schopnost
pracovat s informacemi a obhajovat ndzory, schopnost spolupracovat. Hodnoceni se ale opird i o vysledky
testl, vlastnich prezentaci a miry zapojeni do spoluprace, aktivity.

Vlastivéda

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlité nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

vyjadri polohu mistni krajiny a mistni oblasti vzhledem
k vy§§im Gzemnim a spravnim celkam CR

MISTO, KDE ZIJEME nase vlast — domov, krajina,
narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava

a samosprava, statni symboly

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v
krajiné, minulost a soucasnost obce (mésta),
vyznacné budovy, dopravni sit

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch
a jeho tvary, vodstvo na pevniné, rozsireni

pad, rostlinstva a Zivocichd, vliv krajiny na Zivot lidi,
plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostredi,
orientacni body a linie, svétové strany

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

urci a vysvétli polohu svého bydlisté, orientuje se v
misté bydlisté

MISTO, KDE ZIJEME nage vlast — domov, krajina,
narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému
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4. rocnik

CR, statni sprava
a samosprava, statni symboly

obec (mésto), mistni krajina — jeji ¢asti, poloha v
krajiné, minulost a soucasnost obce (mésta),
vyznacné budovy, dopravni sit

(CJS-5-1-04 vyhleda typické regiondlni zvlastnosti
prirody, osidleni, hospodarstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

vyhleda typické regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni,
hospodarstvi

a kultury, jednoduchym zplisobem posoudi jejich
vyznam

okolni krajina (mistni oblast, region) — zemsky povrch
a jeho tvary, vodstvo na pevning, rozsireni

pad, rostlinstva a Zivocichd, vliv krajiny na Zivot lidi,
plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostfedi,
orientacni body a linie, svétové strany

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o prirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché

Udaje o pfirodnich podminkach a sidlistich lidi na
mapdach nasi republiky,

Evropy

mapy obecné zemépisné a tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

€JS-5-1-06 rozliduje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

rozliSuje hlavni orgdny statni moci a nékteré jejich
zastupce, symboly naseho
statu a jejich vyznam

MISTO, KDE ZIJEME nage vlast — domov, krajina,
narod, zaklady statniho zfizeni a politického systému
CR, statni sprava

a samosprava, statni symboly

€JS-5-1-05 porovna zplsob Zivota a prirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich

porovna zplisob Zivota a ptirodu v nasi vlasti i v jinych
zemich

Evropa a svét — kontinenty, evropské staty, EU,
cestovani

€JS-5-2-01 vyjadii na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla
pro souZiti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v
obci (mésté)

vyjadfi na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi

a dodrZuje pravidla pro souziti ve Skole, mezi chlapci a
divkami, v rodinég,

v obci (mésté)

LIDE KOLEM NAS soufiti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, principy demokracie

chovani lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani
—ohleduplnost, etické zasady, zvladani

vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm

€JS-5-2-02 rozpoznd ve svém okoli jednéni a chovani,
ktera se uz tolerovat nemohou

rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, ktera se uz
nemohou tolerovat

chovdni lidi — vlastnosti lidi, pravidla slusného chovani
—ohleduplnost, etické zasady, zvladani

vlastni emocionality; rizikové situace; rizikové chovani,
predchazeni konfliktdm

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béznych situacich,

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva
penize v béZznych

vlastnictvi — soukromé, verejné, osobni, spolecné;
hmotny a nehmotny majetek; rozpocet, pfijmy
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Vlastivéda

4. rocnik

odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukdze nemoznost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, pro€ spofit, kdy si pljcovat a jak
vracet dluhy

situacich, odhadne a zkontroluje, vi, kdy je vhodné si
pujcit, kdy spofit

a vydaje domdcnosti; hotovostni a bezhotovostni
forma penéz, zplsoby placeni; banka jako spravce
penéz, Uspory, ptjcky

pravo a spravedlnost — zakladni lidska prava a prava
ditéte, prava a povinnosti Zaka Skoly

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Vlastivéda

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitélni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi tdaji a vyuziva
zjisténych Udaji k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

pracuje s ¢asovymi Udaji a vyuZiva zjisténych udajl k
pochopeni vztahl mezi
déji a mezi jevy

LIDE A CAS historicky piehled - znalost vyznamnych
dni v roce

orientace v Case a Casovy rad — urcovani Casu, ¢as jako
fyzikalni veli¢ina, déjiny jako ¢asovy sled

udalosti, kalendare, letopocet, generace, denni rezim,
ro¢ni obdobi

soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni
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Vlastivéda

5. ro¢nik

potfeby, pribéh lidského Zivota, statni svatky a
vyznamné dny

€JS-5-3-02 vyuZivé knihoven, shirek muzei a galerii
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

vyuziva knihovny, sbirky muzef a galerie jako informacni
zdroje pro
pochopeni minulosti

soucasnost a minulost v nasem Zivoté — promény
zpUsobu Zivota, bydleni, predméty denni
potreby, prabéh lidského Zivota, statni svatky a
vyznamné dny

baje, myty, povésti — minulost kraje a predk(, domov,
vlast, rodny kraj

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukéazkach
zpUsob Zivota a prace predkd na nasem Uzemiv
minulosti a soucasnosti s vyuzitim regionalnich specifik

srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach zplsob
Zivota a prace predkd

na nasem Uzemi v minulosti a soucasnosti s vyuzitim
regionalnich specifik

regionalni pamatky — péce o pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

5.8 Dramaticka vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3.ro¢nik | 4.ro¢nik | 5.rocnik | 6.rocnik | 7.rocnik | 8.ro¢nik | 9. rocnik
1 1 0 0 0 0 0 0 0 2
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Dramaticka vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Dramatickd vychova je vyucovdna v 1. a 2. ro¢niku nasi zakladni Skoly. Obsah je stanoven Rdmcovym
vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani.

V hodinach dramatické vychovy se Zaci nenasilné seznamuji s prvky dramatického uméni. U¢i se ovladat
svUj hlas, télo a vyuZivat je k verbalni i neverbalni komunikaci. Rozviji své smyslové vnimani, obohacuji
slovni zasobu, rozviji prostorovou predstavivost, pamét. Formou dramatickych her a cviéeni ziskavaji a
zdokonaluji komunikaéni, psychosomatické a herni dovednosti. Zaci ziskavaji zkuenosti kontaktem s
dramatickym uménim a s dramatickym jednanim v hernich situacich. VyuZitim kolektivni dramatické tvorby
se Z4aci uci principim komunikace ve skupiné, spoluprace, prace v tviréim pracovnim tymu. Dramaticka
vychova umoznuje Zak(im prezentovat svoje postoje, prijimat role a zkoumat rzné situace na zakladé
vlastniho jednani a chovani. Pracuje s vyrazovymi prostredky jako je lidsky hlas a télo.

PFi realizaci tohoto predmétu upfednostfiujeme takové Cinnosti, které umoznuji détem silné citové a
estetické proZitky. Volime atraktivni formy a metody prace a rGzné druhy organizace. Pfedmét dramaticka
vychova zahrnuje i prvky mordlini a etické vychovy. Od tfetiho ro¢niku pak na dramatickou vychovu
navazuje volitelny predmét KrakonosSova etika.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd

* Dramatickd vychova
* Vytvarna vychova
*  Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* UmoZnit Zakovi zaZit Uspéch,
* podpofit tvofivou ¢innost zakd,
* pomhat podpofit sebedlvéru zakl ve vlastni schopnosti.

Kompetence k feseni problému:
e Vést zaky k samostatnosti, dovednosti zorganizovat si vlastni ¢innost,
* vhodné s Zzaky komunikovat a vytvéret zaklad pro objevovani problému, k jeho postupnému feseni,
¢ davat pfileZitost k vyuzivani Zakovskych zkusenosti,

e vést zaky k obhajovani jejich postojd,
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Nazev predmétu

Dramaticka vychova

¢ sledovat pfi hodiné pokrok vsech zaku.

Kompetence komunikativni:
*  Vést zaky k zajmu o naméty, nazory, zkusenosti ostatnich,
* vytvaret pfileZitosti pro relevantni komunikaci mezi zZaky,
e davat zakam prostor k vyjadreni vlastniho nazoru vhodnou formou, k argumentaci a naslouchani
nazor jinych,
* vytvdret podminky pro rozvoj komunikativnich dovednosti, spolupraci v tymu, iniciativu a
zodpovédnost Zaka,

* umoznovat zZaklim vyjadreni dojm0 z uméleckého dila prostfednictvim verbalni i neverbaini
komunikace

e vést Zaky k vzajemnému naslouchani.

Kompetence socialni a personalni:
e Vést zaky k pfijimani rliznych roli v tymové praci, vede je k oteviené diskusi,
e vést zaky k tomu, aby brali ohled na druhé,
e vést Zaky ke vzajemné toleranci a zodpovédnosti, ke snaze pomahat si mezi sebou.

Kompetence obcanské:
* Vést zaky k respektovani spolecné dohodnutych pravidel chovani a jednani,
e umoznovat zaklim, aby se podileli na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti nebo jejich vysledkd,
* rozvijet estetické vnimani zakud
e vést zaky k Ucté k ndrodnim tradicim, historickym pamatkam,
* seznamovat zaky s kulturou jinych narodi a etnik a vést je k respektovani jinych kulturnich tradic,
* vést zaky ke kulturni reprezentaci skoly.

Kompetence pracovni:
* VyZadovat od Zakl dodrZovani a plnéni povinnosti a zavazkd,
e vést Zaky k dodrzovani hygienickych ndvyki a zasad hlasové hygieny.

Kompetence digitalni:

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni Zaku je béZnou cinnosti, kterou ucitel ve skole vykonava pribézné ve vyuce (ale i mimo ni) po
cely skolni rok. Klasifika¢ni fad je soucasti organizacniho radu skoly.

Cilem hodnoceni je v prvni fadé poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskava informace
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Nazev predmétu

Dramaticka vychova

o tom, jak danou problematiku zvlad3, jak dovede zachazet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v éem jesté
chybuje. Dale pak zajistuje informovanost zédkonnych zastupcl o prabéhu a vysledcich vzdélavani jejich
ditéte — Zaka. Hodnoceni nesmi byt a neni zaméreno primdrné na srovnavani zaka s jeho spoluzaky, ale
soustfedi se na individualni pokrok kaZzdého Zaka, respektive na hodnoceni naplnéni pfedem stanovenych
pozadavka.
Klasifikace predmét(l z oblasti uméni a kultura (HV, DV, VV, TV) se odliSuje od klasifikace predmét( s
prevahou teoretického zaméreni. Viz klasifikacni rad.

Dramaticka vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DV-3-1-01 zvlada zaklady spravného tvoreni dechu,
hlasu, artikulace a spravného drzeni téla; dokaze
hlasem a pohybem vyjadfovat zakladni emoce a
rozpoznavat je v chovani druhych

zvlada zaklady sprdvného tvoreni dechu, hlasu,
artikulace a spravného

drZeni téla; dokaze hlasem a pohybem vyjadrovat
zakladni emoce

a rozpoznavat je v chovani druhych

ZAKLADNI PREDPOKLADY DRAMATICKEHO JEDNAN(

psychosomatické dovednosti — prace s dechem,
spravné tvoreni hlasu, drzeni téla, verbalni
a neverbalni komunikace

DV-3-1-02 rozlisuje herni a realnou situaci; prijima
pravidla hry; vstupuje do jednoduchych roli a
pfirozené v nich jedna

rozliSuje herni a readlnou situaci; pfijima pravidla hry;
vstupuje
do jednoduchych roli a pfirozené v nich jedna

herni dovednosti — vstup do role, jevistni postava

DV-3-1-03 zkouma témata a konflikty na zakladé
vlastniho jednani

zkouma témata a konflikty na zakladé vlastniho jednani

socialné komunikacni dovednosti — spoluprace,
komunikace v béznych Zivotnich situacich,

v hernich situacich a v situacich skupinové inscenacni
tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni

DV-3-1-04 spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni
situace; prezentuje ji pred spoluzdaky; sleduje

spolupracuje ve skupiné na tvorbé jevistni situace;
prezentuje ji pred

socialné komunikacni dovednosti — spoluprace,
komunikace v béznych Zivotnich situacich,
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Dramaticka vychova

1. ro¢nik

prezentace ostatnich

spoluzaky; sleduje prezentace ostatnich

v hernich situacich a v situacich skupinové inscenacni
tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni

DV-3-1-05 reflektuje s pomoci ucitele svij zazitek z
dramatického dila (divadelniho, filmového,
televizniho, rozhlasového)

reflektuje s pomoci ucitele sviij zazitek z dramatického
dila (divadelniho,
filmového, televizniho, rozhlasového)

socialné komunika¢ni dovednosti — spoluprace,
komunikace v béznych Zivotnich situacich,

v hernich situacich a v situacich skupinové inscenacni
tvorby, prezentace, reflexe a hodnoceni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Dramaticka vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

DV-5-1-01 propojuje somatické dovednosti a
kombinuje je za ucelem vyjadreni vnitfnich stavd a
emoci vlastnich i urcité postavy

propojuje somatické dovednosti a kombinuje je za
ucelem vyjadreni
vnitfnich stavl a emoci vlastnich i urcité postavy

PROCES DRAMATICKE A INSCENACNI TVORBY

naméty a témata v dramatickych situacich — jejich
nalézani a vyjadrovani

typova postava — smérovani k jeji hlubsi
charakteristice; ¢inoherni i loutkarské prostredky

DV-5-1-02 pracuje s pravidly hry a jejich variacemi;
dokaze vstoupit do role a v herni situaci pfirozené a
presvédcivé jednat

pracuje s pravidly hry a jejich variacemi; dokdaze vstoupit
do role a v herni
situaci prirozené a presvédcivé jednat

dramaticka situace, pfibéh — fazeni situaci v Casové
naslednosti

DV-5-1-03 rozpoznava témata a konflikty v situacich a
pribézich; nahlizi na né z pozic rznych postav; zabyva

rozpoznava témata a konflikty v situacich a pfibézich;
nahlizi na né

dramaticka situace, pfibéh — fazeni situaci v ¢asové
naslednosti
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Dramaticka vychova

2. rocnik

se dusledky jednani postav

z pozic rlznych postav; zabyva se dlsledky jednani
postav

DV-5-1-04 pracuje ve skupiné na vytvoreni mensiho
inscenacniho tvaru a vyuziva pfitom rliznych
vyrazovych prostredki

pracuje ve skupiné na vytvofeni mensiho inscena¢niho
tvaru a vyuziva
pritom rlznych vyrazovych prostredki

inscenacni prostfedky a postupy — jevistni tvar na
zakladé improvizované situace a miniptibéhu;
prednes

RECEPCE A REFLEXE DRAMATICKEHO UMENI

zakladni stavebni prvky dramatu — situace, postava,
konflikt

DV-5-1-05 prezentuje inscenacni tvar pred spoluzaky a
na zakladé sebereflexe a reflexe spoluzakl a ucitele na
ném dale pracuje, sleduje a hodnoti prezentace svych
spoluzaku

prezentuje inscenacni tvar pred spoluzaky a na zékladé
sebereflexe

a reflexe spoluzakl a ucitele na ném dale pracuje,
sleduje a hodnoti

prezentace svych spoluzaka

komunikace s divakem — prezentace, sebereflexe

DV-5-1-06 reflektuje svij zazitek z dramatického dila;
rozlisuje na zakladé vlastnich zkusenosti zakladni
divadelni druhy

reflektuje svj zazitek z dramatického dila; rozlisuje na
zakladé vlastnich
zkusenosti zakladni divadelni druhy

komunikace s divakem — prezentace, sebereflexe

soucasna dramaticka uméni a média — divadelni,
filmova, televizni, rozhlasova a multimedialni
tvorba

zakladni divadelni druhy — ¢inohra, zpévohra, loutkové
divadlo, pohybové a tanecni divadlo

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re3eni problémi a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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5.9 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika predmétu

Hudebni vychova je vyucovana ve vSech rocnicich nasi zakladni Skoly. Obsah je stanoven Ramcovym
vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani.

Zahrnuje tyto oblasti: vokalni ¢innosti, instrumentalni ¢innosti, hudebné pohybové ¢innosti a poslechové
¢innosti.

Pfredmét rozviji u Zakd zejména porozuméni hudbé a jejimu aktivnimu vnimani. Je rozvijena celkova
osobnost Zdka vzajemnym propojenim vSech ¢innosti v ramci hudebni vychovy. Diraz je kladen na praci s
hlasem, pfi niz dochazi ke kultivaci péveckého i mluvniho projevu. Instrumentalni ¢innosti rozvijeji hudebni
reprodukci a produkci formou hry na hudebni nastroje (napt. Orffovy nastroje). Pouzivan je tanec a pohyb
ke ztvarfiovani hudby a reagovani na ni. Zakovi je dan prostor k vyjadifovani hudebnich i nehudebnich
myslenek prostiednictvim nastroje.

Hudebni vychova rozviji pfedevsim individudIni hudebni schopnosti a dovednosti pfi hudebnich aktivitach a
porozuméni hudbé a hudebnimu prostredi. Vzajemnym propojenim ¢innosti péveckych, sluchovych,
rytmickych, intonacnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a poslechovych je rozvijena celkova
osobnost Zaka.

Hudebni vychova je predmétem uvolnéni, radosti, citového prozitku, seberealizace, zabavy, tymové prace,
pfi které se zaci uci rozpoznavat krdsu uméni, ctit schopnosti a vykony druhych lidi, vystupovat pred
spoluzaky i dospélymi, organizovat spolecenské akce, rozvijet svou fantazii a tvarcéi schopnosti. V hudebni
vychové usilujeme o to, aby zak chapal hudbu jako souédst uméni a rozvijel své estetické citéni.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu

dullezité pro jeho realizaci)
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Integrace predmétd

Hudebni vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:

Vést zaky - na zakladé svych dispozic - k intonacné Cistému a rytmicky presnému v jednohlasu,
vést Zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky,
umoznit kazdému zakovi zaZit uspéch.

Kompetence k feSeni problémd:

Napomahat Zakovi vyhleddvat souvislosti mezi jednotlivymi druhy uméni i mezi jinymi
predméty,

vést Zaky k samostatnému zpracovavani zadanych ukold,

vést zaky k hledani nejvhodnéjsich zpusobl reseni,

vést zaky k vhodnému rozplanovani prace

Kompetence komunikativni:

Vést zaky ke kultivovanému projevu,

vést zaky ke schopnosti vyjadfovat se o uméleckém dile, spradvné formulovat obsah sdéleni, kriticky
k nému pfistupovat,

vést Zaky k ochoté naslouchat nazortim spoluzaka.

Kompetence socialni a personalni:

Vést zaky k tomu, aby respektovali druhé, pfijimali jejich nazory,

vést zaky k dodrzovani zdsad slusného chovani,

umoznovat zakim pohybovat se v estetickém prostredi a utvaret si ho,
davat kazdému Zakovi moZnost zaZit Uspéch.

Kompetence obcanské:

Vysvétlit zaklim potrebu respektovat, chranit a ocefiovat nase tradice a kulturni a historické
dédictvi,

budovat v détech pozitivni postoj k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvorivost,

vést zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni.

Kompetence pracovni:

Dohlizet na spravné dodrZovani postupd,
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

vést zaky k dodrzovani hygienickych pravidel,
vést zaky k vytvareni klidné pracovni atmosféry.

Kompetence digitalni:

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni Zak( je béZznou Cinnosti, kterou ucitel ve skole vykonava priabéziné ve vyuce (ale i mimo ni) po
cely Skolni rok. Klasifikaéni fad je soucasti organiza¢niho radu skoly.

Cilem hodnoceni je v prvni fadé poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskdva informace
o tom, jak danou problematiku zvlad3, jak dovede zachazet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté
chybuje. Déle pak zajistuje informovanost zédkonnych zastupcl o pribéhu a vysledcich vzdélavani jejich
ditéte — Zaka.Hodnoceni nesmi byt a neni zaméreno primarné na srovnavani zaka s jeho spoluzaky, ale
soustfedi se na individualni pokrok kazdého Zaka, respektive na hodnoceni naplnéni pfedem stanovenych
pozadavka.
Klasifikace predmét(i z oblasti uméni a kultura (HV, DV, VV, TV) se odliSuje od klasifikace predmétl s
prevahou teoretického zaméreni. Viz klasifikacni rad.

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje; odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni; chape roli posluchace.

hudebni styly a Zanry

hudba vazna, lidova a uméla

charakter hudby

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby.

vyrazové prostiredky v hudbé

zvuk - tén, melodie, hudebni kontrasty
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Hudebni vychova

1. ro¢nik

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né Cisté a
rytmicky presné v jednohlase.

rozvoj hlavového ténu

spravné dychani (v pauze a mezi frazemi) a spravna
vyslovnost

rozsifeni hlasového rozsahu

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v
ramci nejjednodussich hudebnich forem.

hudebni hry (deklamace fikadel, hra na ozvénu)

hra na télo (tleskani, luskani a pleskani)

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre.

hra nejjednodussich doprovodt na Orffovy nastroje

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

hra na télo (tleskani, luskani a pleskani)

pohybovy doprovod znéjici hudby

taktovani
Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
Hudebni vychova 2. rocnik
Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni
* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni
* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské
*  Kompetence pracovni
*  Kompetence digitalni
RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase.

rozvoj hlavového tonu

spravné dychani (v pauze a mezi frazemi) a spravna
vyslovnost

rozsireni hlasového rozsahu

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v

hudebni hry (deklamace fikadel, hra na ozvénu)
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Hudebni vychova

2. rocnik

ramci nejjednodussich hudebnich forem.

hra na télo (tleskani, luskani a pleskani)

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre.

hra nejjednodussich doprovodU na Orffovy nastroje

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

hra na télo (tleskani, luskani a pleskani)

pohybovy doprovod znéjici hudby

taktovani

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

orientuje se v jednoduchém zdpisu skladby.

notova osnova, houslovy kli¢, takt 2/4 a 3/4

nota: ¢tvrtova, osminova, pllova a celd, pomlka

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby.

vyrazové prostfedky v hudbé

zvuk - tén, melodie, hudebni kontrasty

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentdlni

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje; odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni; chape roli posluchace.

hudebni styly a Zanryhudba vazna, lidova a uméla

charakter hudby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

Hudebni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

zpiva na zakladé svych dispozic intonac¢né Cisté a

rozvoj hlavového tonu
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Hudebni vychova

3. rocnik

rytmicky presné v jednohlase.

spravné dychani (v pauze a mezi frazemi) a spravna
vyslovnost

rozsitreni hlasového rozsahu

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v
ramci nejjednodussich hudebnich forem.

hudebni hry (deklamace fikadel, hra na ozvénu)

hra na télo (tleskani, luskani a pleskani)

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

vyuziva jednoduché hudebni nastroje k doprovodné hre.

hra nejjednodussich doprovodt na Orffovy nastroje

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem vyjadfuje
metrum, tempo, dynamiku, smér melodie.

hra na télo (tleskani, luskani a pleskani)

pohybovy doprovod znéjici hudby

taktovani

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

orientuje se v jednoduchém zapisu skladby.

notova osnova, houslovy kli¢, takt 2/4 a 3/4 ; nota:
¢tvrtova, osminovd, pulova a celd; pomlka

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozliSuje jednotlivé kvality tond, rozpozna vyrazné
tempové a dynamické zmény v proudu znéjici hudby.

vyrazové prostiredky v hudbé

zvuk - tén, melodie, hudebni kontrasty

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré hudebni
nastroje; odlisi hudbu vokalni, instrumentalni a vokalné
instrumentalni; chape roli posluchace.

hudebni styly a Zanryhudba vazna, lidova a uméla

charakter hudby

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Hudebni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k ucenf

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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Hudebni vychova

4. rocnik

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti.

pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba tonu,
dynamicky odlisny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu. Hudebni rytmus- realizace pisni ve
2/4, % a 4/4 taktu. Dvojhlas a vicehlas- prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas apod. Intonace, vokalni
improvizace, hudebni hry (ozvéna, otazka, odpovéd’
apod.)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a
podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti ji
realizuje.

orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché
melodie, jeji reprodukce

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hte i k reprodukci jednoduchych motivQ
skladeb a pisni

vyuZziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché popfipadé slozitéjsi hudebni
nastroje k doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych
motivl skladeb a pisni.

hra na hudebni nastroje- reprodukce motivl, témat,
jednoduchych skladbic¢ek pomoci jednoduchych
hudebnich nastroja z Orffova instrumentare,
zobcovych fléten, keyboard( apod.

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby.

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nastroj. Hudebni styly a Zanry-
hudba tanecni, pochodova, popularni, ukolébavka
apod.

HV-5-1-05 vytvari jednoduché predehry, mezihry a
dohry a provadi elementarni hudebni improvizace

vytvari v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché
predehry, mezihry a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace.

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace- s vyuzitim tonového materialu pisné,
hudebni doprovod. (akcentace tézké doby v
rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni
hry (ozvéna, otdzka — odpovéd), jednodilna pisfiova
forma (a—b)

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prosttedku

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z urcitych
hudebnich vyrazovych prostfedkd, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické i zfetelné
harmonické zmény.

kvality ton( - délka, sila, barva, vyska. Vztahy mezi
tény - souzvuk, akord. Hudebni vyrazové prostredky a
hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem-
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
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Hudebni vychova

4. rocnik

zvukomalba, metrické, rytmické, dynamické,
harmonické zmény v hudebnim proudu)

HV-5-1-07 ztvariiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

ztvariuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd,
na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace.

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby -
dvoudoby, tfidoby a ¢tyrdoby takt, tanecni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance. Pohybové vyjadreni
hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby -
pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim
tanecnich krok(. Orientace v prostoru- pamétné
uchovani a reprodukce pohybU provadénych pfi tanci
¢i pohybovych hrach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

Hudebni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni problém

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a
rytmicky presné v jednohlase i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti.

pévecky a mluvni projev - pévecké dovednosti
(dychani, vyslovnost, nasazeni a tvorba ténu,
dynamicky odlisny zpév), hlasova hygiena, rozsifovani
hlasového rozsahu. Hudebni rytmus- realizace pisni ve
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Hudebni vychova

5. ro¢nik

2/4, % a 4/4 taktu. Dvojhlas a vicehlas- prodleva,
kanon, lidovy dvojhlas apod. Intonace, vokalni
improvizace, hudebni hry (ozvéna, otazka, odpovéd
apod.)

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,
doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i pisen
zapsanou pomoci not

orientuje se v zapisu jednoduché pisné ¢i skladby a
podle svych individudlnich schopnosti a dovednosti ji
realizuje.

orientace v notovém (grafickém) zaznamu jednoduché
melodie, jeji reprodukce

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych motiv(
skladeb a pisni

vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a
dovednosti jednoduché poptipadé slozitéjsi hudebni
nastroje k doprovodné hre i k reprodukci jednoduchych
motiva skladeb a pisni.

hra na hudebni nastroje- reprodukce motivt, témat,
jednoduchych skladbi¢ek pomoci jednoduchych
hudebnich nastroja z Orffova instrumentare,
zobcovych fléten, keyboard( apod.

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

rozpozna hudebni formu jednoduché pisné ¢i skladby.

hudba vokalni, instrumentalni, vokalné instrumentalni,
lidsky hlas a hudebni nastroj. Hudebni styly a Zanry-
hudba tanecni, pochodova, popularni, ukolébavka
apod.

HV-5-1-05 vytvafi jednoduché pfedehry, mezihry a
dohry a provadi elementdrni hudebni improvizace

vytvafi v ramci svych individudlnich dispozic jednoduché
pfedehry, mezihry a dohry a provadi elementarni
hudebni improvizace.

rytmizace, melodizace a stylizace, hudebni
improvizace- s vyuZitim tdnového materidlu pisné,
hudebni doprovod. (akcentace tézké doby v
rytmickém doprovodu, ostinato, prodleva), hudebni
hry (ozvéna, otazka — odpovéd), jednodilna pisnova
forma (a—b)

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostiedkd

rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z urcitych
hudebnich vyrazovych prostredkd, upozorni na
metrorytmické, tempové, dynamické i zietelné
harmonické zmény.

kvality ton( - délka, sila, barva, vyska. Vztahy mezi
tony - souzvuk, akord. Hudebni vyrazové prostiedky a
hudebni prvky s vyraznym sémantickym nabojem-
rytmus, melodie, harmonie, barva, kontrast a gradace,
pohyb melodie (melodie vzestupna a sestupna),
zvukomalba, metrické, rytmické, dynamickeé,
harmonické zmény v hudebnim proudu)

HV-5-1-07 ztvariuje hudbu pohybem s vyuZzitim
tanecnich krok(, na zakladé individualnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

ztvarnuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd,
na zakladé individualnich schopnosti a dovednosti
vytvari pohybové improvizace.

taktovani, pohybovy doprovod znéjici hudby -
dvoudoby, tfidoby a ¢tyfdoby takt, tanec¢ni hry se
zpévem, jednoduché lidové tance. Pohybové vyjadreni
hudby a reakce na zmény v proudu znéjici hudby -
pantomima a pohybova improvizace s vyuzitim
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Hudebni vychova

5. ro¢nik

tanecnich krokd. Orientace v prostoru- pamétné
uchovani a reprodukce pohyb(l provadénych pfi tanci
¢i pohybovych hrach

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepozndni a sebepojeti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

5.10 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. ro¢nik | 8.rocnik | 9. roénik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova je vyucovana ve vsech rocnicich 1. stupné nasi zakladni Skoly. Obsah vytvarné vychovy je
stanoven Ramcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani.

Pfedmét vytvarnd vychova je na prvnim stupni vyucovan od prvniho do patého ro¢niku. Vytvarna vychova
je realizovana prostrednictvim tvircich ¢innosti Zaka, ve kterych uplatriuje vlastni vnimani, mysleni, citéni,
prozitky, pfedstavivost a fantazii. Snahou je vidy dosazZeni pocitu radosti z Uspéchu a dosazeného vysledku
vytvarné prace. Zaci ziskavaji poznatky o malbé, kresbé, grafice, uzitém uméni. Pracuji s riiznymi materidly
a modeluji i prostorové objekty na zakladé pozorovani véci a déjii kolem sebe. Ucivo je propojeno s
ostatnimi predméty a tématy, motivacni prvky se objevuji jako Siroké mezipredmétové vztahy. Vychazi se
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

ze zkusenosti a poznatk( zakua, jejich vytvarné vyjadirovani je emotivni a na poc¢atku nesvazované urcitymi
vytvarnymi normami. Vyuziva se jednoduchych technik. Postupné se tyto vytvarné techniky kombinuji a
vzrlsta jejich narocnost.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Integrace predmétd

* Vytvarna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* Klast oteviené otdzky, zaddvat problémové ulohy ¢i ulohy rozvijejici tvorfivost,
* spolecné s zaky formulovat cil ¢innosti (Ukolu),
e vést zaky k planovani Ukoll a postupd.

Kompetence k feseni problému:
e Zadavat ukoly zpisobem, ktery umozriuje volbu rlznych postupd,
* zarazovat metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérlim Zaci sami,
* pracovat s chybou Zaka jako s ptileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému reseni,
e vést Zaky ke spravnym zplsobim uZiti materidld, nastroju, techniky, vybaveni.

Kompetence komunikativni:
* Zajimat se o nazory, ndméty a zkusenosti zakd,
* vytvéret prileZitost pro vzdjemnou komunikaci zak( k danému ukolu,
* sledovat uspésnost jednotlivych zak( a ocenuje jejich pokrok,
* umoZnovat zaklm prezentovat vysledky jejich prace,
e umoznovat zakim reflektovat (hodnotit) Uspésnost dosazZeni cile,
e zaky vybizet, aby kladli otazky (k véci),
* umozZnovat Zaklim, aby si vzajemné sdélovali své pocity a nazory.

Kompetence socialni a personalni:
e Vést 7aky k prozkoumavani pohledl a nazord, lisicich se od jejich vlastnich,
e zadavat Ukoly, pfi kterych Zaci spolupracuiji,

* umozZnovat zaklm spoluutvaret kritéria hodnoceni,
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

* umoznovat diferencované vykony podle individualnich schopnosti zakd,
* vUci kazdému Zakovi projevovat oc¢ekavani Uspéchu,
e dasledné rozliSovat procesy uceni a hodnoceni.

Kompetence obcanské:
e Vysvétlit Zakim potiebu respektovat, chranit a ocerovat nase tradice a kulturni a historické
dédictvi,
* budovat v détech pozitivni postoj k uméleckym dilGim, smysl pro kulturu a tvofivost,
e vést zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do kulturniho déni a aktivit.

Kompetence pracovni:
e VyZadovat dokoncovani prace v dohodnuté kvalité a terminech,
* pracovat s chybou Zaka jako s ptileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni,
e vci kazdému zakovi projevovat ocekavani Uspéchu,
* umoiznovat diferencované vykony podle individualnich schopnosti Zakd,
* slededovat Uspésnost jednotlivych zakl a ocenuje jejich pokrok.

Kompetence digitalni:

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni Zak( je béZnou Cinnosti, kterou ucitel ve skole vykonava priabézné ve vyuce (ale i mimo ni) po
cely skolni rok. Klasifikacni fad je soucasti organizacniho radu skoly.

Cilem hodnoceni je v prvni fadé poskytnout zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskava informace
o tom, jak danou problematiku zvlad3, jak dovede zachazet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté
chybuje. Dale pak zajistuje informovanost zédkonnych zastupcl o pribéhu a vysledcich vzdélavani jejich
ditéte — Zdka.Hodnoceni nesmi byt a neni zaméreno primarné na srovnavani zaka s jeho spoluzaky, ale
soustfedi se na individualni pokrok kazdého Zaka, respektive na hodnoceni naplnéni pfedem stanovenych
pozadavka.

Klasifikace predmétll z oblasti uméni a kultura (HV, DV, VV, TV) se odliSuje od klasifikace predméti s
prevahou teoretického zaméreni. Viz klasifikacni fad.

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém
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Vytvarna vychova

1. ro¢nik

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

UCi se poznavat a pojmenovavat prvky vizualné
obrazného vyjadreni - linie, tvar, barva, porovnava jejich
vlastnosti.

tvary, barvy a jejich jednoduché vztahy

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odliSné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

Interpretuje podle svych schopnosti rlizna
obrazna vyjadreni - vizudlni.

kresba, malba, ilustrace text(, hra s barvou dle
fantazie, vyjadreni vlastnich prozitk(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvarna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

*  Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tridi na zakladé zkusenosti,
vjeml, zazitkd a predstav

kombinuje linii, tvar, objem, barvu, poznava rlizné
tvary, porovnava jejich vlastnosti, uci se poznavat
pfirodni i umélé materialy

kombinace neobvyklych predmétd, vyuziti linie,
objemu, plochy, k vyjadreni osobniho zazitku

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkusenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych

ovéruje si vliv své ¢innosti na okoli, vystavuje své prace,
podili se na zlepseni prostredi Skoly

vkus interiéru, instalace vystavy
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Vytvarna vychova

2. rocnik

vyjadreni, ktera samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

VV-3-1-03 vnima udalosti riznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

vyuZiva a rozviji svou fantazii, vyjadfuje se k tvorbé své i
druhych

ilustrace, kresba a malba dle pfibéhu

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je
vyjadfuje

tvlrcim zplsobem experimentuje s barvami, micha,
pfekryva

hra s barvou fantazie, vyjadreni vlastnich prozitkd

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatriuje pfi tom v ploSném i prostorovém usporadani
linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi prvky a

jejich kombinace

porovnava vlastni interpretaci s interpretaci uznavanou,
inspiruje se ji

seznameni s popisem vytvarné tvorby a popis tvorby

dle svych pocitt

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Vytvarna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
®* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitélni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkusSenosti,
vjem{, zazitkl a predstav

uziva a kombinuje prvky ve vztahu k celku , v plosSném
vyjadreni - linie a barevna plocha, v objemovém
vyjadreni - modelovani v prostorovém vyjadieni

prvky vizualné obrazného vyjadreni — linie, tvar,
objem, svétlo, barva, textura — jejich jednoduché
vztahy (podobnost, kontrast, rytmus), jejich
kombinace a promény v plose

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovndva je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjem{, zazitkl a predstav

zaméruje se na projev vlastnich Zivotnich zazitkd i na
tvorbu vyjadreni, kterda maji komunikacni ucinky pro
jeho nejblizsi socialni vztahy

malba a kresba na zakladé vlastnich zazitkd,

manipulace s objekty, hmatova percepce, netradi¢ni

kombinace vytvarnych technik

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je

vyjadfuje

naléza vhodné prostiedky na zédkladé vnimani zrakem a
dalsimi smysly a uplatriuje je ve své tvorbé

kresba, malba, prostorova tvorba, manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru,
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Vytvarna vychova

3. rocnik

smyslové ucinky vizualné obraznych

vyjadreniumélecka, vytvarna tvorba, fotografie, film,

tiskoviny,
televize, elektronicka média, reklama

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofril, vybral ¢i upravil

vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a prozitkd
svobodné voli a kombinuje prostiedky (véetné
prostfedkd a postupli sou¢asného moderniho uméni),
uci se nahlizet na vytvarna dila, posuzuje jejich obsah,
posuzuje svoji tvorbu

interpretace vytvarného dila

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizualné obrazna vyjadreni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace

prace s vytvarnym namétem (rlizné pfistupy ke
zpracovani jednoho tématu)

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

Vytvarna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé
vztah(

pojmenovava a porovnava pri svych ¢innostech prvky
vizualné obrazného vyjadieni na zakladé vztahu (svétlo,
barva, proporce a jiné)

prvky vizualné obrazného vyjadreni- linie, tvary,
objemy, svételné a barevné kvality, textury - jejich
jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v plose, objemu a
prostoru; typy vizudlné obraznych vyjadieni- jejich

rozliSeni, vybér a uplatnéni- hracky, objekty, ilustrace
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Vytvarna vychova

4. rocnik

textd, volna malba, plastika, animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkusenosti

v prostorovém vyjadieni — usporadani prvkl ve vztahu k
vlastnimu télu, uziva a kombinuje prvky ve vztahu k
celku, v ploSném vyjadreni - linie a barevna plocha, v
objemovém vyjadreni - modelovani

kresba, malba, prostorova tvorba, manipulace s
objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizualné
obrazna vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

zaméruje se na projev vlastnich Zivotnich zazitk( i na
tvorbu vyjadreni, ktera maji komunikacni ucinky pro
jeho nejblizsi socialni vztahy

smyslové ucinky vizualné obraznych
vyjadreniumélecka, vytvarna tvorba, fotografie, film,
tiskoviny,

televize, elektronickd média, reklama

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadieni novych i
neobvyklych pocitli a proZitkd svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

naléza vhodné prostiedky na zadkladé vnimani zrakem a
dalsimi smysly a uplatriuje je ve své tvorbé

manipulace s objekty, hmatova percepce

VV-5-1-05 porovnava rlzné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

osobitost svého vnimani uplatriuje v pfistupu k realité, k
tvorbé, a interpretaci vizuadlné obrazného vyjadreni; pro
vyjadieni novych i neobvyklych pocitl a proZitkd
svobodné voli a kombinuje prostredky (véetné
prostfedkd a postupt sou¢asného moderniho uméni)

techniky moderniho uméni, netradi¢ni kombinace
vytvarnych technik

prace s vytvarnym namétem (rlizné pfistupy ke
zpracovani jednoho tématu)

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil

vytvofi, vybere i upravi

interpretace vytvarného dila

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

Vytvarna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni
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Vytvarna vychova 5. ro¢nik

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Uéivo

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se | zaméfuje se na projev vlastnich Zivotnich zazitkd i na smyslové ucinky vizualné obraznych vyjadreni -

védomé zaméfuje na projeveni vlastnich zkusenosti tvorbu vyjadreni, kterda maji komunikacni ucinky pro umélecka, vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny,
jeho nejblizsi socialni vztahy televize, elektronickd média, reklama

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v naléza vhodné prostfedky na zdkladé vnimani zrakem a | malba a kresba, manipulace s objekty, hmatova a

pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné dalsimi smysly a uplatriuje je ve své tvorbé zrakova percepce

obrazného vyjadreni; pro vyjadreni novych i

neobvyklych pocitl a prozitk( svobodné voli a

kombinuje prostiedky a postupy

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MULTIKULTURN/{ VYCHOVA - Kulturni diference

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA - Tvorba medialniho sdéleni
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5.11 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. roénik | 8.rocnik | 9. roénik
2 2 2 2 2 0 0 0 0 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika predmétu

Télesna vychova je vyucovana ve vSech rocnicich 1. stupné nasi zakladni Skoly. Pokud jsou tfidy spojovany,
volime takové kombinace roc¢nik(, které si jsou vékové blizké. Obsah této vychovy je stanoven Ramcovym
vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani.

Vyucovaci predmét Télesna vychova je zaméren na osvojeni a rozvoj novych pohybovych dovednosti
potiebnych k vyuzivani rizného sportovniho nacini a naradi, k sezndmeni s navody na korekci
jednostranného zatiZzeni nebo zdravotniho oslabeni. Télesna vychova vede zZaky k poznavani vlastnich
pohybovych moznosti a zajmu, k poznani Ucink( konkrétnich pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost,
dusevni a socialni pohodu. V télesné vychoveé si zaci zvykaji na rozli¢cné socialni role, které vyzaduji
spoluprdci, tvofivost, pfekondvani zdbran, objektivnost, rychlé rozhodovani, organizacni schopnosti,
dodrZovani pravidel fair play i nutnou miru odpovédnosti za své zdravi i zdravi ostatnich.

Védomosti a dovednosti vyucovaciho pfedmétu Télesna vychova jsou vybirany podle véku zaka v
jednotlivych rocnicich a podle pfirodnich podminek. Obsah je ve vsech rocnicich stejny (poznatky z TV a
sportu, hygiena a bezpecnost v TV, cviceni prapravna, kondi¢ni, vyrovnavaci, tvoriva a jina cviceni,
gymnastika, Upoly, atletika, pohybové a sportovni hry, plavani, lyzovani, brusleni, turistika a pohyb v
prirodé), ale o¢ekavané vystupy jsou vidy prizplsobeny vékovym zvlastnostem Zaku.

Pti realizaci téchto pfedmétil zafazujeme takové Cinnosti, které u déti rozviji kladny vztah ke sportu, k
pohybovym aktivitdm, ke zdravému Zivotnimu stylu. Volime atraktivni formy a metody prace a rizné druhy
organizace. Na télesnou vychovu navazuje i volitelny predmét nebo zajmovy krouzek Zivot v pohybu.
Télesna vychova je zaroven dobrou pripravou pro ucast nasich Zakd na néjriiznéjsich sportovnich akcich a
soutéZich.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
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Nazev predmétu

Télesna vychova

predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Integrace predmeétd

Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Vést zaky ke spravnému dychdani a spravnému drzeni téla,
vést zaky ke cviceni podle popisu, ke zhodnoceni svych pohybovych ¢innosti,
vést zaky k sezndmeni s pravidly her,

vést zaky ke zvladnuti jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti ve skupiné.

Kompetence k feseni problémdu:

Vést zaky k uplatriovani zasad bezpecného chovani pfi sportu,

vést 7aky k reseni problému v souvislosti s nesportovnim chovanim,
vést zaky k sebedlvére a schopnosti empatie,

vést Zaky k podpore tymové spoluprace pfi feseni problém.

Kompetence komunikativni:

Ucit zaky reagovat na zdkladni povely,

vést zaky ke komunikaci s jinymi Zaky i v obtiZznych situacich,

vést zaky k vzajemnému naslouchani a ocefiovani pfinosu druhych,
ucit zaky respektovat druhé.

Kompetence socialni a personalni:

Vést zaky k dodrzovani pravidel,

vést Zaky k oznaceni prestupkd,

vést zaky k respektovani opacného pohlavi,

vést zaky ke zvladani pohybové cinnosti ve skupiné,
vést zaky ke vzajemné spolupraci,

umoznit Zaklm proziti Uspéchu.

Kompetence obcanské:

Vést zaky k realizaci pravidelného pohybového rezimu,
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Nazev predmétu

Télesna vychova

e vést zaky k samostatnosti a vili po zlepseni své zdatnosti a zdravi

¢ vést Zaky ke spojeni pohybové ¢innosti se zdravim,

e vést zaky k ohleduplnosti a taktu, dodrzovani pravidel uréenych Skolnim fadem,
e vést zaky k netoleranci projevl Sikany,

e vést zaky k podileni se na utvareni kritérii hodnoceni ¢innosti.

Kompetence pracovni:
* Vést zyky k uplathovani hlavnich zdsad hygieny a bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech v béZném
Zivoté,
e vést Zaky k uzivani télocvicného naradi a nacini, jeho pfipravu i uloZeni,
* vést zaky k pripravé sportovisté,
e vést zaky k samostatnému vedeni rozcvicky.

Kompetence digitalni:

Pozndamky k predmétu v rdmci ucebniho
planu

Nékteré dovednosti mohou Zaci ziskat pouze v pfipadé pfiznivych pfirodnich nebo jinych podminek
(hygienické pozadavky, déleni tfid, ...). V pfipadé jejich nesplnéni

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni Zak( je béZnou Cinnosti, kterou ucitel ve Skole vykonava priabézné ve vyuce (ale i mimo ni) po
cely skolni rok. Klasifika¢ni fad je soucasti organizacniho radu skoly.

V télesné vychoveé jsou hodnoceny vSechny zmény v dosahovanych vysledcich, a to v télesné zdatnosti,
pohybové vykonnosti, dovednosti v pohybovych navycich, postoj Zakd k pohybové aktivité a k zadavanym
¢innostem.

Cilem hodnoceni je v prvni fadé poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskava informace
o tom, jak danou problematiku zvlad3, jak dovede zachdazet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v em jesté
chybuje. Dale pak zajistuje informovanost zdkonnych zastupct o prabéhu a vysledcich vzdélavani jejich
ditéte — Zaka.Hodnoceni nesmi byt a neni zaméfeno primarné na srovnavani zaka s jeho spoluzaky, ale
soustfedi se na individualni pokrok kazdého Zaka, respektive na hodnoceni naplnéni pfedem stanovenych
pozadavka.

Klasifikace predmét(l z oblasti uméni a kultura (HV, DV, VV, TV) se odliSuje od klasifikace predmét( s
prevahou teoretického zaméreni. Viz klasifikacni Fad.
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Télesna vychova

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfileZitosti

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené pfileZitosti.

znalost zakladnich zdravi prospésnych cviceni a
vhodného prostredi pro pohybovou cinnost

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo Cinnosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo cinnosti
provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni.

¢innosti napomahajici ke splnéni o¢ekavanych
vystup(; vzdélavaci obsah se prolind vsemi vystupy
gymnastika -zaklady akrobacie (prlpravna cviceni pro
kotoul vpred; kotoul vzad)- preskok (nacvik odrazu z
mustku na nizkou Svédskou bednu) - kladinka (chidze s
dopomoci i bez dopomoci, obmény chlize) - cvi¢eni na
Zebfinach, atletika: - vytrvalostni béh 5 - 10 minut -
rychly béh 20 - 50 m - skok daleky (spojeni rozbéhu a
odrazu) - hod mickem z mista a z rozbéhu

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutézich.

pohybové hry rizného zaméreni s pomUckami i bez
pomucek

sportovni hry (kopana, vybijend)

TV-3-1-04 uplatiiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

uplatriuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi
pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech Skoly.

zakladni hygiena po TV a pfi jinych pohybovych
aktivitach

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci.

znalost smluvenych gest a signall pfi pohybovych
¢innostech

ZTV-3-1-01 uplatniuje spravné zplsoby drZeni téla v
rdznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

uplatiiuje spravné zplisoby drZeni téla v rliznych
polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné
zakladni cvicebni polohy.

cvi¢eni se sportovnim nacinim (Svihadla, kratké tyce,
mice, apod.)spravné drzeni téla

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s

zdravotni TV
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Télesna vychova

1. ro¢nik

souvisejici s vlastnim oslabenim

vlastnim oslabenim.

kompenzacni, vyrovnavaci a relaxacni cviceni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Télesna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfrileZitosti

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuziva nabizené prileZitosti.

znalost zakladnich zdravi prospésnych cviceni a
vhodného prostredi pro pohybovou ¢innost

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada v souladu s individudInimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni.

¢innosti napomahajici ke splnéni ocekdvanych
vystupli; vzdélavaci obsah se prolind vsemi vystupy
gymnastika -zaklady akrobacie (prapravna cviceni pro
kotoul vpred; kotoul vzad)- preskok (nacvik odrazu z
mustku na nizkou svédskou bednu) - kladinka (chlze s
dopomoci i bez dopomoci, obmény chlize) - cvi¢eni na
Zebfinach, atletika: - vytrvalostni béh 5 - 10 minut -
rychly béh 20 - 50 m - skok daleky (spojeni rozbéhu a
odrazu) - hod mickem z mista a z rozbéhu

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych
¢innostech a soutéZich.

pohybové hry rizného zaméreni s pomUlckami i bez
pomucek

sportovni hry (kopana, vybijenad)

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a

uplatnuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi

zakladni hygiena po TV a pfi jinych pohybovych
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Télesna vychova

2. rocnik

bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly.

aktivitach

TV-3-1-05 reaguje na zdkladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci.

znalost smluvenych gest a signall pfi pohybovych
¢innostech

ZTV-3-1-01 uplatniuje spravné zpUsoby drZeni téla v
rdznych polohdach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvic¢ebni polohy

uplatiiuje spravné zplisoby drZzeni téla v rliznych
polohdach a pracovnich €innostech; zaujima spravné
zakladni cvicebni polohy.

cviceni se sportovnim nacinim (Svihadla, kratké tyce,
mice, apod.)spravné drZeni téla

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim.

zdravotni TV

kompenzacni, vyrovnavaci a relaxacni cvic¢eni

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Télesna vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

¢innost se zdravim a vyuZiva nabizené pfilezitosti

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou ¢innost se
zdravim a vyuZziva nabizené pfileZitosti.

znalost zakladnich zdravi prospésnych cviceni a
vhodného prostfedi pro pohybovou ¢innost

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepSeni

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skuping; usiluje o jejich zlepSeni.

¢innosti napomahajici ke splnéni o¢ekdvanych
vystupli; vzdélavaci obsah se prolina vsemi vystupy
gymnastika -zaklady akrobacie (prlipravna cviceni pro
kotoul vpred; kotoul vzad)- preskok (nacvik odrazu z
mustku na nizkou sSvédskou bednu) - kladinka (chize s
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Télesna vychova

3. rocnik

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

dopomoci i bez dopomoci, obmény chlize) - cviéeni na
Zebfinach, atletika: - vytrvalostni béh 5 - 10 minut -
rychly béh 20 - 50 m - skok daleky (spojeni rozbéhu a
odrazu) - hod mickem z mista a z rozbéhu

plavani

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych

¢innostech a soutézich.

pohybové hry rizného zaméreni s pomulckami i bez
pomucek

sportovni hry (kopana, vybijend)

TV-3-1-04 uplatiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

uplatfiuje hlavni zasady hygieny a bezpecnosti pfi

pohybovych ¢innostech ve znamych prostorech skoly.

zakladni hygiena po TV a pfi jinych pohybovych
aktivitach

plavani

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované ¢innosti a jeji organizaci

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované
¢innosti a jeji organizaci.

znalost smluvenych gest a signall pfi pohybovych
¢innostech

plavani

ZTV-3-1-01 uplatnuje spravné zpUsoby drZeni téla v
raznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvicebni polohy

uplatriuje spravné zplisoby drZzeni téla v rliznych
polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima spravné
zakladni cvicebni polohy.

cviceni se sportovnim nacinim (Svihadla, kratké tyce,
mice, apod.)spravné drzeni téla

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

zvlada jednoducha specialni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim.

zdravotni TV

kompenzacni, vyrovnavaci a relaxacni cvic¢eni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
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Télesna vychova 3. rocnik
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
Télesna vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu.
Uplatniuje kondi¢né zamérené Cinnosti. Projevuje
pfimérenou samostatnost a vili po zlepseni Urovné své
zdatnosti.

vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim zakd,
délka a intenzita pohybu)

TV-5-1-02 zarazuje do pohybového rezimu korektivni
cvic¢eni, predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cviceni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim.

pfiprava organismu (pfiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni)

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poctu opakovani.

pfiprava organismu (pfiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni)

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cvic¢eni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyni uditele

zvlada zakladni techniku specialnich cviceni. Koriguje
techniku cviceni, podle pokyn( ucitele.

pfiprava organismu (pfiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni)

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

upozorni samostatné na ¢innost (prostredi), které jsou v
rozporu s jeho oslabenim.

pfiprava organismu (pfiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni)

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti. Vytvari varianty
osvojenych pohybovych her.

organizace pfri TV (zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve zndamém (bézném) prostredi). Pravidla
zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti
(her, zavodd, soutézi)

117




SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program zpracovany dle RVP ZV, &.j. 44/2016

Télesna vychova

4. rocnik

TV-5-1-08 zorganizuje nenarocné pohybové ¢innosti a
soutéze na urovni tridy

zorganizuje nendro¢né pohybové ¢innosti a soutéze na
Urovni tridy.

organizace pfi TV (zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve zndmém (béZném) prostredi). Pravidla
zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti
(her, zavodl, soutézi)

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

uplatnuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v
béZzném sportovnim prostredi. Adekvatné reaguje v
situaci Urazu spoluzaka.

hygiena pti Tv (hygiena pohybovych ¢innosti a
cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity); bezpecnost pti pohybovych
¢innostech (organizace a bezpecnost cvi¢ebniho
prostoru, bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini
a pomucek, prvni pomoc v podminkach Tv)

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka
a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti.

komunikace v Tv (zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly)

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutéZi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje. Respektuje pfi pohybovych
¢innostech opacné pohlavi.

zasady jednani a chovani (fair play

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

uZiva pfi pohybové ¢innosti zakladni osvojované
télocvi¢né nazvoslovi. Cvi¢i podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni.

komunikace v Tv (zakladni télocviéné nazvoslovi
osvojovanych cinnosti, smluvené povely, signaly)

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v
misté bydlisté; samostatné ziska potrebné informace

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v misté
bydlisté. Samostatné ziska potfebné informace.

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

zvlada v souladu s individudInimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo ¢innosti
provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni.

¢innosti napomahajici ke splnéni ofekavanych
vystup(; vzdélavaci obsah se prolind vsemi vystupy
GYMNASTIKA: zaklady akrobacie (prapravna cviceni
pro kotoul vpred; kotoul vzad)- preskok (nacvik odrazu
z mUstku na nizkou Svédskou bednu) - kladinka (chlze
s dopomoci i bez dopomoci, obmény chlize) - cvi¢eni
na zZebfindach, atletika: sprinty, vytrvalostni béh 5 - 10
minut, rychly béh 20 - 50 m, skok daleky (spojeni
rozbéhu a odrazu), hod mickem z mista a z
rozb&hu,nizky a vysoky start, ZAKLADY SPORT. HER:
manipulace s mice, palkou ¢i jinym hernim nacinim
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Télesna vychova

4. rocnik

odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hre, pripravné hry,
TURISTIKA A POBYT V PRIRODE: ptesun do terénu a
chovéni v dopravnich prostredcich pfi pfesunu, chlize
v terénu, tabofeni, ochrana pfirody, PLAVANI: zakladni
plavecka vyuka, hygiena, adaptace na vodni prostredi,
jedna technika, prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu, LYZOVANI: hry na snéhu a na ledg,
zékladni techniky pohybu na lyzich, DOPRAVNI{
VYCHOVA: cyklistika, dopravni, hfi$té, turistika na kole

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Télesna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problém{

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu.
Uplatriuje kondi¢né zamérené Cinnosti. Projevuje
primérenou samostatnost a vili po zlepSeni Urovné své
zdatnosti.

vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim zakd,
délka a intenzita pohybu)
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Télesna vychova

5. ro¢nik

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

zarazuje do pohybového reZzimu korektivni cvic¢eni,
predevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi nebo
vlastnim svalovym oslabenim.

pfiprava organismu (pfiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni)

ZTV-5-1-01 zarazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim poctu opakovani.

pfiprava organismu (pfiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni)

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyni uditele

zvlada zakladni techniku specialnich cvic¢eni. Koriguje
techniku cviceni, podle pokyn( ucitele.

pfiprava organismu (pfiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni)

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

upozorni samostatné na ¢innost (prostredi), které jsou v
rozporu s jeho oslabenim.

pfiprava organismu (pfiprava pred pohybovou
¢innosti, uklidnéni po zatézi, napinaci a protahovaci
cviceni)

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

zvlada v souladu s individudlnimi predpoklady
osvojované pohybové dovednosti. Vytvari varianty
osvojenych pohybovych her.

organizace pri TV (zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve zndmém (béZném) prostredi). Pravidla
zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti
(her, zavodl, soutézi)

TV-5-1-08 zorganizuje nendroc¢né pohybové Cinnosti a
soutéze na urovni tridy

zorganizuje nenarocné pohybové cinnosti a soutéze na
Urovni tridy.

organizace pfri TV (zakladni organizace prostoru a
¢innosti ve znamém (bézném) prostredi). Pravidla
zjednodusenych osvojovanych pohybovych ¢innosti
(her, zavodd, soutézi)

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v bézném sportovnim prosttedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

uplatniuje pravidla hygieny a bezpecného chovani v
béZzném sportovnim prostredi. Adekvatné reaguje v
situaci Urazu spoluzdka.

hygiena pti Tv (hygiena pohybovych Cinnosti a
cvicebniho prostiedi, vhodné obleceni a obuti pro
pohybové aktivity); bezpecnost pFi pohybovych
¢innostech (organizace a bezpecnost cvicebniho
prostoru, bezpecna pfiprava a ukladani naradi, nacini
a pomlcek, prvni pomoc v podminkach Tv)

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové ¢innosti spoluzéka
a reaguje na pokyny k vlastnimu provedeni pohybové
¢innosti.

vyznam pohybu pro zdravi (pohybovy rezim zaka,
délka a intenzita pohybu)

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzZuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti
pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pri
pohybovych ¢innostech opacné pohlavi

jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla her a soutézi,
pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a
adekvatné na né reaguje. Respektuje pri pohybovych
¢innostech opacné pohlavi.

zasady jednani a chovani (fair play
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5. ro¢nik

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

uziva pri pohybové ¢innosti zakladni osvojované
télocvicné nazvoslovi. Cvici podle jednoduchého
nakresu, popisu cviceni.

komunikace v Tv (zakladni télocvi¢né nazvoslovi
osvojovanych ¢innosti, smluvené povely, signaly)

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovna
je s predchozimi vysledky

zméri zakladni pohybové vykony a porovna je s
predchozimi vysledky.

méreni a posuzovani pohybovych dovednosti (méreni
vykon(, zakladni pohybové testy)

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v
misté bydlisté; samostatné ziska potrebné informace

orientuje se v informacnich zdrojich o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v misté
bydlisté. Samostatné ziska potfebné informace.

zdroje informaci o pohybovych ¢innostech

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatiiuje kondicné zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepseni Urovné své zdatnosti

zvlada v souladu s individualnimi predpoklady
jednoduché pohybové ¢innosti jednotlivce nebo cinnosti
provadéné ve skupiné; usiluje o jejich zlepseni.

¢innosti napomahajici ke splnéni ocekavanych
vystup(; vzdélavaci obsah se prolina vsemi vystupy
GYMNASTIKA: zaklady akrobacie (prapravna cviceni
pro kotoul vpred; kotoul vzad)- preskok (nacvik odrazu
z mUstku na nizkou Svédskou bednu) - kladinka (chlze
s dopomoci i bez dopomoci, obmény chlize) - cviceni
na Zebfindach, atletika: sprinty, vytrvalostni béh 5 - 10
minut, rychly béh 20 - 50 m, skok daleky (spojeni
rozbéhu a odrazu), hod mickem z mista a z
rozb&hu,nizky a vysoky start, ZAKLADY SPORT. HER:
manipulace s mice, palkou ¢i jinym hernim nacinim
odpovidajici velikosti a hmotnosti, herni ¢innosti
jednotlivce, spoluprace ve hre, pripravné hry,
TURISTIKA A POBYT V PRIRODE: pFesun do terénu a
chovani v dopravnich prostredcich pfi pfesunu, chlize
v terénu, tdbofeni, ochrana piirody, PLAVANI: z4kladni
plavecka vyuka, hygiena, adaptace na vodni prostredi,
jedna technika, prvky sebezachrany a dopomoci
tonoucimu, LYZOVANI: hry na snéhu a na ledé,
zakladni techniky pohybu na lyzich, DOPRAVNI
VYCHOVA: cyklistika, dopravni, hfiété, turistika na kole

Prafezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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5. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

5.12 Pracovni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. roc¢nik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8. rocnik | 9. ro¢nik
1 1 1 1 1 0 0 0 0 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Pracovni vychova

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika predmétu

stanoven Ramcovym vzdéldvacim programem pro zakladni vzdélavani.

Pracovni vychova postihuje Siroké spektrum pracovnich ¢innosti a technologii, vede zaky k ziskani
zakladnich uZivatelskych

dovednosti v rliznych oborech lidské ¢innosti a prispiva k vytvareni Zivotni a profesni orientace zak.
Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich Zivotnich situaci, v nichz zaci
pfichdzeji do pfimého kontaktu s lidskou

¢innosti a technikou v jejich rozmanitych podobach a SirsSich souvislostech.

Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace se cilené zaméfuje na praktické pracovni dovednosti a navyky a
dopliiuje celé zdkladni vzdélani

o daleZitou slozku nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim Zivoté a ve spolecnosti. Tim se odlisuje od
ostatnich vzdéldvacich oblasti a je jejich

urcitou protivahou. Je zaloZzena na tvarci myslenkové spolulcasti zakd.

Vzdélavaci obsah je realizovan v pribéhu celého zakladniho vzdélavani a je uréen vSem Zakim (tedy
chlapctim i divkdm bez rozdilu). Zaci se uéi

Pracovni vychova je vyucovdna ve vSech rocnicich 1. stupné nasi zdkladni Skoly. Obsah vytvarné vychovy je
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

pracovat s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. U¢i se planovat,
organizovat a hodnotit pracovni ¢innost

samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k dodrzovani zdsad
bezpecnosti a hygieny pfi praci. V zavislosti

na véku Zaka se postupné buduje systém, ktery zaklim poskytuje dalezZité informace ze sféry vykonu prace
a pomaha jim pfi odpovédném

rozhodovani o dalsim profesnim zaméreni. Proto je vhodné zarazovat do vzdélavani zakl co nejvétsi pocet
tematickych okruh(.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace je na 1. stupni rozdélen na ¢tyii tematické
okruhy: prace s drobnym materialem,
konstrukéni ¢innosti, péstitelské prace, priprava pokrmd.

Integrace predmétd

e Clovék a svét prace

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:
* Podporovat samostatnost a tvofivost zakd,
* ucit zaky planovat, organizovat a vyhodnocovat své Cinnosti,
* ucit Zaky trpélivosti, povzbuzovat je,
* ucit zaky vyhledavat informace (odborna literatura, ucebnice, internet) a pracovat s nimi.

Kompetence k feseni problémd:
*  Podporovat tymovou spolupraci pfi feseni problémd,
¢ udit zaky pozorovat a porovnavat vysledky pozorovani,
*  ucit zaky vysvétlovat a zdGvodniovat pracovni postupy,
* ucit Zaky rozpoznavat problémy, pfemyslet o jejich pficinach,
e ucit zaky hledat rizné zpUsoby reseni problému, dokazat si vybrat,
nejvyhodnéjsi zplsob feseni a své rozhodnuti uméli obhajit.

Kompetence komunikativni:
e Vést zaky k tomu, aby oteviené vyjadrovali svlij ndzor podporeny logickymi argumenty,
¢ ucit Zaky naslouchat druhému, brat v dvahu jeho nazory,
e vést Zaky k rozsifovani slovni zasoby v oblasti pracovnich nastroja, naradi a pomucek.

Kompetence socialni a personalni:
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Nazev predmétu

Pracovni vychova

* Nacit Zaky pracovat ve skupiné, podilet se na vytvareni pravidel tymu,

* rozvijet schopnost Zakl zastavat v tymu rdzné role,

e ucit zaky kriticky hodnotit praci tymu, svoji praci v tymu i praci ostatnich ¢lenl tymu,

e vést Zaky k tomu, aby si vzajemné pomadhali, uznavali se, chovali se k sobé ohleduplné,
* upevnovat v Zacich védomi, Ze ve spoluprdci Ize |épe naplfiovat osobni i spolecné cile.

Kompetence obcanské:
* Netolerovat nekamaradské chovani a odmitnuti pozadované pomoci,
e vést Zaky k sebelcté a k Ucté k druhym lidem,
* dUsledné dbat na dodrzovani pravidel stanovenych ve skolnim fadu.

Kompetence pracovni:
*  Vést zaky k pozitivnimu vztahu k praci,
e vést zaky k pInéni svych povinnosti a zavazka,
e ucit zaky pracovat s riznymi materidly, bezpecné je pouzivat,
e ucit zaky pouzivat pfi praci vhodné nastroje, naradi, pracovat s dostupnou technikou,
¢ dbat na to, aby si Zaci osvojili zasady bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci a zasady hygieny prace,
* motivovat zaky k dosazeni jimi zvoleného cile,
e vést Zaky k chdpani pracovni ¢innosti jako pfilezitosti k seberealizaci.

Kompetence digitalni:

ZpUsob hodnoceni zak

Hodnoceni Zak( je béZnou Cinnosti, kterou ucitel ve skole vykonava priabéziné ve vyuce (ale i mimo ni) po
cely Skolni rok. Klasifikaéni fad je soucasti organiza¢niho radu skoly.

Cilem hodnoceni je v prvni fadé poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskava informace
o tom, jak danou problematiku zvlad3, jak dovede zachazet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v ¢em jesté
chybuje. Déle pak zajistuje informovanost zédkonnych zastupcl o pribéhu a vysledcich vzdélavani jejich
ditéte — Zaka. Hodnoceni nesmi byt a neni zaméreno primdrné na srovnavani zaka s jeho spoluzaky, ale
soustfedi se na individualni pokrok kazdého Zaka, respektive na hodnoceni naplnéni pfedem stanovenych
pozadavka.

Klasifikace predmét(l z oblasti ¢lovék a svét prace se odlisuje od klasifikace predméti s prevahou
teoretického zaméreni. Viz klasifikacni fad.
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Pracovni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

®* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

vytvéri jednoduchymi postupy riizné pfedméty z
tradicnich i netradi¢nich materialQ.

prace s rlznymi materidly

vlastnosti materiald, jejich vyuziti v praxi

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho névodu a predlohy

pracuje podle slovniho navodu a predlohy.

jednoduché pracovni postupy

organizace prace

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

zvlada elementdrni dovednosti a Cinnosti pfi praci se
stavebnicemi.

sestavovani modeld

montaZ a demontaz

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

pripravi tabuli pro jednoduché stolovani.

pfiprava jednoduché tabule

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

chova se vhodné pfi stolovani.

pravidla stolovani

vhodné a nevhodné chovani pfi jidle

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Pracovni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni
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Pracovni vychova

2. rocnik

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvéii jednoduchymi postupy rizné
predmeéty z tradicnich i netradi¢nich material(

vytvati jednoduchymi postupy rlizné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich materiald.

prace s rlznymi materialy

vlastnosti materiald, jejich vyuZiti v praxi

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

pracuje podle slovniho navodu a predlohy.

jednoduché pracovni postupy

organizace prace

CSP-3-2-01 zvladd elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se
stavebnicemi.

sestavovani modeld

montaZz a demontaz

CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny

pecuje o nendrocné rostliny.

péce o nenarocné rostliny

CSP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani

pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani.

pfiprava jednoduché tabule

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

chova se vhodné pfi stolovani.

pravidla stolovani

vhodné a nevhodné chovani pfi jidle

Prafezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Pracovni vychova

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

*  Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materiald

vytvari jednoduchymi postupy rdzné predméty z
tradi¢nich i netradi¢nich materialQ.

prace s rlznymi materialy

vlastnosti materiald, jejich vyuZziti v praxi

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

pracuje podle slovniho navodu a predlohy.

jednoduché pracovni postupy

organizace prace
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Pracovni vychova 3. rocnik
CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti | zvlada elementdarni dovednosti a ¢innosti pfi praci se sestavovani modeld
pfi praci se stavebnicemi stavebnicemi. montas a demontas
CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a | provadi pozorovani prirody, zaznamenavé a zhodnoti prace s tabulkou
zhodnoti vysledky pozorovani vysledky pozorovani.
CSP-3-3-02 peduje o nenaroéné rostliny pecuje o nenarocné rostliny. péce o nenarocné rostliny
€SP-3-4-01 pripravi tabuli pro jednoduché stolovani pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani. pfiprava jednoduché tabule
CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani chova se vhodné pfi stolovani. pravidla stolovdnivhodné a nevhodné chovani pfi jidle

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Pracovni vychova 4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feSeni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

CSP-5-1-01 vytvaFi priméfenymi pracovnimi operacemi| vytvaii pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy | prace s danym materialem, vlastnosti materialu
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky | na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky z daného

z daného materialu materidlu.

€SP-5-1-02 vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym | vyuZiva pfi tvofivych ¢innostech s rliznym materidlem seznameni s lidovymi tradicemi

materialem prvky lidovych tradic prvky lidovych tradic.

¢SP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a | voli vhodné pracovni pomticky, nastroje a nacini druhy pomdcek, nastrojl, nacini ke zpracovani
nacini vzhledem k pouzitému materialu vzhledem k pouZitému materialu. raznych materialQ

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrzuje zasady | bezpecnost a usporadani prace

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; hygieny a bezpecnosti prace.
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Pracovni vychova

4. rocnik

poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontaz.

prdace se stavebnici, pouzZiti logiky

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého
nacrtu.

vyuZiti ndvodu pfi postupech prace

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu.

pracovni hygiena, prvni pomoc pfi zranéni

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

provadi jednoduché péstitelské cinnosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a pozorovani.

prace s rostlinami - pokusy, pozorovani

CSP-5-3-02 odetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

osetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny.

péce o rostliny

¢sP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomicky, nastroje a nadini

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomducky, nastroje a nacini.

vyuZiti naradi pfi praci s rostlinami

CSP-5-4-01 orientuje se v zdkladnim vybaveni kuchyné

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.

vybaveni kuchyné, el. spotrebice, kuchynské nacini

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm.

pfiprava jednoduchych pokrmi dle mozZnosti

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

dodrzuje pravidla spravného stolovani a spolecenského
chovani.

zaklady spolec¢enského chovani, pravidla stolovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc i pfi Urazu v kuchyni.

pracovni hygiena v prostorach kuchyné, bezpecnost

prace, prvni pomoc pfi Urazu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob¢an, ob&anskd spoleénost a stat

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

Pracovni vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni
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Pracovni vychova

5. ro¢nik

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

* Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi operacemi
a postupy na zakladé své predstavivosti rizné vyrobky
z daného materidlu

vytvari pfimérenymi pracovnimi operacemi a postupy
na zakladé své predstavivosti rlizné vyrobky z daného
materidlu.

prace s danym materialem, vlastnosti materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pfi tvofivych &innostech s riznym
materidlem prvky lidovych tradic

vyuZziva pfi tvotivych Cinnostech s rliznym materidlem
prvky lidovych tradic.

seznameni s lidovymi tradicemi

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pomficky, nastroje a
ndacini vzhledem k pouzitému materidlu

voli vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini
vzhledem k pouZitému materialu.

druhy pomucek, nastrojd, nacini ke zpracovani
raznych materiald

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

udrzuje poradek na pracovnim misté a dodrZuje zasady
hygieny a bezpecnosti prace.

bezpecnost a usporadani prace

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montdz a demontaz

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz
a demontai.

prace se stavebnici, pouziti logiky

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

pracuje podle slovniho navodu, predlohy, jednoduchého
nacrtu.

vyuZiti ndvodu pfi postupech prace

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CsP-5-3-04 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dodrZuje zasady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne
prvni pomoc pfi Urazu.

pracovni hygiena, prvni pomoc pfti zranéni

€SP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, samostatné
vede péstitelské pokusy a pozorovani.

prace s rostlinami - pokusy, pozorovani

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné
rostliny.

péce o rostliny

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych &innosti
spravné pomducky, nastroje a nacini

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomucky, nastroje a nacini.

vyuziti naradi pfi praci s rostlinami
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Pracovni vychova 5. ro¢nik

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné | orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné.

vybaveni kuchyné, el. spotfebice, kuchyriské nacini

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

pfipravi samostatné jednoduchy pokrm.

pfiprava jednoduchych pokrmu dle mozZnosti

CSP-5-4-03 dodriuje pravidla spravného stolovani a

spolecenského chovani chovani.

dodrzZuje pravidla spravného stolovani a spolecenského

zaklady spolecenského chovani, pravidla stolovani

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

pomoc i pfi Urazu v kuchyni.

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje
zaklady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni

pracovni hygiena v prostorach kuchyné, bezpecnost

prace, prvni pomoc pfi Urazu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obcan, ob&anska spole¢nost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problémii a rozhodovaci dovednosti

5.13 VOLITELNY

5.13.1Zivot v pohybu
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roc¢nik | 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
0 0 1 1 1 0 0 0 0 3
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Zivot v pohybu

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci pfedmét Zivot v pohybu je vyucovan v 3. a7 5. ro¢niku 1. stupné. Jeho obsahem je osvojovani
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Nazev predmétu

Zivot v pohybu

novych pohybovych dovednosti, vyuZzivani rizného sportovniho nacini a naradi, rekreacni i sportovni vyuziti
pohybu ve skole i mimo skolu. Do tohoto vyuéovaciho predmétu jsme zaradili také nékteré casti
prarezovych témat. Z tématu Osobnostni a socialni rozvoj, tématického okruhu Osobnostni rozvoj jsou to
¢asti ,Sebepoznani a sebepojeti”, ,,Psychohygiena” a , Kreativita®.

Z tématu Environmentadlni vychova, tématického okruhu ,Lidské aktivity” ¢ast zabyvajici se ochranou

prirody a z tématického okruhu ,Vztah ¢lovéka k prostfedi” ¢ast prostredi a zdravi. Zadsadni vychovné a
vzdélavaci postupy, které v predmétu Pohybové hry sméruji k utvareni klicovych kompetenci:

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zafazeni volitelnych predmét( do ucebniho planu skoly sleduje individualni rozvoj Zaka podle jeho zajmu a
prohlubovani vzdélani v jim zvolené oblasti. Nabidka predmétud kopiruje jednotlivé vzdélavaci oblasti
$kolniho planu. Zak si vybere predmét, ktery bude navitévovat z aktualizované nabidky pro dany $kolni rok
na obdobi celého skolniho roku. Koncepce trojrocnikli 3. — 4. - 5. je pIné v souladu se zdsadami naseho
Skolniho planu, aby dochazelo k vertikalnimu propojovani Zakd se stejnym zamérenim z vice roénik(. Pocet
volitelnych predmétli vypsanych vedenim Skoly ve skolnim roce je zavislé od poctu zakl v danych rocnicich,
za uplatriovani zasady nabidky predmét(l z co nejvétsiho poctu oblasti.

Pfedmét Zivot v pohybu je vyu€ovan jednu hodinu tydné. Dle moZnosti navitévuiji Zaci télocvicku, prostor
kulturniho domu, pohybuiji se v terénu, zdokonaluji se v cyklistice nebo na bézeckych lyZich.

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
* Vést zaky k tomu, aby se naucili rozumét obecné pouzivanym termin{im ve sportovni oblasti a aby
s nimi dovedli zachazet,
e ukazat 7aklm, Ze sport jim umozni aktivni traveni volného ¢asu, udrZovani a zlepseni zdravi a
radostné prozitky pfi téchto ¢innostech.

Kompetence k feseni problému:
e Vést zaky k tomu, aby pfi svém hodnoceni sportovniho vykonu postupovali uvazlivé, a aby svij
nazor byli schopni obhdjit.

Kompetence komunikativni:
e Vést zaky k tomu, aby vnimali i mimojazykové vyjadrovani a aby sami tuto komunikaci vyuzivali,
e ukazat zakam, Ze vyslechnout nazor druhych lidi na spolecné proZity proZitek a vhodné na ného
reagovat mlzZe byt pfinosem.

Kompetence socialni a personalni:

* Vysvétlit a vybudovat zdsady chovani na sportovnich akcich,
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Nazev predmétu

Zivot v pohybu

e ukazat détem potrebu spoluprace ve sportovnim tymu, dileZitost Ukolt (roli), které v tymu plni,

* predvést détem na prikladech z télesné vychovy nezbytnost prebirani zkuSenosti druhych lidi pro
vlastni zdokonalovani,

* nazakladé respektovani nazorl kazdého zaka budovat v détech sebedlvéru.

Kompetence obcanské:
e Vysvétlit Zakim potiebu respektovat, chranit a ocerovat nase tradice a kulturni a historické
dédictvi,
* budovat v détech pozitivni postoj k pohybovym aktivitam lidi ve vSech oblastech,
e vést zaky k tomu, aby se aktivné zapojovali do sportovnich aktivit.

Kompetence pracovni:
e Vysvétlit Zakam, jak spravné pouzivat sportovni potieby a jak o né pecovat,
* zejména pfri sportovnich aktivitach Zakam vysvétlit nutnost ochrany zdravi svého i druhych,
e vést zaky k tomu, aby dodrzovali pravidla ve sportu i mimo néj, vést je k dodrzovani pravidel fair
play,
* vysvétlit potfebu pohybovych aktivit pro ¢lovéka, ktery se nevénuje vykonnostnimu nebo
vrcholovému sportu.

Kompetence digitalni:

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnoceni Zakd je béZznou Cinnosti, kterou ucitel ve skole vykonava pribézné ve vyuce (ale i mimo ni) po
cely skolni rok. Klasifikaéni fad je soucasti organizacniho radu skoly.

Ve volitelném pfedmétu jsou hodnoceny viechny zmény v dosahovanych vysledcich, a to v télesné
zdatnosti, pohybové vykonnosti, dovednosti v pohybovych navycich, postoj Zzakd k pohybové aktivité a k
zaddvanym cCinnostem.

Cilem hodnoceni je v prvni fadé poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, prostfednictvim které ziskava informace
o tom, jak danou problematiku zvlad3, jak dovede zachazet s tim, co se naucil, v ¢em se zlepsil a v éem jesté
chybuje. Dale pak motiviovat Zaky k lasce ke sportu a péstovani zdravého Zivotniho stylu.
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Zivot v pohybu 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

*  Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

vyuziva ziskané dovednosti k aktivnimu traveni volného
Casu, vi,ze pohyb je vhodny pro zdravi

zimni a letni sporty

zna a pouziva pravidla sportovnich her, respektuje
pravidla slusného chovani pfti kolektivnich hrach, umi
komunikovat se spoluhraci, je ohleduplny k soupefiim

dramatické hry, vybijena, pfehazovana /ringo krouzky,
mi¢/, palkovana, Sipkovanad, zaklady basketbalu

chrani sebe i spoluhrace pred urazy, zna prevenci Urazd
pfi sportu.

pouziti ochrannych pomucek, spravné sportovni obuvi
a obleceni

aktivné se zapojuje do Skolnich i mimoskolnich soutézi

ucast na sportovnich soutézich, pomoc pfi jejich
organizovani

umi se starat o sportovni vybaveni a pomdcky, chrani je
pred poskozenim

pfiprava a udrzba skluznice lyzi

pouzivani a udrzba sportovniho vybaveni

umi sledovat a zaznamenat pribéh a vysledky
sportovnich vykon(

sestaveni jednoduché turnajové tabulky

méreni sportovniho vykonu stopkami, pasmem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena
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Zivot v pohybu

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

vyuziva ziskané dovednosti k aktivnimu traveni volného
¢asu, vi,ze pohyb je vhodny pro zdravi

zimni a letni sporty

zna a pouziva pravidla sportovnich her, respektuje
pravidla slusného chovani pfi kolektivnich hrach, umi
komunikovat se spoluhraci, je ohleduplny k soupefim

dramatické hry, vybijend, pfehazovana /ringo krouzky,
mi¢/, palkovana, Sipkovana, zaklady basketbalu

chrani sebe i spoluhrace pred urazy, zna prevenci trazl
pfi sportu

pouZiti ochrannych pomlcek, spravné sportovni obuvi
a obleceni

aktivné se zapojuje do skolnich i mimoskolnich soutézi

Ucast na sportovnich soutézich, pomoc pfi jejich
organizovani

umi se starat o sportovni vybaveni a pomdcky, chrani je
pred poskozenim

pfiprava a udrzba skluznice lyzi

pouzivani a udrzba sportovniho vybaveni

umi sledovat a zaznamenat pribéh a vysledky
sportovnich vykon(

sestaveni jednoduché turnajové tabulky

méreni sportovniho vykonu stopkami, pasmem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obédanska spoleénost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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Zivot v pohybu 5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

vyuziva ziskané dovednosti k aktivnimu traveni volného
¢asu, vi,ze pohyb je vhodny pro zdravi

zimni a letni sporty

zna a pouziva pravidla sportovnich her, respektuje
pravidla slusného chovani pfi kolektivnich hrach, umi
komunikovat se spoluhraci, je ohleduplny k soupefim

dramatické hry, vybijend, pfehazovana /ringo krouzky,
mi¢/, palkovana, Sipkovana, zaklady basketbalu

chrani sebe i spoluhrace pred urazy, zna prevenci trazl
pfi sportu

pouZiti ochrannych pomlcek, spravné sportovni obuvi
a obleceni

aktivné se zapojuje do skolnich i mimoskolnich soutézi

Ucast na sportovnich soutézich, pomoc pfi jejich
organizovani

umi se starat o sportovni vybaveni a pomdcky, chrani je
pred poskozenim

pfiprava a udrzba skluznice lyzi

pouzivani a udrzba sportovniho vybaveni

umi sledovat a zaznamenat pribéh a vysledky
sportovnich vykon(

sestaveni jednoduché turnajové tabulky

méreni sportovniho vykonu stopkami, pasmem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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5.13.2 Sikovné ruce

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik | 2. rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. roc¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8. rocnik | 9. rocnik
0 0 1 1 1 0 0 0 0 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Sikovné ruce

Oblast

Charakteristika predmétu

Pfedmét Sikovné ruce navazuje na predméty vytvarna a pracovni vychova a je uréen détem, které se rady
vénuji nejraznéjsim vytvarnym technikam. Pri téchto hodinach se déti seznami s netradi¢nimi materidly a
slozitéjSimi technikami.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Zarazeni volitelnych pfedmétl do u¢ebniho planu skoly sleduje individuaini rozvoj Zaka podle jeho zajmu a
prohlubovani vzdélani v jim zvolené oblasti. Nabidka predmétud kopiruje jednotlivé vzdélavaci oblasti
$kolniho planu. Z4k si vybere pfedmét, ktery bude navitévovat z aktualizované nabidky pro dany $kolni rok
na obdobi celého Skolniho roku. Koncepce trojro¢nikd 3. — 4. - 5. je plné v souladu se zasadami naseho
Skolniho planu, aby dochazelo k vertikalnimu propojovani Zaka se stejnym zamérenim z vice roénik(. Pocet
volitelnych pfedmét(i vypsanych vedenim skoly ve skolnim roce je zavislé od poc¢tu Zakd v danych rocnicich,
za uplatriovani zasady nabidky predmét(l z co nejvétsiho poctu oblasti.

Sikovné ruce

3. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

pti vlastnich tvarcich ¢innostech pojmenovava prvky prvky vizualné obrazného vyjadreni- linie, tvary,
vizualné obrazného vyjadieni; porovnava je na zdkladé | objemy, svételné a barevné kvality, textury - jejich
vztah( (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni| jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus),
vztahy ajiné). jejich kombinace a promény v plose, objemu a
prostoru; typy vizudlné obraznych vyjadreni- jejich
rozliseni, vybér a uplatnéni- hracky, objekty, ilustrace
textd, volna malba, plastika, animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz, reklama
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Sikovné ruce

3. rocnik

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni
ve vztahu k celku: v ploSném vyjadreni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadieni modelovani a
skulpturalni postup; v prostorovém vyjadreni
usporadani prvkl ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model.

usporadani objektd do celkl - usporadani na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomé
zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich zkusenosti i
na tvorbu vyjadreni, kterd maji komunikaéni ucinky pro
jeho nejblizsi socidlni vztahy.

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti - manipulace
s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby

naléza vhodné prostiedky pro vizudlné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k
vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje je v plosné, objemové
i prostorové tvorbé.

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly - vizualné obrazna vyjadieni podnétl
hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadreni vizualnich podnétl prostredky
vhimatelnymi ostatnimi smysly; smyslové ucinky
vizualné obraznych vyjadreni- umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

osobitost svého vnimani uplatriuje v pristupu k realité, k
tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro
vyjadfeni novych i neobvyklych pocitl a proZitkd
svobodné voli a kombinuje prostfedky (véetné
prostfedkd a postupl souc¢asného vytvarného uméni).

pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim- hledisko
jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

porovnava rlizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace.

osobni postoj v komunikaci- jeho utvareni a
zdUvodriovani; odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichZ se dité pohybuje;
jejich porovnavani s vlastni interpretaci

naléza a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil.

komunikacni obsah vizudIné obraznych vyjadreni- v
komunikaci se spoluzaky, rodinnymi prislusniky a v
ramci skupin, v nichz se Zak pohybuje (ve skole i mimo
Skolu); vysvétlovani vysledk( tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméreni. Promény komunikacniho
obsahu- zdméry tvorby a promény obsahu vlastnich
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Sikovné ruce

3. rocnik

vizualné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

Sikovné ruce

4. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech pojmenovava prvky
vizualné obrazného vyjadreni; porovnava je na zakladé
vztahU (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni
vztahy ajiné).

prvky vizuadlné obrazného vyjadreni- linie, tvary,
objemy, svételné a barevné kvality, textury - jejich
jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v plose, objemu a
prostoru; typy vizudlné obraznych vyjadieni- jejich
rozliSeni, vybér a uplatnéni- hracky, objekty, ilustrace
textd, volna malba, plastika, animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni
ve vztahu k celku: v ploSném vyjadreni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadfeni modelovani a
skulpturaini postup; v prostorovém vyjadreni
usporadani prvkd ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model.

usporadani objektd do celkl - usporadani na zdkladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomé
zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich zkusSenosti i
na tvorbu vyjadreni, kterd maji komunikacni ucinky pro
jeho nejblizsi socialni vztahy.

prostiedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti - manipulace
s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby

naléza vhodné prostiedky pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly - vizualné obrazna vyjadfeni podnétd
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Sikovné ruce

4. rocnik

vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v plosné, objemové
i prostorové tvorbé.

hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadreni vizualnich podnétl prostredky
vhimatelnymi ostatnimi smysly; smyslové ucinky
vizualné obraznych vyjadieni- umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

osobitost svého vnimani uplatriuje v pristupu k realité, k
tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadreni; pro
vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a prozitkd
svobodné voli a kombinuje prostfedky (véetné
prostfedkd a postupl soucasného vytvarného uméni).

pristupy k vizualné obraznym vyjadrenim- hledisko
jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

porovnava rGzné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace.

osobni postoj v komunikaci- jeho utvareni a
zdUvodnovani; odlisné interpretace vizualné
obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichzZ se dité pohybuje;
jejich porovnavani s vlastni interpretaci

naléza a do komunikace v socidlnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil.

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni- v
komunikaci se spoluzaky, rodinnymi prislusniky a v
ramci skupin, v nichz se Zak pohybuje (ve skole i mimo
$kolu); vysvétlovani vysledkud tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméreni. Promény komunikacniho
obsahu- zdméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti
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Sikovné ruce

5. ro¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

pfi vlastnich tvlrcich ¢innostech pojmenovava prvky
vizudlné obrazného vyjadreni; porovnava je na zikladé
vztahU (svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcéni
vztahy ajiné).

prvky vizuadlné obrazného vyjadreni- linie, tvary,
objemy, svételné a barevné kvality, textury - jejich
jednoduché vztahy (podobnost, kontrast, rytmus),
jejich kombinace a promény v plose, objemu a
prostoru; typy vizudlné obraznych vyjadieni- jejich
rozliseni, vybér a uplatnéni- hracky, objekty, ilustrace
textll, volna malba, plastika, animovany film, comics,
fotografie, elektronicky obraz, reklama

uziva a kombinuje prvky vizualné obrazného vyjadreni
ve vztahu k celku: v ploSném vyjadreni linie a barevné
plochy; v objemovém vyjadieni modelovani a
skulpturaini postup; v prostorovém vyjadreni
usporadani prvkd ve vztahu k vlastnimu télu i jako
nezavisly model.

usporadani objektd do celkl - usporadani na zdkladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni ve
statickém a dynamickém vyjadreni

pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadreni se védomé
zaméruje na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti i
na tvorbu vyjadreni, kterd maji komunikacni ucinky pro
jeho nejblizsi socialni vztahy.

prostfedky pro vyjadieni emoci, pocitl, nalad,
fantazie, predstav a osobnich zkusenosti - manipulace
s objekty, pohyb téla a jeho umisténi v prostoru, akéni
tvar malby a kresby

naléza vhodné prostiredky pro vizualné obrazna
vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového vnimani k
vnimani dalSimi smysly; uplatiuje je v plosné, objemové
i prostorové tvorbé.

reflexe a vztahy zrakového vnimani k vnimani
ostatnimi smysly - vizualné obrazna vyjadreni podnétd
hmatovych, sluchovych, pohybovych, ¢ichovych,
chutovych a vyjadfeni vizudlnich podnétl prostfedky
vhimatelnymi ostatnimi smysly; smyslové ucinky
vizudlné obraznych vyjadreni- umélecka vytvarna
tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

osobitost svého vnimani uplatfiuje v pfistupu k realité, k
tvorbé a interpretaci vizualné obrazného vyjadieni; pro
vyjadreni novych i neobvyklych pocitl a prozitkd
svobodné voli a kombinuje prostiedky (véetné
prostiedkd a postupl souc¢asného vytvarného uméni).

pfistupy k vizualné obraznym vyjadfenim- hledisko
jejich vnimani (vizualni, haptické, statické, dynamické),
hledisko jejich motivace (fantazijni, zaloZzené na
smyslovém vnimani)

porovnava rizné interpretace vizualné obrazného
vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji inspirace.

osobni postoj v komunikaci- jeho utvareni a
zdUvodnovani; odlisné interpretace vizualné
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Sikovné ruce

5. ro¢nik

obraznych vyjadreni (samostatné vytvorenych a
prejatych) v ramci skupin, v nichzZ se dité pohybuje;
jejich porovnavani s vlastni interpretaci

nalézda a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvoril, vybral ¢i upravil.

komunikacni obsah vizualné obraznych vyjadreni- v
komunikaci se spoluzaky, rodinnymi prislusniky a v
ramci skupin, v nichz se Zak pohybuje (ve skole i mimo
skolu); vysvétlovani vysledkd tvorby podle vlastnich
schopnosti a zaméreni. Promény komunikacniho
obsahu- zdméry tvorby a promény obsahu vlastnich
vizualné obraznych vyjadreni i dél vytvarného uméni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

5.13.3Krakonosova etika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. roénik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7.rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 1 1 1 0 0 0 0 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Krakonosova etika

Oblast
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Nazev predmétu

Krakonosova etika

Charakteristika predmétu

"Co (ne)chces, aby délali tobé, (ne)délej druhym.

Takto by se dal stru¢né charakterizovat predmét KrakonosSova etika. Chceme-li z déti vychovat dobré lidi,
naucit je zakladim etické vychovy, je nutné je spravné vést, vhodné na né pusobit a dat jim pfileZitost svou
osobnost utvaret. Jednoduse lze fici, Ze cilem tohoto pfedmétu je nejen Zaky naucit uréitému vnéjSimu
chovani, ale privést je k tomu, aby se chovaly prosocidlné ze své vlastni potfeby. Délat to, co prospéje nejen
jim, ale i druhym lidem v jejich okoli. Vychovat z 7akl dobre spolecensky adaptované, vzdélané a tvorivé
lidi s absenci egoismu a bezohlednosti.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zafazeni volitelnych predmét( do ucebniho planu skoly sleduje individualni rozvoj Zaka podle jeho zajmu a
prohlubovani vzdélani v jim zvolené oblasti. Nabidka predmétud kopiruje jednotlivé vzdélavaci oblasti
$kolniho planu. Zak si vybere predmét, ktery bude navitévovat z aktualizované nabidky pro dany $kolni rok
na obdobi celého skolniho roku. Koncepce trojrocnikli 3. — 4. - 5. je pIné v souladu se zdsadami naseho
Skolniho planu, aby dochazelo k vertikalnimu propojovani Zakd se stejnym zamérenim z vice roénik(. Pocet
volitelnych predmétli vypsanych vedenim Skoly ve skolnim roce je zavislé od poctu zakl v danych rocnicich,
za uplatriovani zasady nabidky predmét(l z co nejvétsiho poctu oblasti.

Eticka vychova bude na nasi $kole vyu€ovdana jednu vyuéovaci hodinu tydné (pod ndzvem KRKONOSOVA
ETIKA) jako povinné volitelny predmét pro zaky 3., 4. a 5. ro¢niku dle vybéru. NavazZe tak na zaklady etiky a
moralni vychovy, se kterymi se Zaci setkali jiz v 1. a 2. ro¢niku v hodinach dramatické vychovy.

Cilem nového predmeétu je navazat na prirezova témata, kterd na nasi skole jiz zavedena jsou. Déle je
nasim cilem prohloubit vSechny aktivity a ¢innosti, které sméruiji:

* k navazani a udrzovani uspokojivych vztahd,

* k vytvoreni si pravdivé predstavy o sobé samém,

* k tvofivému feseni kazdodennich probléma,

* k formulaci svych nazord a postojd,

* ke kritickému vnimani vlivu vzor( pfi vytvareni vlastniho nazoru (svétonazoru),

* k pfedchazeni socidlné patologickych jevl jako je Sikana, nasili, zaskolactvi, vandalismus, rasismus a dalsi
Metody vzdélavani: rozhovor, diskuze, inscenacni techniky, didaktické hry, FeSeni problémové situace,
besedy, projekty atd. Inovativni je metodicky pfistup vedouci k osvojeni socidlni dovednosti. Ten se sklada
ze Ctyr fazi:

* Senzibilizace - Zak je vhodnou metodou motivovan (,zcitlivén") pro dané téma.

* Hodnotova reflexe - na zakladé otazek pedagoga se 7ak dostane k podstaté tématu. Vysledek reflexe
pedagog shrne.

* Nacvik socidlni dovednosti ve tfidé (nasleduje reflexe)
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Krakonosova etika

* Prenos do realného Zivota - na zdkladé praktickych ukoll (nasleduje reflexe).

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence Zaki

Kompetence k uceni:
* Rozvinout u zZakl schopnosti aktivné a tvofivé ovliviiovat ménici se Zivotni a pracovni podminky,
* umoznit Zakam navdzat a rozvijet uspokojivé vztahy,
* vést zaky k rozpoznani smyslu a cile uceni,
* umoznit Zaklm vytvofit si pozitivni predstavu o sobé samém, aby mohlo dojit k posileni sebedtvéry
a samostatnému seberozvoji,
e vést Zaky k ovladani vlastniho chovani,
e vést zaky k odmitavému postoji vici fyzickému i psychickému nasili.

Kompetence k feseni problémd:
e Vést 7aky k rozpoznani povahy problému a k jeho aktivnimu feSeni na zakladé ziskanych dovednosti
a védomosti,
¢ vytvofit podminky, aby Zaci mohli na zakladé ohleduplnosti, Ucty k druhym a snaze pomahat
participovat na utvareni dobré atmosféry v tymu.

Kompetence komunikativni:
* Rozvinout u Zakl spravné zpUsoby komunikace a demonstrovat nové formy efektivniho a tvofivého
vyuzivani dostupnych prostfedkd komunikace.

Kompetence socialni a personalni:
* Vést zaky na zdkladé osobni zkuSenosti k pochopeni vyhod spoluprace.
e vést zaky k toleranci, vstticnosti a pochopeni pottfeb a postojli druhych,
* umoznit Zakam kriticky hodnotit vysledky svého uceni a diskutovat o nich,
* podnécovat zaky ke kritickému mysleni, aby byli schopni ¢init uvazliva rozhodnuti, za ktera jsou
zodpovédni a ktera jsou schopni obhajit,
e vést Zaky k naslouchani promluvam druhych lidi, k snaze jim porozumét a vhodné na né reagovat,
* povzbuzovat zaky k respektu presvédceni a hodnot druhych lidi,
* rozvinout u Zakd schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi.

Kompetence obcanské:
*  Vytvofit vnéjsi podminky, aby Zaci mohli vnimat, pfijimat, vytvaret a rozvijet etické, kulturni a
duchovni hodnoty, které nespocivaji pouze v materidalnim uspokojeni lidskych potreb.
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Krakonosova etika

* rozvinout u Zakd schopnost samostatné pozorovat, experimentovat a ziskané vysledky kriticky
posuzovat a vyvodit z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti,

* umoznit Zakdim pochopit zakladni enviromentalni a ekologické problémy a souvislosti,

* podnécovat Zaky k uvazlivému a vhodnému rozhodovani v zdjmu podpory a ochrany zdravi a trvale
udrzitelného rozvoje spolecnosti.

Kompetence pracovni:
e Vést zaky, aby pfistupovali k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality a hospodarnosti,
ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostredi i ochrany
kulturnich a spolec¢enskych hodnot.

Poznamky k predmétu v ramci uéebniho
planu

Eticka vychova Zaka predevsim vede: k navazani a udrzovani uspokojivych vztahu, k vytvoreni si pravdivé
predstavy o sobé samém, k tvofivému rfeseni kazdodennich problém, k formulaci svych nazord a postoju
na zakladé vlastniho Usudku s vyuZitim poznatk( z diskuze s druhymi, ke kritickému vnimani vlivu vzort pfi
vytvareni vlastniho svétondzoru, k pochopeni zadkladnich environmentdlnich a ekologickych problémda a
souvislosti moderniho svéta.

Doplnujici vzdélavaci obor eticka vychova u Zaka rozviji: socialni dovednosti, které jsou zaméreny nejen na
vlastni prospéch, ale také na prospéch jinych lidi a celé spole¢nosti, na samostatné pozorovani s naslednym
kritickym posouzenim a vyvozenim zavérd pro prakticky Zivot, samostatnost pfi hledani vhodnych zplsobu
feseni problémi, spravné zplsoby komunikace, respekt k hodnotam, nazordm a presvédceni jinych lidi,
schopnost vcitit se do situaci ostatnich lidi, pozitivni pfedstavu o sobé samém a schopnost uc¢inné
spoluprace.

Vzdélavani je zaloZzeno na zasadach svobodného Sifeni poznatkd, které vyplyvaji z vysledkd soudobého
stavu pozndni svéta a jsou v souladu s obecnymi cili vzdélavani.

Jednotlivd témata jsou roz¢lenéna do deseti bod( a dle nich je vypracovan tématicky plan:

1. KOMUNIKACE — PRAVIDLA SLUSNEHO CHOVANI NA VEREJNOSTI, VYJADROVANI CITU

2. DUSTOJNOST CLOVEKA, UCTA K SOBE — CLOVEK V RUZNYCH ZIVOTNICH STADIICH - projekt, ktery vyusti
exkurzi DO DETSKEHO DOMOVA, DOMOVA PRO SENIORY, VSTOUPENI PRI VITANI MIMINEK. PROJEKTY S
TVORBOU PROGRAMCJ)

3. RESEN{ KONFLIKTU V OSOBNICH 1 SIRSICH (SVETOVYCH) SOUVISLOSTECH

4. OSOBNI A KOLEKTIVNI ROZHODNUTI

5. SOCIALNI EMPATIE / POMOC, DAROVANI, DELENI SE

6. ASERTIVITA, AGRESIVITA, SEBEKONTROLA, SOUTEZIVOST, SIKANA
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Nazev predmétu

Krakonosova etika

7. ETIKA STOLOVANI, OBLEKANI A CHOVANI{ VE SPOLECNOSTI

8. ETIKA V MEDIICH — BEZPECNY INTERNET, REKLAMA, DUVERYHODNOST

9. KAZDY JSME JINY — VYCHOVA PROTI RASISMU, ETNICKY PUVOD, HARMONIE KRESTANSTVI
10. ETIKA SOUVISEJICI S FINANENI GRAMOTNOSTI (SPORENI, PUJCKY, DLUHY, KRADEZE)

ZpUsob hodnoceni zaka

Hodnocenim v hodindach etické vychovy neni pouhé posuzovani Zaka, jak se chov3, jaky je , neni, nebo by
mél byt. Bezprostfedné po kazdé ¢innosti by méla probéhnout reflexe (zpétny odraz) a sebereflexe Zakl
(uvédomeéni si sama sebe a své chovani a jednani). Bez reflexe po kazdé aktivité by se Eticka vychova stala
pouhym ,,hranim si". Diky pfemysleni o pfedchozi zkuSenosti a ndsledném zevseobecnéni pedagogem nebo
Zakem samotnym, mUzZe Eticka vychova jako celek ménit nazory, postoje a chovani zakl. DaleZité je
navazat ddvérny vztah mezi Zakem a ucitelem a zaroven prijemnou atmosféru v kolektivu déti.

KrakonosSova etika

3. roénik

Mezipfredmétové vztahy

e > Cesky jazyk - 3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

Zak si osvoji oslovovani kiestnimi jmény, pouzivani
vhodnych forem pozdravu, naslouchani, dodrzovani
jednoduchych komunikacnich pravidel ve ttidé,
podékovani, omluvu, pfimérenou gestikulaci

komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu -
predstaveni se, vytvoreni zakladni komunikacnich
pravidel kolektivu, zdvofilost, oteviena komunikace

zakladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych
vztazich - pozdrav, otazka, prosba, podékovani,
omluva

zaklady neverbalni komunikace- seznameni se s
moznostmi neverbalni komunikace, postoje téla,
mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky

etika v médiich
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3. rocnik

Zak se podili na vytvareni spolecenstvi tridy
prostfednictvim dodrZovani jasnych a splnitelnych
pravidel

iniciativa - ve vztahu k jinym, hledani mozZnosti jak
vychazet s jinymi lidmi v roding, ve tfidé, mezi
vrstevniky, iniciativa nepfijata jinymi, zpracovani
neuspéchu

etika stolovani, oblékani a chovani ve spolecnosti

etika v médiich

Zak si osvoji zakladni (pfedpoklady)védomosti a
dovednosti pro vytvoreni sebeucty a Ucty k druhym

sebepojeti - sebepoznani, sebehodnoceni, sebepfijeti,
sebeprezentace, sebeovladani, podpora
sebeocenovani

akceptace druhého - zazitek pfrijeti pro kazdé dité,
nacvik pratelského pfijeti, uméni odpustit, pomoci
empatie predpokladat reakci druhych

asertivni chovani - rozliSovani mezi nabidkami
druhych, schopnost odmitnuti nabidky k podvodu,
kradezi, pomlouvani, zneuzivani navykovych latek a
sexudlnimu zneuzivani

agresivita a Sikana

rasismus, etnicky plvod, naboZenstvi

eticka vychova a finan¢ni gramotnost

Zak si osvoji zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti
druhych

pozitivni hodnoceni druhych - v béZznych podminkach
projevovani pozornosti a laskavosti, vyjadieni uznani,
ucinnost pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti
druhym, spravna reakce na pochvalu

akceptace druhého - zazitek pfrijeti pro kazdé dité,
nacvik pratelského prijeti, uméni odpustit, pomoci
empatie predpokladat reakci druhych

tvofivost v mezilidskych vztazich - vytvareni prozitk
radosti pro druhé, spolecné pInéni Ukold, zbavovani se
strachu z nezndmého reseni Ukolu a z tvofivého
experimentovani

etika v médiich

zvlada prosocialni chovani: pomoc v béznych skolnich

akceptace druhého - zazitek pfrijeti pro kazdé dité,
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Krakonosova etika

3. rocnik

situacich, déleni se, vyjadreni soucitu, zdjem o spoluzaky

nacvik pratelského pfijeti, uméni odpustit, pomoci
empatie predpokladat reakci druhych

feseni konfliktd v osobnich i SirSich svétovych
souvislostech

eticka vychova a finan¢ni gramotnost

vyjadfuje city v jednoduchych situacich

komunikace cit( - identifikace, vyjadreni a
usmérnovani zakladnich citl, pocity spokojenosti,
radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

agresivita a Sikana

vyuZziva prvky tvofivosti pfi spoleéném plnéni kol

schopnost spoluprace - radost ze spolecné Cinnosti a
vysledku, vyjadfeni zajmu, zakladni pravidla
spoluprace

reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc

elementarni prosocialnost - darovani, ochota délit se,
povzbuzeni, sluzba, vyjadfeni soucitu, pratelstvi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje,

prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdélenf

Krakonosova etika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problémd

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
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Krakonosova etika

4. rocnik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

zak si osvoji oslovovani kiestnimi jmény, pouzivani
vhodnych forem pozdravu, naslouchani, dodrzovani
jednoduchych komunikacénich pravidel ve tfidé,
podékovani, omluvu, pfimérenou gestikulacise

komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu -
predstaveni se, vytvoreni zakladni komunikacnich
pravidel kolektivu, zdvofilost, oteviena komunikace

zakladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych
vztazich - pozdrav, otazka, prosba, podékovani,
omluva

zaklady neverbalni komunikace- seznameni se s
moznostmi neverbalni komunikace, postoje téla,
mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky

etika v médiich

zak se podili na vytvareni spolecenstvi tridy
prostiednictvim dodrzovani jasnych a splnitelnych
pravidel

pozitivni hodnoceni druhych - v béZznych podminkach
projevovani pozornosti a laskavosti, vyjadieni uznani,
ucinnost pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti
druhym, spravna reakce na pochvalu

akceptace druhého - zazitek pfrijeti pro kazdé dité,
nacvik pratelského prijeti, uméni odpustit, pomoci
empatie predpokladat reakci druhych

tvofivost v mezilidskych vztazich - vytvareni prozitk
radosti pro druhé, spolecné pInéni Ukold, zbavovani se
strachu z neznamého feseni tkolu a z tvofivého
experimentovani

schopnost spoluprace - radost ze spolecné ¢innosti a
vysledku, vyjadfeni zajmu, zakladni pravidla
spoluprace

feseni konfliktd v osobnich i SirSich svétovych
souvislostech

etika stolovani, oblékani a chovani ve spole¢nosti

zak si osvoji zakladni (predpoklady)védomosti a
dovednosti pro vytvoreni sebelcty a Ucty k druhym

sebepojeti - sebepoznani, sebehodnoceni, sebepfijeti,
sebeprezentace, sebeovladani, podpora
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4. rocnik

sebeocenovani

elementdrni prosocialnost - darovani, ochota délit se,
povzbuzeni, sluzba, vyjadieni soucitu, pratelstvi

iniciativa - ve vztahu k jinym, hledani moznosti jak
vychazet s jinymi lidmi v roding, ve tfidé, mezi
vrstevniky, iniciativa nepfijatd jinymi, zpracovani
neuspéchu

etika stolovani, oblékani a chovani ve spole€nosti

etika v médiich

zak si osvoji zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti
druhych

pozitivni hodnoceni druhych - v béZznych podminkach
projevovani pozornosti a laskavosti, vyjadieni uznani,
ucinnost pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti
druhym, spravna reakce na pochvalu

schopnost spoluprace - radost ze spolecné Cinnosti a
vysledku, vyjadieni zajmu, zakladni pravidla
spoluprace

etika v médiich

rasismus, etnicky ptvod, naboZenstvi

zvlada prosocialni chovani: pomoc v béZznych skolnich
situacich, déleni se, vyjadreni soucitu, zajem o spoluzaky

komunikace citl - identifikace, vyjadreni a
usmérnovani zakladnich citl, pocity spokojenosti,
radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

tvorivost v mezilidskych vztazich - vytvareni prozitkd
radosti pro druhé, spolec¢né plnéni ukol(, zbavovani se
strachu z neznamého feseni Ukolu a z tvofivého
experimentovani

elementarni prosocialnost - darovani, ochota délit se,
povzbuzeni, sluzba, vyjadieni soucitu, pratelstvi

reseni konfliktd v osobnich i SirsSich svétovych
souvislostech

agresivita a Sikana

vyjadfuje city v jednoduchych situacich

komunikace citl - identifikace, vyjadreni a
usmérnovani zakladnich cit(, pocity spokojenosti,
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4. rocnik

radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

feseni konfliktl v osobnich i Sirsich svétovych
souvislostech

agresivita a Sikana

vyuZziva prvky tvofivosti pfi spoleéném plnéni kol

pozitivni hodnoceni druhych - v béZnych podminkach
projevovani pozornosti a laskavosti, vyjadieni uznani,
ucinnost pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti
druhym, spravna reakce na pochvalu

tvofivost v mezilidskych vztazich - vytvareni prozitkd
radosti pro druhé, spolecné pInéni Ukold, zbavovani se
strachu z neznamého reseni tkolu a z tvofivého
experimentovani

schopnost spoluprace - radost ze spolecné ¢innosti a
vysledku, vyjadreni zdjmu, zakladni pravidla
spoluprace

eticka vychova a finan¢ni gramotnost

reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc

akceptace druhého - zazitek pfrijeti pro kazdé dité,
nacvik pratelského prijeti, uméni odpustit, pomoci
empatie predpokladat reakci druhych

asertivni chovani - rozliSovani mezi nabidkami
druhych, schopnost odmitnuti nabidky k podvodu,
kradezi, pomlouvani, zneuZivani navykovych latek a
sexualnimu zneuzivani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
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Krakonosova etika

4. rocnik

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

KrakonosSova etika

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Zak si osvoji oslovovani kiestnimi jmény, pouzivani
vhodnych forem pozdravu, naslouchani, dodrzovani
jednoduchych komunikacénich pravidel ve ttidé,
podékovani, omluvu, pfimérenou gestikulaci

komunikace pfi vytvareni vychovného kolektivu -
predstaveni se, vytvoreni zakladni komunikacnich
pravidel kolektivu, zdvofilost, oteviena komunikace

zakladni prvky verbalni komunikace v mezilidskych
vztazich - pozdrav, otazka, prosba, podékovani,
omluva

zaklady neverbalni komunikace- seznameni se s
moznostmi neverbalni komunikace, postoje téla,
mimika, zrakovy kontakt, gesta, podani ruky

zak se podili na vytvareni spolecenstvi tfidy
prostiednictvim dodrzovani jasnych a splnitelnych
pravidel

pozitivni hodnoceni druhych - v béZnych podminkdach
projevovani pozornosti a laskavosti, vyjadieni uznani,
ucinnost pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti
druhym, spravna reakce na pochvalu

schopnost spoluprace - radost ze spolecné ¢innosti a
vysledku, vyjadfeni zajmu, zakladni pravidla
spoluprace

reseni konfliktd v osobnich i SirSich svétovych
souvislostech

agresivita a Sikana

etika stolovani, oblékani a chovani ve spolecnosti
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5. ro¢nik

etickd vychova a finanéni gramotnost

Zak si osvoji zakladni (pfedpoklady)védomosti a
dovednosti pro vytvoreni sebelcty a Ucty k druhym

sebepojeti - sebepoznani, sebehodnoceni, sebepfijeti,
sebeprezentace, sebeovlddani, podpora
sebeocenovani

akceptace druhého - zazitek pfrijeti pro kazdé dité,
nacvik pratelského pfijeti, uméni odpustit, pomoci
empatie predpokladat reakci druhych

elementdrni prosocialnost - darovani, ochota délit se,
povzbuzeni, sluzba, vyjadreni soucitu, pratelstvi

etika v médiich

Zak si osvoji zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti
druhych

pozitivni hodnoceni druhych - v béZnych podminkdach
projevovani pozornosti a laskavosti, vyjadieni uznani,
ucinnost pochvaly, pfipisovani pozitivnich vlastnosti
druhym, spravna reakce na pochvalu

tvofivost v mezilidskych vztazich - vytvareni proZzitk
radosti pro druhé, spolecné pInéni ukold, zbavovani se
strachu z neznamého reseni tkolu a z tvofivého
experimentovani

iniciativa - ve vztahu k jinym, hleddni moznosti jak
vychazet s jinymi lidmi v roding, ve tfidé, mezi
vrstevniky, iniciativa nepfijata jinymi, zpracovani
neuspéchu

zvlada prosocialni chovani: pomoc v béZznych skolnich
situacich, déleni se, vyjadreni soucitu, zajem o spoluzaky

komunikace citl - identifikace, vyjadreni a
usmérnovani zakladnich citl, pocity spokojenosti,
radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

pozitivni hodnoceni druhych - v béZznych podminkach
projevovani pozornosti a laskavosti, vyjadieni uznani,
ucinnost pochvaly, pripisovani pozitivnich vlastnosti
druhym, spravna reakce na pochvalu

iniciativa - ve vztahu k jinym, hledani moznosti jak
vychazet s jinymi lidmi v roding, ve tfidé, mezi
vrstevniky, iniciativa nepfijata jinymi, zpracovani
neuspéchu
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Krakonosova etika

5. ro¢nik

asertivni chovani - rozliSovani mezi nabidkami
druhych, schopnost odmitnuti nabidky k podvodu,
kradezi, pomlouvani, zneuzivani navykovych latek a
sexudlnimu zneuzivani

rasismus, etnicky plvod, naboZenstvi

vyjadfuje city v jednoduchych situacich

komunikace citQ - identifikace, vyjadreni a
usmérnovani zakladnich citl, pocity spokojenosti,
radosti, sympatie, smutku, obav a hnévu

vyuziva prvky tvofivosti pfi spole¢ném plnéni ukoll

akceptace druhého - zazitek pfijeti pro kazdé dité,
nacvik pratelského prijeti, uméni odpustit, pomoci
empatie predpokladat reakci druhych

tvorivost v mezilidskych vztazich - vytvareni prozitkd
radosti pro druhé, spolec¢né plnéni ukol(, zbavovani se
strachu z neznamého feseni Ukolu a z tvofivého
experimentovani

schopnost spoluprace - radost ze spolecné ¢innosti a
vysledku, vyjadfeni zajmu, zakladni pravidla
spoluprace

reseni konfliktd v osobnich i SirsSich svétovych
souvislostech

reflektuje situaci druhych a adekvatné poskytuje pomoc

schopnost spoluprace - radost ze spolecné ¢innosti a
vysledku, vyjadfeni zajmu, zakladni pravidla
spoluprace

asertivni chovani - rozliSovani mezi nabidkami
druhych, schopnost odmitnuti nabidky k podvodu,
kradezi, pomlouvani, zneuzivani navykovych latek a
sexudlnimu zneuzivani

feseni konflikt( v osobnich i SirSich svétovych
souvislostech

agresivita a Sikana

rasismus, etnicky plvod, naboZenstvi

Prifezova témata, presahy, souvislosti
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Krakonosova etika

5. ro¢nik

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu mediélnich sdéleni a reality

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

5.13.4 Hratky s jazykem

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik 3. ro¢nik 4. roc¢nik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 1 1 1 0 0 0 0 3
Volitelny Volitelny Volitelny
Nazev predmétu Hratky s jazykem

Oblast

Charakteristika predmétu

Aktivity predmétu Hratky s jazykem se zaméfi na dvé hlavni oblasti: pro talentované Zaky nabizime
prohloubeni uciva ciziho jazyka nad ramec SVP. Pro 74ky s vyvojovymi poruchami uceni a zaky ohrozeni

jazyka.

Cast jazykova

V ramci této ¢asti predmétu se Zaci zdokonaluji v anglickém nebo ¢eském jazyce. UCivo je zaméfeno na
procviceni a rozsifeni gramatickych znalosti v ¢eském jazyce a na zvladnuti zaklad( angli¢tiny na Grovni
pokrocilych zacatec¢nikd..

Cast literarni

Skolnim nelspéchem bude pfedmét zaméfen na napravu a docvi¢ovani v oblasti anglického nebo ¢eského
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Nazev predmétu

Hratky s jazykem

Je vénovana poezii, beletrii, sezndmeni s autory détskych kniZek. Ucivo je zaméFfeno na pohadky, basnicky a
fikadla.

Cast dramaticka

Zabyva se hlasem a emocemi, pfednesem, verbalni a neverbdlni komunikaci, dramatickym textem.

Obsahové, c¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Zarazeni volitelnych pfedmétl do uc¢ebniho planu skoly sleduje individualni rozvoj Zaka podle jeho zajmu a
prohlubovani vzdélani v jim zvolené oblasti. Nabidka predmétud kopiruje jednotlivé vzdélavaci oblasti
$kolniho planu. Zak si vybere predmét, ktery bude navstévovat z aktualizované nabidky pro dany $kolni rok
na obdobi celého Skolniho roku. Koncepce trojrocnikli 3. — 4. - 5. je pIné v souladu se zdsadami naseho
Skolniho planu, aby dochazelo k vertikalnimu propojovani Zaka se stejnym zamérenim z vice roénik(. Pocet
volitelnych pfedmét(i vypsanych vedenim skoly ve skolnim roce je zavislé od poctu Zakd v danych rocnicich,
za uplatriovani zasady nabidky predmét(l z co nejvétsiho poctu oblasti.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:
* Rozvijet u zakll dovednosti potfebné k osvojovani uciva,
* predkladat Zaklim mozZnosti pouzivani osvojenych dovednosti z jazykového vzdélavani v jinych
oblastech,
e vést Zaky k aplikaci nauéenych pravidel pravopisu a jejich vzajemnému propojovani,
* integrované zaky vést k pouzivani pravopisnych tabulek a pomucek.

Kompetence k feseni problémd:
e Vysvétlit Zakim moZnosti vyhledavani a zpracovani informaci,
e vést zaky k tomu, aby uméli nalézat chyby v textu a odlivodnit spravné reseni.

Kompetence komunikativni:
* Nabizet zakiim dostatek pfilezZitosti k porozuméni probiranych literarnich text(,
* pomoci literarniho udiva rozsifovat a zlepSovat slovni zasobu zakd,
e vést zaky ke srozumitelné stavbé vétnych celkd, k vypravéni zazitk(, reprodukci textd,
* rozvijet komunikacni schopnosti.

Kompetence socialni a personalni:
* Vytvareni pfilezZitosti k tomu, aby se Zaci mohli spolupodilet na vytvareni Skolnich vystoupeni,
* vést zaky k tomu, aby dokazali respektovat a hodnotit praci ostatnich lidi,

e ukazat potrebu spoluprace v pracovnich skupinach.
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Nazev predmétu

Hratky s jazykem

Kompetence obcanské:

* Seznamit zZaky s nasi i zahranicni literarni a uméleckou tvorbou,

* podporovat v Zacich potrebu literarniho projevu, recitace, cetby,

e vést zaky, aby se aktivné zapojovali do spolecenskych akci Skoly i obce.

Kompetence pracovni:

e Vést zaky k dodrzovani hygienickych pravidel pro ¢teni a psani,

e vést zaky k uvédomélému a spravnému pouzivani materiall pro samostatné studium.

Hratky s jazykem

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k fesSeni problém

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence pracovni

* Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

procviCuje a prohlubuje si znalosti gramatiky

pravopisné jevy

porozumi ¢tenému textu,analyzuje a reprodukuje text
/déj, postavy, myslenky/

Ctenarsky zajimavé texty

Cteni kratkych slov

pracuje s internetem

vyhledava poslechové texty a pisné

seznamuje se s autory détské literatury,rozlisuje
literarni zanry,

literatura- poezie, proza

zvlada zéklady spravné artikulace, dokaze hlasem a
pohybem vyjadiovat zakladni emoce a rozpoznavat je v
chovani druhych

socialné komunikacni dovednosti (spoluprace,
prezentace a hodnoceni)

spolupracuje ve skupiné na tvorbé skolnich vystoupeni;
prezentuje ji pred spoluzaky; sleduje a hodnoti
vystoupeni ostatnich

Zlepsuje svij sociokulturni rozvoj pri nacviku a
realizaci kulturnich vystoupeni.
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Hratky s jazykem

3. rocnik

Recituje basnicky a zpiva jednodussi pisné.

psychosomatické dovednosti (prace s dechem,
spravné tvoreni hlasu, drzeni téla, verbalni a
neverbalni komunikace)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Hratky s jazykem

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

procvicuje a prohlubuje si znalosti gramatiky

pravopisné jevy

porozumi ¢tenému textu,analyzuje a reprodukuje text
/dé], postavy, myslenky/

Ctendrsky zajimavé texty

pracuje s internetem

vyhledava poslechové texty a pisné

poslech videi z internetu, pouzivani vhodnych
vyukovych program

Cte a uci se spravnou vyslovnost.

Cteni kratkych slov a vét

seznamuje se s autory détské literatury,rozlisuje
literdrni Zanry,

literatura- poezie, proza

zvlada zaklady spravné artikulace, dokaze hlasem a
pohybem vyjadiovat zakladni emoce a rozpoznavat je v
chovani druhych

socialné komunikacni dovednosti (spoluprace,
prezentace a hodnoceni)
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Hratky s jazykem 4. rocnik

spolupracuje ve skupiné na tvorbé skolnich vystoupent;
prezentuje ji pred spoluzaky; sleduje a hodnoti
vystoupeni ostatnich

psychosomatické dovednosti (prace s dechem,
spravné tvoreni hlasu, drzeni téla, verbalni a
neverbalni komunikace)

navstéva divadla, kina

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Hratky s jazykem 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k ugeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

procvicuje a prohlubuje si znalosti gramatiky

pravopisné jevy

porozumi ¢tenému textu,analyzuje a reprodukuje text
/déj, postavy, myslenky/

Ctenarsky zajimavé texty

pracuje s internetem

vyhleddvd poslechové texty a pisné

Cte a uci se souvislé véty a texty

Cteni kratkych slov

seznamuje se s autory détské literatury,rozlisuje
literdrni Zanry,

literatura- poezie, proza

navstéva knihovny,prace s encyklopediemi

uci se vyhledavat informace o autorech a literarnich
dilech

psychosomatické dovednosti (prace s dechem,
spravné tvoreni hlasu, drzeni téla, verbalni a
neverbdlni komunikace)
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Hratky s jazykem

5. rocnik

zvlada zaklady sprdvné artikulace, dokédze hlasem a
pohybem vyjadiovat zakladni emoce a rozpoznavat je v
chovani druhych

socialné komunikacni dovednosti (spoluprace,
prezentace a hodnoceni)

spolupracuje ve skupiné na tvorbé skolnich vystoupeni;
prezentuje ji pred spoluzaky; sleduje a hodnoti
vystoupeni ostatnich

navstéva divadla,kina

dokdze s pomoci ucitele vypravét svij zazitek z

poslechy, videa, youtube, vhodné vyukové programy

dramatického dila (divadelniho, filmového, televizniho, | na PC
rozhlasového)
Prifezova témata, presahy, souvislosti
MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
5.13.5Cesta k poznani
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2.rocnik 3. rocnik 4. rocnik 5. ro¢nik 6. rocnik | 7. rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 1 1 1 0 0 0 0 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Cesta k poznani

Oblast

Charakteristika predmétu

V tomto predmétu dochazi k propojeni nékolika oblasti. Zejména je vyuZivano pfirodovédnych obord s
ohledem na vékové a individualni zvlastnosti déti.
Obsahova témata se dotykaji predmétl z bézné vyuky (M, PF, VI, Prv). Jejich ucivo je prohlubovano. Diraz
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Nazev predmétu

Cesta k poznani

klademe na aktivni vyuku a ¢innost déti. Tyto hodiny ptindseji zvySenou moznost individualni prace s
nadanymi a méné nadanymi zaky (bude zde probihat naprava, nebo pfiprava na prijimaci zkousky — dle
zajmu déti). Pfedmét ,Cesta k poznani“ umoznuje volit si obsah uciva dle okamzitych potreb Zakd, volit si
osobni tempo, prostfedky a metody prace.

Cilem tohoto predmétu je vybavit Zzaky nejen védomostmi, ale prfedevsim vyvolat a rozvijet schopnosti a
dovednosti, které mohou uplatnit ve spole¢nosti, tj. uméni udit se, resit problémy, komunikovat s
ostatnimi, spolupracovat, uvédomovat si globdlnost jevli na Zemi. Poskytujeme zak(im poznatky a
dovednosti, které jsou nezbytnym predpokladem k poznavani pfirodnich jevd, techniky, ekonomiky.
Zdokonalime si techniku vyhledavani, zpracovavani a vyuzivani informaci.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zarazeni volitelnych predmét( do ucebniho planu skoly sleduje individuaini rozvoj Zaka podle jeho zajmu a
prohlubovani vzdélani v jim zvolené oblasti. Nabidka predmétud kopiruje jednotlivé vzdélavaci oblasti
$kolniho planu. Zak si vybere predmét, ktery bude navitévovat z aktualizované nabidky pro dany $kolni rok
na obdobi celého Skolniho roku. Koncepce trojrocnikid 3. — 4. - 5. je plné v souladu se zasadami naseho
Skolniho planu, aby dochazelo k vertikalnimu propojovani zaka se stejnym zamérenim z vice rocniku. Pocet
volitelnych predmétli vypsanych vedenim Skoly ve skolnim roce je zavislé od poctu zakl v danych rocnicich,
za uplatniovani zasady nabidky predmét(i z co nejvétsiho poctu oblasti.

Vychovné a vzdéldvaci strategie: spolec¢né
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zaki

Kompetence k uceni:
* Naucit déti vyhledavat, tfidit, propojovat informace a vyuZivat je v procesu uceni,
* aplikovat poznatky v praxi,
e umoznit Zaklm na zakladé vlastniho prozitku mit potfebu dalsiho studia.

Kompetence k feSeni problém:
e Ukdzat zakim rlzné zpUsoby ziskavani informaci, které je dovedou k feseni problému,
* naplanovéni a promysleni zplsobu feseni,
e vyufZiti logickych postupu.

Kompetence komunikativni:
e Vést 7aky ke spravnému a pfesnému vyjadrovani svych myslenek,
* podporovat u zakl vyuzivani Sirokych moznosti informacnich a komunikaénich prostredkd.

Kompetence socialni a personalni:
* Naucit déti spolupracovat ve dvojicich i ve skupinég,

* ocenit praci svou i druhych,
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Nazev predmétu

Cesta k poznani

stanovovat i podfridit se pravidliim pfi praci,
poskytnout i pfijmout pomoc druhych.

Kompetence obcanské:

Seznamit Zaky s vlastnimi prdvy, ale i povinnostmi ve Skole i mimo ni,
respektovat zasady zdravého Zivotniho stylu,
vybudovat kladny vztah k Zivotnimu prosttedi.

Kompetence pracovni:

Vést zaky k préci podle zadaného postupu, navodu,
umoznit jim hledat postup vlastni,
umét respektovat a dodrzovat stanovena pravidla.

Cesta k poznani

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

* Kompetence ob¢anské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy Uéivo

ziskdva vSeobecny prehled v oblastech matematika, testy vSeobecnych znalosti

vyukové programy

nauci se vyhledavat, tridit a zpracovavat informace z prace na PC

internetu

zakladni pocetni operace, procenta, prdmeér, rychlost
ve slovnich ulohach a v redlnych situacich

vyuziva teoretické znalosti v praxi

rozvine svou prostorovou orientaci zdbavna geometrie

geometrické tvary a télesa
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Cesta k poznani

3. rocnik

rozviji logické mysleni

matematické hadanky, rébusy

posuzuje konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje
aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat.

Clovék a pfiroda — ekologie

uplatriuje zakladni dovednosti a ndvyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.

péce o zdravi, lidské télo

prvni pomoc

zaklady zdravovédy

osvoji si zakladni dopravni pravidla a umi je v praxi
vyuzit

dopravni vychova

testy

nauci se fesit problémy, komunikovat, spolupracovat,
byt vytrvaly, vynalézavy

tvorba projekt(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obé&anska spole¢nost a $kola

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimdni autora medidlnich sdéleni

Cesta k poznani

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ziskava vseobecny prehled v oblastech matematika,

testy vSeobecnych znalosti
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Cesta k poznani 4. rocnik

prvouka, ptirodovéda, vlastivéda, informatika

prace s encyklopediemi

vyukové programy

nauci se vyhleddvat, tfidit a zpracovavat informace z
internetu

prace na PC

vyuziva teoretické znalosti v praxi

zékladni pocetni operace, procenta, pramér, rychlost
ve slovnich ulohdch a v redlnych situacich

rozvine svou prostorovou orientaci

zabavna geometrie

geometrické tvary a télesa

rozviji logické mysleni

matematické hadanky, rébusy

posuzuje konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje
aktivity, které mohou prostredi i zdravi clovéka
podporovat nebo poskozovat.

¢lovék a priroda — ekologie

uplatriuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.

péce o zdravi, lidské télo

prvni pomoc

zaklady zdravovédy

osvoji si zakladni dopravni pravidla a umi je v praxi
vyuzit

dopravni vychova

testy

nauci se fesit problémy, komunikovat, spolupracovat,
byt vytrvaly, vynalézavy

tvorba projektl

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéanska spoleénost a $kola

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané
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Cesta k poznani

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence k uceni

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socialni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

ziskava vseobecny prehled v oblastech matematika,
prvouka, pfirodovéda, vlastivéda, informatika

testy vSeobecnych znalosti

prace s encyklopediemi

vyukové programy

nauci se vyhledavat, tfidit a zpracovavat informace z
internetu

prace na PC

vyuZziva teoretické znalosti v praxi

zakladni pocetni operace, procenta, pramér, rychlost

ve slovnich ulohach a v realnych situacich

rozvine svou prostorovou orientaci

zabavna geometrie

geometrické tvary a télesa

rozviji logické mysleni

matematické hadanky, rébusy

posuzuje konkrétni ¢innosti ¢lovéka v pfirodé a rozlisuje
aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka
podporovat nebo poskozovat.

Clovék a priroda — ekologie

uplatniuje zakladni dovednosti a navyky souvisejici s
podporou zdravi a jeho preventivni ochranou.

péce o zdravi, lidské télo

prvni pomoc

zaklady zdravovédy

osvoji si zakladni dopravni pravidla a umi je v praxi
vyuzit

dopravni vychova

testy

nauci se resit problémy, komunikovat, spolupracovat,
byt vytrvaly, vynalézavy

tvorba projekt(

Prifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima
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Cesta k poznani

5. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Zakladni podminky Zivota

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu

5.13.6 Relaxacni hry
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. rocnik | 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roénik 6. rocnik | 7.rocnik | 8. roc¢nik | 9. rocnik
0 0 1 1 1 0 0 0 0 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Relaxacni hry

Oblast

Charakteristika predmétu

NaplIni tohoto volitelného predmétu je naudit Zaka prezentovat svou osobnost. Verbalné i neverbalné
(pantomimicky, dramaticky, hudebné - dle toho jaky je, co je mu blizké). Naucit ho vnimat sebe, rozeznavat
a zpracovavat své emoce. Naucit se rozumét svému vlastnimu vyvoji, ve vlastnim tempu. Rozvijet empatii a
soucit, se sebou, s druhymi, se zvitaty i pfirodou. Respektovat autority, dokazat pochopit rlizné, i negativni,
postoje ostatnich a pfijimat je. Rozvijet jemnocit, soucit, sebelasku, odpusténi. Naucit Zaky kreativnimu
mysleni, spontanni hravosti, tvorivosti, pozitivnimu pfistupu. Naucit se relaxovat, ventilovat stres, reagovat
na pozadavky okoli a podporovat u zdka zdravou rovnovahu.

Obsahové, Casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Zarazeni volitelnych predmét( do ucebniho planu skoly sleduje individuaini rozvoj Zaka podle jeho zajmu a
prohlubovani vzdélani v jim zvolené oblasti. Nabidka predmétu kopiruje jednotlivé vzdélavaci oblasti
$kolniho planu. Zak si vybere predmét, ktery bude navitévovat z aktualizované nabidky pro dany $kolni rok
na obdobi celého Skolniho roku. Koncepce trojrocnikid 3. — 4. - 5. je plné v souladu se zdsadami naseho
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Nazev predmétu

Relaxaéni hry

Skolniho planu, aby dochazelo k vertikalnimu propojovani Zaka se stejnym zamérenim z vice roénik(. Pocet
volitelnych pfedmét(i vypsanych vedenim skoly ve Skolnim roce je zavislé od poc¢tu Zakd v danych rocnicich,
za uplatriovani zasady nabidky predmét(l z co nejvétsiho poctu oblasti.

Relaxaéni hry jsou vyucovany jednu hodinu tydné.

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zZaki

Kompetence k uceni:

Kompetence k feseni problému:

Kompetence komunikativni:

Kompetence socialni a personalni:

Kompetence obcanské:

Kompetence pracovni:

ZpUsob hodnoceni zaka

V tomto volitelném pfedmétu se zajimame o Zaka predevsim jako o individuum. Hodnoticich technik se
snazime zcela vzdat. Vnimame clovéka jako svébytnou osobnost v celé jeho Sifi. UCime Zaky, Ze existuji
instituce, které se bez hodnoceni neobejdou (jako napf. skoly), ale v jinych odvétvi jsou hodnoceni naopak
kontraproduktivni. Uéime, Ze Zaci nemaji sami sebe hodnotit priliS kriticky, neustdle se srovnavat
s ostatnimi, a Ze kazdy ma svoje tempo a smér vyvoje. Snazime se zaky naudit jistému nadhledu sami nad
sebou. Pokud chci vykonavat jistou ¢innost (napf. malovani, zpivani) neznamena to, ze musim byt zvlast
talentovany, staci, kdyz mi ¢innost prinasi radost, naplnéni a relaxaci.

Relaxacni hry

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

Zaci rozviji schopnost empatie (ve zvite), trpélivosti ZAci si stanovi své osobni zvite, po cely rok budou
(sledovani zvirete je dlouhodobé), za pomoci her buduji | sledovat jeho aktivitu — doma, v pfirodé, a vytvarné jej
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Relaxacni hry

3. rocnik

dlivéru v prostredi a ostatni Zaky, odbouravaji stud a
vidi positiva vétsi otevienosti.

ztvarni na papir. Seznamovaci hry, ocekavani zakd,
téseni se, ziskavani daveéry.

Z4ci si osvoji naslouchani, porozumi tomu, pro¢ je tato
schopnost v Zivoté klicova (na kterou Skolu jit, jaké si
vybrat zaméstnani, jaké jsou mé konicky, jakého chci
partnera) za pomoci hudebnich relaxacnich technik se
ztisi a naudi se vnimat svUj vnitfni hlas a potreby.

Naslouchdni sobé, druhym, co znamena poslouchat,
vhimani v ménicim se svété, jak vnimam autority —
rodice, uCitele, byt autoritou i sdm sobé, vnimat sv(j
vnitfni hlas, co citim jako spravné /Spatné, hry na
rodice, ucitele, jak bych se zachoval ja. Kratké scénky,
vzivani do roli jiného ¢lovéka, empatie, souciténi.
Jégova muzikoterapeuticka relaxace.

Zaci si uvédomuji sami sebe jako soucasti prirody.
Vnimaji zmény rocnich obdobi i na svém téle, uci se
prizplsobovat télo pfirozenému kolobéhu pfirody.
Pomoci dramatizace ventiluji potlacené emoce.

Hlas a zvuky ptirody, podzimu, co ndm pfipomina, co v
nas vzbuzuje. Vnimani sebe jako soucast prirody, ktera
se uchyluje k zimnimu spanku. Tvorba pfirodnich
ndstrojl. Dramatické ztvarnéni pribéhu, zpracovani
emoci diky dramaterapii.

Zaci oslavuji Vanoce, zpivaji a hraji, ukonéuji stary rok.
Maiji prostor vyjadfit své subjektivni vnimani celého
roku, shrnuti positivnich i negativnich udalosti roku
2020. Verbalizaci dochazi ke smiteni, které je umocnéna
hlubokou zimni meditaci.

Zvuky Vanoc. Pouzivani relaxacnich nastrojt, orffovych
nastrojd, meditacnich zvoneck, zpivani vanocnich
pisni. Navozeni klidu a hluboké zimni relaxace.
Ukonceni roku, shrnuti roku 2020, konverzace na téma
pocity a dojmy Zakd z roku 2020

Kazdy Zak si vnitfné stanovi své cile a pfani na dalsi rok.
Seznami se z riznymi hudebnimi Zanry, moderni historii
hudby, pochopi variabilitu zvukového projevu. Pociti
rozdil mezi poslechem hudby, ktera se mu libi a ktera
nikoliv.

Novy rok, prostor pro predsevzeti, zacatek nového,
uvod do historie hudby, poslech reprodukované
hudby, rizné hudebni styly a jak na nas pUsobi.

Zaci se seznami s pojmem improvizace, teoreticky, ale i
pomoci her a hudebni produkce. Daji volny prichod
svému projevu v podobé pohybové, pantomimické ¢i
verbalni. Improvizace na dané téma rozhybe zmrzlou
zimu v nds. Zaci mimo jiné objevi, Ze zima je ti$&i ro¢ni
obdobi, kde tak mame vétsi prostor pro individualni
improvizaci, soustfedéni, jelikoZ nejsme rozptylovani
vnéjsimi vlivy.

Zaklady improvizace. Nechat promlouvat své ja,
hudebné pohybové hry na toto téma. Kouzlo zimy,
venkovni radovanky, zimni hry na sochy. Konverzaéni
téma regenerace pfirody i nas. Lé¢ebné vlastnosti
slabik, slov, pisni, manter, léCiva zvukova energie.

Pomoci Zivé i reprodukované hudby se Zaci nauci vnimat
melodické slozky hudby. Naudi se ji sami reprodukovat.

Melodie jako néastroj emocionality. Emocni hry.
Ventilace blokd, strest, dlvéra, rovnovaha. Kazdy si
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Relaxacni hry 3. ro¢nik

Pochopi a poznaji melodii. Zak si stanovi nastroj na cely
mésic, a tim bude vyjadfovat a produkovat rizné
melodie, zadané i své vlastni. Konverzaci a emocnimi
hrami pochopi, jak dllezitd je sebedlvéra, sebelaska a
sebepfijeti.

vybere jeden ndstroj na cely mésic, kterému se bude
vénovat. Urcité tony stimuluji urcité casti téla.
Konverzace na téma: ,,Jak vnimam naroky skoly,
rodiny, svého okoli“. Jak se s nimi vyrovnat,
sebepfijeti, sebeldska, sebelcta, proc jsou tak
dalezité.

Zaci se naudi zaklady jégy, jednoduchy pozdrav slunci.
Zjisti, Ze cviceni nemusi byt jen zbésilé litani, ale také se
mohou unavit a vybit u jednoduchych power jégovych
cvikd. Probere se téma, proc je dlleZité kombinovat
statické uceni v lavicich s fyzickou aktivitou.

Pohyb jako nastroj ventilace, joga po déti, vnimani
svého téla. Po ¢em touzim ja — ztvarnéni. Svoboda a
jeji vyznam, jak ji vnimaji déti.

V tomto jarnim mésici Zaci poznaji taje rytmu, rytmiky.
Seznami se s riznymi bicimi nastroji. Pochopi, co je
rytmus, co je melodie a jaky je rozdil. Prakticky poznaji
rytmus jako socidlni nastroj od pravéku (rtzné ritualy
kolem ohné za zvuk( bubnu). Zkusi si vytvorit vlastni
bubenickou kapelu, rozdélit si role, a spolecné vytvorit
hudebni symbidzu.

Nastava jaro, narast energie. Uvod do bicich néstroja,
zkouseni, synchronizace rytmda, rytmika, rytmus,
zakladni doby. Tvorba hudebni kapely. Exkurze do
hudebni zkusebny.

Zaci prezentuji sami sebe, pfinesou si svij hudebni
nastroj, CD, sdileji oblibenou hudbu, interprety, zpivaji
oblibené pisné. Hovofi o tom co maji radi. Zpivaji
spolecnou pisen Srdce nehasnou.

Mésic déti. Mohou si pFinést své oblibené CD, ¢i svUj
hudebni nastroj, ktery ovladaji, ukazat svj styl hudby,
zpivani spolecnych pisni, napf. Srdce nehasnou.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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Relaxacni hry

3. rocnik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

Relaxacni hry

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

*  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni problému

* Kompetence komunikativni

* Kompetence socidlni a personalni
* Kompetence obcanské

* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Zaci rozviji schopnost empatie (ve zvite), trpélivosti
(sledovani zvitete je dlouhodobé), za pomoci her buduji
dlvéru v prostredi a ostatni Zaky, odbouravaji stud a
vidi positiva vétsi otevienosti.

ZAci si stanovi své osobni zvite, po cely rok budou
sledovat jeho aktivitu — doma, v pfirodé, a vytvarné jej
ztvarni na papir. Seznamovaci hry, ocekavani zakd,
téseni se, ziskavani dlvéry.

Zaci si osvoji naslouchani, porozumi tomu, pro¢ je tato
schopnost v Zivoté klicova (na kterou skolu jit, jaké si
vybrat zaméstnani, jaké jsou mé konicky, jakého chci
partnera) za pomoci hudebnich relaxacnich technik se
ztisi a nauci se vnimat sv(j vnitini hlas a potreby.

Naslouchdani sobé, druhym, co znamena poslouchat,
vhimani v ménicim se svété, jak vnimam autority —
rodice, ucitele, byt autoritou i sdm sobé, vnimat svUj
vnitfni hlas, co citim jako spravné /Spatné, hry na
rodice, ucitele, jak bych se zachoval ja. Kratké scénky,
vzivani do roli jiného Clovéka, empatie, souciténi.
Jégova muzikoterapeuticka relaxace.

Zaci si uvédomuji sami sebe jako souéasti prirody.
Vnimaji zmény rocnich obdobi i na svém téle, uci se
prizplsobovat télo pfirozenému kolobéhu pfirody.
Pomoci dramatizace ventiluji potlacené emoce.

Hlas a zvuky ptirody, podzimu, co ndm ptipomina, co v
nas vzbuzuje. Vnimani sebe jako soucast prirody, ktera
se uchyluje k zimnimu spanku. Tvorba ptirodnich
nastrojd. Dramatické ztvarnéni pfibéhu, zpracovani
emoci diky dramaterapii.
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Relaxacni hry

4. rocnik

Z4aci oslavuji Vanoce, zpivaji a hraji, ukonéuji stary rok.
Maji prostor vyjadrit své subjektivni vnimani celého
roku, shrnuti positivnich i negativnich udalosti roku
2020. Verbalizaci dochazi ke smiteni, které je umocnéna
hlubokou zimni meditaci.

Zvuky Vanoc. Pouzivani relaxacnich nastrojt, orffovych
nastrojli, meditacnich zvoneck, zpivani vanocnich
pisni. Navozeni klidu a hluboké zimni relaxace.
Ukonceni roku, shrnuti roku 2020, konverzace na téma
pocity a dojmy Zaku z roku 2020

Kazdy Zak si vnitfné stanovi své cile a pfani na dalsi rok.
Seznami se z rdznymi hudebnimi Zanry, moderni historii
hudby, pochopi variabilitu zvukového projevu. Pociti
rozdil mezi poslechem hudby, ktera se mu libi a ktera
nikoliv.

Novy rok, prostor pro predsevzeti, zacatek nového,
uvod do historie hudby, poslech reprodukované
hudby, rizné hudebni styly a jak na nas pUsobi.

Zaci se sezndmi s pojmem improvizace, teoreticky, ale i
pomoci her a hudebni produkce. Daji volny prichod
svému projevu v podobé pohybové, pantomimické i
verbalni. Improvizace na dané téma rozhybe zmrzlou
zimu v nas. Zaci mimo jiné objevi, Ze zima je ti$si ro¢ni
obdobi, kde tak mame vétsi prostor pro individudlni
improvizaci, soustfedéni, jelikoz nejsme rozptylovani
vnéjsimi vlivy.

Zaklady improvizace. Nechat promlouvat své ja,
hudebné pohybové hry na toto téma. Kouzlo zimy,
venkovni radovanky, zimni hry na sochy. Konverzaéni
téma regenerace prirody i nas. Lé¢ebné vlastnosti
slabik, slov, pisni, manter, |éCiva zvukova energie.

Pomoci Zivé i reprodukované hudby se zaci nauci vnimat
melodické slozky hudby. Naudi se ji sami reprodukovat.
Pochopi a poznaji melodii. Zak si stanovi nastroj na cely
meésic, a tim bude vyjadfovat a produkovat rizné
melodie, zadané i své vlastni. Konverzaci a emoc¢nimi
hrami pochopi, jak dlleZita je sebedlvéra, sebelaska a
sebepfijeti.

Melodie jako nastroj emocionality. Emocni hry.
Ventilace blokd, stres(, dlivéra, rovnovéha. Kazdy si
vybere jeden nastroj na cely mésic, kterému se bude
vénovat. Urcité tony stimuluji urcité ¢asti téla.
Konverzace na téma: ,,Jak vnimam ndroky skoly,
rodiny, svého okoli“. Jak se s nimi vyrovnat,
sebepfijeti, sebeldska, sebelcta, proc jsou tak
dalezité.

Zaci se nauéi zaklady jégy, jednoduchy pozdrav slunci.
Zjisti, Ze cviceni nemusi byt jen zbésilé litani, ale také se
mohou unavit a vybit u jednoduchych power jéogovych
cvikd. Probere se téma, proc je dllezité kombinovat
statické uceni v lavicich s fyzickou aktivitou.

Pohyb jako nastroj ventilace, joga po déti, vnimani
svého téla. Po ¢em touZim ja — ztvarnéni. Svoboda a
jeji vyznam, jak ji vnimaji déti.

V tomto jarnim mésici Zaci poznaji taje rytmu, rytmiky.
Seznami se s rdznymi bicimi nastroji. Pochopi, co je
rytmus, co je melodie a jaky je rozdil. Prakticky poznaji

Nastava jaro, nardst energie. Uvod do bicich néstroja,
zkouseni, synchronizace rytmd, rytmika, rytmus,
zakladni doby. Tvorba hudebni kapely. Exkurze do
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Relaxacni hry 4. rocnik

rytmus jako socialni nastroj od pravéku (rizné ritudly
kolem ohné za zvukl bubnu). Zkusi si vytvofit vlastni
bubenickou kapelu, rozdélit si role, a spolecné vytvorit
hudebni symbidzu.

hudebni zkusebny.

Zaci prezentuji sami sebe, pfinesou si svij hudebni
nastroj, CD, sdileji oblibenou hudbu, interprety, zpivaji
oblibené pisné. Hovori o tom co maji radi. Zpivaji
spolecnou pisen Srdce nehasnou.

Meésic déti. Mohou si prfinést své oblibené CD, ¢i sv(j
hudebni nastroj, ktery ovladaji, ukazat svij styl hudby,
zpivani spolecnych pisni, napf. Srdce nehasnou.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky pGvod

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

Relaxacni hry 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie *  Kompetence k uéeni

* Kompetence k feseni probléma
* Kompetence komunikativni

®* Kompetence socidlni a personalni
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Relaxacni hry

5. ro¢nik

* Kompetence obcanské
* Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Zaci rozviji schopnost empatie (ve zvite), trpélivosti
(sledovani zvitete je dlouhodobé), za pomoci her buduji
dlvéru v prostredi a ostatni Zaky, odbouravaji stud a
vidi positiva vétsi otevienosti.

ZAci si stanovi své osobni zvite, po cely rok budou
sledovat jeho aktivitu — doma, v pfirodé, a vytvarné jej
ztvarni na papir. Seznamovaci hry, ocekavani zakd,
téseni se, ziskavani dlvéry.

Zaci si osvoji naslouchani, porozumi tomu, pro¢ je tato
schopnost v Zivoté klicova (na kterou skolu jit, jaké si
vybrat zaméstnani, jaké jsou mé konicky, jakého chci
partnera) za pomoci hudebnich relaxacnich technik se
ztisi a nauci se vnimat sv(j vnitini hlas a potreby.

Naslouchdni sobé, druhym, co znamena poslouchat,
vhimani v ménicim se svété, jak vnimam autority —
rodice, ucitele, byt autoritou i sdm sobé, vnimat svUj
vnitfni hlas, co citim jako spravné /$patné, hry na
rodice, ucitele, jak bych se zachoval ja. Kratké scénky,
vzivani do roli jiného Clovéka, empatie, souciténi.
Jégova muzikoterapeuticka relaxace.

Zaci si uvédomuji sami sebe jako souéasti prirody.
Vnimaji zmény rocnich obdobi i na svém téle, uci se
prizplsobovat télo pfirozenému kolobéhu pfirody.
Pomoci dramatizace ventiluji potlacené emoce.

Hlas a zvuky ptirody, podzimu, co ndm pfipomina, co v
nas vzbuzuje. Vnimani sebe jako soucast prirody, ktera
se uchyluje k zimnimu spanku. Tvorba pfirodnich
nastrojd. Dramatické ztvarnéni pfibéhu, zpracovani
emoci diky dramaterapii.

Zaci oslavuji Vanoce, zpivaji a hraji, ukonéuiji stary rok.
Maji prostor vyjadrit své subjektivni vnimani celého
roku, shrnuti positivnich i negativnich udalosti roku
2020. Verbalizaci dochazi ke smifeni, které je umocnéna
hlubokou zimni meditaci.

Zvuky Vanoc. Pouzivani relaxacnich nastroj, orffovych
nastrojd, meditacnich zvoneck, zpivani vanocnich
pisni. Navozeni klidu a hluboké zimni relaxace.
Ukonceni roku, shrnuti roku 2020, konverzace na téma
pocity a dojmy Zaku z roku 2020

KaZdy zak si vnitfné stanovi své cile a pfani na dalsi rok.
Seznami se z riznymi hudebnimi Zanry, moderni historii
hudby, pochopi variabilitu zvukového projevu. Pociti
rozdil mezi poslechem hudby, ktera se mu libi a ktera
nikoliv.

Novy rok, prostor pro predsevzeti, za¢atek nového,
uvod do historie hudby, poslech reprodukované
hudby, rtizné hudebni styly a jak na nas pusobi.

Zaci se seznami s pojmem improvizace, teoreticky, ale i
pomoci her a hudebni produkce. Daji volny prichod
svému projevu v podobé pohybové, pantomimické ci
verbalni. Improvizace na dané téma rozhybe zmrzlou

Zaklady improvizace. Nechat promlouvat své ja,
hudebné pohybové hry na toto téma. Kouzlo zimy,
venkovni radovanky, zimni hry na sochy. Konverzacni
téma regenerace pfirody i nas. Lé¢ebné vlastnosti
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Relaxacni hry

5. ro¢nik

zimu v nds. Zaci mimo jiné objevi, Ze zima je ti$&i ro¢ni
obdobi, kde tak mame vétsi prostor pro individualni
improvizaci, soustfedéni, jelikoZ nejsme rozptylovani
vnéjsimi vlivy.

slabik, slov, pisni, manter, léCiva zvukova energie.

Pomoci Zivé i reprodukované hudby se Zaci nauci vnimat
melodické slozky hudby. Naudi se ji sami reprodukovat.
Pochopi a poznaji melodii. Zak si stanovi nastroj na cely
meésic, a tim bude vyjadfovat a produkovat rizné
melodie, zadané i své vlastni. Konverzaci a emocnimi
hrami pochopi, jak dllezita je sebedivéra, sebelaska a
sebepfijeti.

Melodie jako nastroj emocionality. Emocni hry.
Ventilace blokd, stres(, dlivéra, rovnovéha. Kazdy si
vybere jeden nastroj na cely mésic, kterému se bude
vénovat. Urcité tony stimuluji urcité casti téla.
Konverzace na téma: ,,Jak vnimam ndroky skoly,
rodiny, svého okoli“. Jak se s nimi vyrovnat,
sebepfijeti, sebeldska, sebelcta, proc jsou tak
dalezité.

Z4aci se naudi zaklady jégy, jednoduchy pozdrav slunci.
Zjisti, Ze cviceni nemusi byt jen zbésilé litani, ale také se
mohou unavit a vybit u jednoduchych power jégovych
cvikd. Probere se téma, proc je dalezité kombinovat
statické uceni v lavicich s fyzickou aktivitou.

Pohyb jako nastroj ventilace, joga po déti, vnimani
svého téla. Po ¢em touzim ja — ztvarnéni. Svoboda a
jeji vyznam, jak ji vnimaji déti.

V tomto jarnim mésici Zaci poznaji taje rytmu, rytmiky.
Seznami se s riznymi bicimi nastroji. Pochopi, co je
rytmus, co je melodie a jaky je rozdil. Prakticky poznaji
rytmus jako socialni nastroj od pravéku (rlizné ritualy
kolem ohné za zvuk(l bubnu). Zkusi si vytvofit vlastni
bubenickou kapelu, rozdélit si role, a spolecné vytvofit
hudebni symbidzu.

Nastava jaro, narast energie. Uvod do bicich néstroja,
zkouseni, synchronizace rytmd, rytmika, rytmus,
zakladni doby. Tvorba hudebni kapely. Exkurze do
hudebni zkusebny.

Zaci prezentuji sami sebe, pfinesou si svdj hudebni
nastroj, CD, sdileji oblibenou hudbu, interprety, zpivaji
oblibené pisné. Hovofi o tom co maji radi. Zpivaji
spolec¢nou pisen Srdce nehasnou.

Mésic déti. Mohou si pfinést své oblibené CD, ¢i svUj
hudebni nastroj, ktery ovladaji, ukazat svij styl hudby,
zpivani spolecnych pisni, napf. Srdce nehasnou.

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pGvod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika
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5. ro¢nik

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznévani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

5.13.7 Zpivame pro radost

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik | 2. roénik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik 6. rocnik | 7. rocnik | 8.rocnik | 9. rocnik
0 0 1 1 1 0 0 0 0 3
Volitelny Volitelny Volitelny

Nazev predmétu

Zpivame pro radost

Oblast

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Zpivame pro radost je vyucovan ve 3. az 5. roc¢niku 1. stupné. Jeho obsahem je

osvojovani a prohlubovani hudebnich poznatkd nabytych v hodinach hudebni vychovy, pfiprava skolnich
vystoupeni a her, seznameni a zédklady hry na hudebni nastroj a v neposledni radé aktivni odpocinek diky
hudbé a vyuziti téchto podnétd i i mimo skolu.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
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predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

zna hudebni nastroje, umi je zaradit a tridit hudebni nastroje, obrazovy material

zna charakteristické znaky a ¢asti vybraného hudebniho | hudebni nastroje, obrazovy material

nastroje nauéna videa
umi s ndstrojem manipulovat, pfipravit ho k pouZziti naucnd videa
prace s ladickou
umi koordinovat prsty pfi hrani cvi¢eni k rozvoji jemné motoriky
noty, notovy zapis, akordy
rozezna povahu pisné a v pfipadé hry na nastroj zvoli lidové a umélé pisné pisné
vhodny doprovod doprovody pisni
interpretuje skladbu rytmicka cviceni

intonacni cviceni

noty, notovy zapis, akordy
lidové a umélé pisné pisné

doprovodi na zvoleny nastroj sebe nebo skupinu doprovody pisni

voli vhodnou interpretaci pisni (lidovych i umélych) interpretace, zpév pisni

umi spravné intonovat intonacni cviceni

umfi udrzet rytmus rytmicka cvicenf

buduje kladny vztah k hudbé poslechové skladby a poslechova cviceni

interpretace, zpév pisni

RVP vystupy SVP vystupy
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znd hudebni ndstroje, umi je zaradit a tridit hudebni néstroje, obrazovy material

zna charakteristické znaky a ¢asti vybraného hudebniho | hudebni nastroje, obrazovy material

nastroje nauéna videa
umi s nastrojem manipulovat, ptipravit ho k pouZziti naucna videa

prace s ladi¢kou
umi koordinovat prsty pfi hrani cviceni k rozvoji jemné motoriky
rozezna povahu pisné a v pfipadé hry na nastroj zvoli lidové a umélé pisné pisné
vhodny doprovod doprovody pisni
interpretuje skladbu intonacni cviceni

interpretace, zpév pisni

doprovodi na zvoleny nastroj sebe nebo skupinu noty, notovy zapis, akordy

lidové a umélé pisné pisné

doprovody pisni

voli vhodnou interpretaci pisni (lidovych i umélych) lidové a umélé pisné pisné
interpretace, zpév pisni
umi spravné intonovat intonacni cviceni
umi udrzet rytmus rytmicka cviceni
buduje kladny vztah k hudbé poslechové skladby a poslechova cviceni

interpretace, zpév pisni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
znda hudebni nastroje, umi je zaradit a tridit hudebni nastroje, obrazovy material

zna charakteristické znaky a ¢asti vybraného hudebniho | hudebni nastroje, obrazovy material
nastroje nau¢nd videa

umi s nastrojem manipulovat, pfipravit ho k pouZiti naucnd videa

prace s ladi¢kou
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umi koordinovat prsty pfi hrani

cviceni k rozvoji jemné motoriky

rozezna povahu pisné a v pfipadé hry na nastroj zvoli
vhodny doprovod

lidové a umélé pisné pisné

doprovody pisni

interpretuje skladbu

noty, notovy zdpis, akordy

interpretace, zpév pisni

doprovodi na zvoleny nastroj sebe nebo skupinu

noty, notovy zapis, akordy

doprovody pisni

interpretace, zpév pisni

voli vhodnou interpretaci pisni (lidovych i umélych)

lidové a umélé pisné pisné

interpretace, zpév pisni

umi spravné intonovat

intonacni cviceni

umi udrzet rytmus

rytmicka cviceni

buduje kladny vztah k hudbé

poslechové skladby a poslechova cviceni

interpretace, zpév pisni
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6.1 Zplisoby hodnoceni

Zpusoby hodnoceni Zaku

Hodnoceni je dlleZitou soucasti kazdé pedagogické prace. Hodnoceni provadime formativné

(béhem celého roku) a sumarné (na konci pololeti).

Vzidy se snazime, aby hodnoceni podporovalo pozitivni vztah Zak( ke vzdélani a k jejich vyvoji a

podnécovalo jejich aktivitu. Vsimame si jednotlivych zmén ve vykonu Zakd. ZplGsob hodnoceni

vzdy vyplyva z individuality zaka, z jeho individudlnich moznosti.

Zvlas citlivé pFistupujeme k hodnoceni nejmladsich roénikd - zakd v prvnim roéniku. Zaci jsou

hodnoceni predevsim motivacné. Z pocatku za poufziti rliznych symboll (razitek, znacek, obrazk,

atp.), pochval. Klademe dliraz na povzbuzeni, ocenéni a pozitivni motivaci. Nasim cilem je, aby se

zaci ucili s védomim smysluplnosti ziskanych poznatkd, ne pod hrozbou Spatnych znamek.

Pomoci hodnoceni veskerych Cinnosti se snazime podporovat rist jednotlivych 7ak( a plnéni

klicovych kompetenci danych v tomto SVP.

Zpusoby hodnoceni:

1. Formativni hodnoceni

2. Hodnoceni zaku - tradicni klasifikace prezencni vyuky

A) Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni
B) Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou praktického zaméreni

C) Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni

D) Klasifikace a hodnoceni chovani zaki

3. Hodnoceni Zaka pfi distanénim vzdélavani

4. Hodnoceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

5. Hodnoceni zaku slovnim hodnocenim

6. Hodnoceni cizinca
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6.2 Kritéria hodnoceni

Hodnoceni Zaku je béZnou Cinnosti, kterou ucitel ve Skole vykonava pribézné ve vyuce (ale i mimo
ni) po cely skolni rok. Klasifikacni fad je soucasti organizacniho fadu skoly. Kritéria hodnoceni se
lisSi dle zplsobu hodnoceni a dle toho, zda probihd vzdélavani prezencni (klasické denni, s
pritomnosti Zaka ve Skole) nebo zda probiha vzdélavani distanéni (naptiklad v dobé nouzového

stavu nafizeného vladou).

Cilem hodnoceni je v prvni fadé poskytnout Zakovi zpétnou vazbu, prostifednictvim které ziskava
informace o tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede zachdazet s tim, co se naucil, v¢em se
zlepsil a v éem jesté chybuje. Dale pak zajistuje informovanost zakonnych zastupcl o pribéhu a

vysledcich vzdélavani jejich ditéte — zaka.

Hodnoceni nesmi byt a neni zaméfeno primarné na srovnavani Zaka sjeho spoluzaky, ale
soustfedi se na individualni pokrok kazdého Zdka, respektive na hodnoceni naplnéni predem
stanovenych poZadavkl. Soucasti hodnoceni Zaka ve skole je téZ hodnoceni jeho chovani a
projevu, sebehodnoceni zdka nebo tvorba Zakovského portfolia. Jedna se o shromazdovani
material( rlzného druhu tak, aby dokumentovaly stav védomosti a dovednosti Zdka, pfipadné
uroven osvojeni jednotlivych kompetenci ve vzdélavani. Materialy maji rznou podobu a budou

obsahovat doklady o tom, jak se zak vyrovnal s dovednosti sebehodnoceni své prace.
1. Pravidla formativniho (pribéZného) hodnoceni

« 7&ky hodnotime b&hem vyucovaci hodiny nebo bezprostiedné po ni - okamzita zpétna
vazba.

¢ Hodnotime celou osobnost Zaka — aktivitu, snahu, chovani, pomoc druhym.

* Pfi hodnoceni se zaméfujeme na Zaka samotného, nesrovndavame s druhym Zdkem,
bereme na védomi jeho individualitu.

e Ukazujeme na chybu, ale u¢ime zaky s ni pracovat, nabizime pomocnou ruku.

* Rodice Zaka jsou o jeho praci informovani zapisem v notysku nebo Zakovské knizce, nebo
kdykoliv, kdyZ projevi sv(j zdjem. Nabizime konzultac¢ni hodiny. Zdznamy jsou vedeny

pravidelné, podle potteby i slovné. V 1. a 3. Ctvrtleti poradame schiizky rodica.

2. Pravidla pro hodnoceni Zaka - tradiéni klasifikace prezenéni vyuky

Zakladem hodnoceni zaka je tradi¢ni klasifikace v pétistupriové stupnici. Kritéria jednotlivych

stupn se lisi vzhledem k povaze konkrétniho predmétu:
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A) Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni
B) Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s prevahou praktického zaméreni

C) Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni
D) Klasifikace a hodnoceni chovani zaki

A) Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou teoretického zaméreni
Stuperni 1 (vyborny)

74k ovladd poiadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti ucelen&, piesné a Upiné a
chape vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava poZadované intelektualni a motorické cinnosti.
Samostatné a tvofivé uplatiuje osvojené poznatky a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukoll, pfi vykladu a hodnoceni jev( a zakonitosti. Mysli logicky spravné, zietelné se u
ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a pisemny projev je sprdvny, presny a
vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky jeho cinnosti jsou kvalitni, pouze s

mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.
Stuperi 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky, fakta, pojmy, definice a zakonitosti v podstaté uceleng, pfesné
a uplné. Pohotové vykondva pozadované intelektudlni a motorické cinnosti. Samostatné a
produktivné nebo podle mensich podnétd ucitele uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi
feseni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni jevl a zakonitosti. Mysli spravné,
v jeho mysleni se projevuje logika a tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve
spravnosti, presnosti a vystiZznosti. Kvalita vysledkd cinnosti je zpravidla bez podstatnych
nedostatkd. Graficky projev je esteticky, bez vétSich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s

mensi pomoci studovat vhodné texty.
Stupen 3 (dobry)

Zak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si pozadovanych poznatkd, faktd, pojmd, definic
a zakonitosti nepodstatné mezery. PFi vykondvani poZadovanych intelektudlnich a motorickych
¢innosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele
korigovat. V uplatfiovani osvojenych poznatkl a dovednosti pti feseni teoretickych a praktickych
Ukoll se dopousti chyb. Uplatiiuje poznatky a provadi hodnoceni jevl a zakonitosti podle podnét(
ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V dstnim
a pisemném projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho
¢innosti se projevuji Castéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky.

Je schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.
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Stuperni 4 (dostatecny)

Z4ak ma v ucelenosti, pfesnosti a Uplnosti osvojeni si poZadovanych poznatkd zavazné mezery. PFi
provadéni pozadovanych intelektudlnich a motorickych ¢innosti je mdlo pohotovy a ma vétsi
nedostatky. V uplatinovani osvojenych poznatk( a dovednosti pfi Feseni teoretickych a praktickych
Ukolld se wvyskytuji zavainé chyby. Pfi vyuZivani poznatk( pro vyklad a hodnoceni jevl je
nesamostatny. V logice mysleni se vyskytuji zavainé chyby, mysleni neni tvofivé. Jeho Ustni a
pisemny projev ma vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti.V kvalité vysledkl jeho
¢innosti a v grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné
nedostatky a chyby dovede Zak s pomoci ulitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké

tézkosti.
Stupen 5 (nedostatecny)

73k si pozadované poznatky neosvojil uceleng, pfesné a Uplné, ma v nich zavainé a znacné
mezery. Jeho dovednost vykondvat poZadované intelektudlni a motorické Cinnosti ma velmi
podstatné nedostatky. V uplatfiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a
praktickych ukolt se vyskytuji velmi zavazné chyby. P¥i vykladu a hodnoceni jevi a zakonitosti
nedovede své védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni,
vyskytuji se u ného casté logické nedostatky. V Ustnim a pisemném projevu ma zdvaziné
nedostatky ve spravnosti, presnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkd jeho Cinnosti a graficky projev
maji vazné nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele.

Nedovede samostatné studovat.
B) Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni
Stuperi 1 (vyborny)

Zak soustavné projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Pohotové, samostatné a tvorivé vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti.
Praktické cinnosti vykonavd pohotové, samostatné uplatiiuje ziskané dovednosti a navyky.
Bezpecné ovlada postupy a zplsoby prace; dopousti se jen mensich chyb, vysledky jeho prace jsou
bez zavaingjSich nedostatkd. Ucelné si organizuje vlastni praci, udriuje pracoviité v poradku.
Uvédoméle dodrZuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a aktivné se stara o Zivotni
prostredi. Hospodarné vyuziva suroviny, material, energii. Vzorné obsluhuje a udrzuje laboratorni

zafizeni a pomucky, nastroje, naradi a méfridla. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.
Stupen 2 (chvalitebny)

Zak projevuje kladny vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem. Samostatné,
ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuZiva ziskané teoretické poznatky pfi praktické innosti.

Praktické ¢innosti vykondva samostatné, v postupech a zplsobech prace se nevyskytuji podstatné
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chyby. Vysledky jeho prace maji drobné nedostatky. U&elné si organizuje vlastni praci, pracovisté
udrzuje v porddku. Uvédoméle udriuje pfedpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a stara se
o zivotni prostfedi. Pfi hospoddrném vyuzivani surovin, materiall a energie se dopousti malych
chyb. Laboratorni zafizeni a pom(cky, nastroje, naradi a méfidla obsluhuje a udrZuje s drobnymi

nedostatky. Prekazky v praci pfekondva s ob¢asnou pomoci ucitele.
Stupen 3 (dobry)

74k projevuje vztah k praci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym ¢innostem s mensimi vykyvy.
Za pomoci uclitele uplatfiuje ziskané teoretické poznatky pfi praktické cCinnosti. V praktickych
¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech a zplsobech prace potfebuje obcasnou pomoc
ucitele. Vysledky prace maji nedostatky. Vlastni préci organizuje méné ucelné, udrzuje pracovisté
v poradku. Dodrzuje predpisy o bezpecnosti a ochrané zdravi pti praci a v malé mire pfispiva k
tvorbé a ochrané Zivotniho prostiedi. Na podnéty udlitele je schopen hospodarné vyuzivat
suroviny, materialy a energii. K udrzbé laboratornich zatizeni, pfistrojli, nafadi a méridel musi byt

¢astecné podnécovan. Prekazky v praci prekonava jen s ¢astou pomoci uditele.
Stupen 4 (dostatecny)

Zak pracuje bez zajmu a vztahu k praci, k pracovnimu kolektivu a praktickym &innostem. Ziskané
teoretické poznatky dovede vyuZit pfi praktické cinnosti jen za soustavné pomoci uditele. V
praktickych c¢innostech, dovednostech a navycich se dopousti vétsich chyb. Pfi volbé postupt a
zpUsobU prace potifebuje soustavnou pomoc ucitele. Ve vysledcich prace ma zavazné nedostatky.
Praci dovede organizovat za soustavné pomoci ucitele, méné dbd o poradek na pracovisti. Méné
dba na dodrZovani predpisli o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a o Zivotni prostredi.
Porusuje zasady hospodarnosti vyuZivani surovin, materidld a energie. V obsluze a udrzbé
laboratornich zatizeni a pomlcek, pfistroj, naradi a méridel se dopousti zavaznych nedostatkd.

Prekdazky v praci prekonava jen s pomoci ucitele.
Stuperi 5 (nedostatecny)

Zak neprojevuje zajem o praci a vztah k ni, ani k pracovnimu kolektivu a k praktickym &innostem.
Nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané teoretické poznatky pfi praktické cinnosti. V
praktickych cinnostech, dovednostech a navycich ma podstatné nedostatky. Nedokaze
postupovat pfi praci ani s pomoci uditele. Vysledky jeho prace jsou nedokoncené, neuplné,
nepresné, nedosahuji predepsané ukazatele. Praci na pracovisti si nedokaze zorganizovat, nedba
na poradek na pracovisti. Neovlada predpisy o ochrané zdravi pfi praci a nedba na ochranu
Zivotniho prostifedi. Nevyuzivd hospodarné surovin, materidll a energie. V obsluze a udrzbé
laboratornich zafizeni a pomcek, pfistroju a naradi, nastroji a méridel se dopousti zadvaznych

nedostatku.

C) Klasifikace ve vyuc€ovacich predmétech s prevahou vychovného zaméreni
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Stupen 1 (vyborny)

Zak je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuZivd své osobni
predpoklady a velmi Uspésné podle pozadavk( osnov je rozviji v individudlnich a kolektivnich
projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, originalni, procitény, v hudebni a télesné vychové
presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofivé. M4 vyrazné aktivni zajem o
uméni, estetiku, brannost a télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspé&$né rozviji svij

esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Stupen 2 (chvalitebny)

Zak je v Einnostech aktivni, tvofivy, pfevainé samostatny na zakladé vyuZivani svych osobnich
predpoklad(, které Gspésné rozviji v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev je esteticky
plsobivy a ma jen mensi nedostatky z hlediska pozadavk( osnov. Zak tvofivé aplikuje osvojené
védomosti, dovednosti a navyky v novych ukolech. Ma aktivni zajem o uméni, o estetiku a

télesnou zdatnost. Rozviji si v poZzadované mire esteticky vkus, brannost a télesnou zdatnost.
Stupen 3 (dobry)

Zak je v &innostech méné aktivni, tvofivy, samostatny a pohotovy. Nevyuzivd dostate¢né své
schopnosti v individualni a kolektivnim projevu. Jeho projev je malo plsobivy, dopousti se v ném
chyb. Jeho védomosti a dovednosti maji cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc
uCitele. Nemd dostatecny aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v

pozadované mife svij esteticky vkus a télesnou zdatnost.
Stupen 4 (dostatecny)

Zak je v ¢innostech malo aktivni a tvofivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou malo
uspokojivé. Ukoly fesi s ¢astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se znaénou pomoci
ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o cinnosti, nerozviji dostatecné sv(j esteticky vkus a

télesnou zdatnost.
Stuperi 5 (nedostatecny)

Zak je v &innostech prevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je
povétsiné chybny a nema estetickou hodnotu. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti
nedovede aplikovat. Neprojevuje zdjem o praci a nevyviji Usili rozvijet svij esteticky vkus a

télesnou zdatnost.
D) Klasifikace a hodnoceni chovani zaku

Chovani zaka ve skole, a na akcich porddanych skolou, se hodnoti na vysvédceni stupni:
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a) 1 - velmi dobré,

b) 2 - uspokojivé,

c) 3 - neuspokojivé.
Stupen 1 (velmi dobré)

Zak uvédoméle dodriuje pravidla chovani a ustanoveni vnitfniho  Fadu $koly. Méné zavainych
prestupkd se dopousti ojedinéle. Zak je viak pFistupny vychovnému plisobeni a snaii se své chyby

napravit.
Stupen 2 (uspokojivé)

Chovani zaka je v rozporu s pravidly chovani a s ustanovenimi vnitiniho fadu skoly. 74k se
dopusti zavazného prestupku proti pravidlim slusného chovani nebo vnitfnimu radu skoly; nebo
se opakované dopusti méné zdvaznych prestupkl. Zpravidla se pres datku tfidniho ucitele
dopousti dalSich prestupk(, narusuje vychovné vzdélavaci ¢innost Skoly, ohroZuje bezpecnost a

zdravi svoje nebo jinych osob.
Stupen 3 (neuspokojivé)

Chovani zaka ve skole je v pfikrém rozporu s pravidly slusného chovani. Dopusti se takovych
zavaznych prestupkl proti vnitfnimu fadu skoly nebo provinéni, Ze je jimi vazné ohrozena vychova
nebo bezpecnost a zdravi jinych osob. Zdmérné narusuje hrubym zplsobem vychovné vzdélavaci

¢innost skoly. Zpravidla se pres datku feditele Skoly dopousti dalSich prestupk.

3. Pravidla pro hodnoceni Zaka pfi distancnim vzdélavani
Hodnoceni zak( v hlavnich pfedmétech, probiha ve dvou Urovnich:
A. hodnoceni skolni prace, ktera jesté probihala prezencni formou

Tedy v dobé, kdy Zaci chodili do skoly kazdy den. Toto hodnoceni probiha dle béznych pravidel a
v souladu se zasadami hodnoceni uvedenych v naSem $kolnim vzdélavacim programu (viz vyse -

tradicni klasifikace)
Vyucujici musi mit dostatecné mnozstvi podklad( (prace zak( a klasifikaci).
B. hodnoceni distan¢niho vzdélavani

Zak musi mit zajisténé optimalni podminky pro distanéni vyuku - technické vybaveni a podporu

rodica.
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Hodnoceni distanéni vyuky je velmi specifické, a tak kromé doporu¢eni MSMT (ministerstva
Skolstvi, mladeZe a télovychovy) vyuzivdme téZz doporuceni ceské Skolni inspekce. Hodnotime

formalné (pribéziné vysledky) a sumativné (souhrnné hodnoceni).
Kritéria hodnoceni distancni vyuky:

e Ucast na distan¢ni vyuce

e aktivita pfi distan¢ni vyuce (aktivni zapojeni se do uceni)

e jak plnil zadané ukoly (v€asnost, kvalita, spravnost feSeni, Uprava, ale i tvofivost pfi praci
béhem vyuky a v domacich ukolech)

e zda a jak plnil dalsi doplrikové Ukoly (tzv. dobrovolné)

e zda si zak pamatuje dfive osvojené znalosti a dovednosti a zda je dokdZze pti dalSim
procesu uceni pouzivat

¢ komunikace s ucitelem i spoluzaky (pfi vyuce i mimo ni), spoluprace, podpora

e TteSeni problémi spojenych s distanéni vyukou, tvofivost

e schopnost organizovat si ¢as na uceni

e jak si Zak vytvofil prostiedi pro u¢eni doma

e jak zak prebird odpovédnost za svou praci (snaZi se pracovat samostatné, zalezi mu na

kvalité odevzdané prace) — predevsim u starsich roc¢nikd.

U hodnoceni vychov je prihlédnuto k vysledkim z prezenéni vyuky, k drobnym Gkollim zadavanym

béhem distanc¢niho vzdélavani a k mimoskolnim aktivitam zaka.
V pololeti bude hodnoceni vyhotoveno formou VYPISU Z VYSVEDCENI.

V pripadé vyrazného zhorseni ¢i zlepSeni prospéchu v konkrétnim predmétu, je zndmka doplnéna

o slovni hodnoceni, kde je specifikovan dlivod.
4. Pravidla hodnoceni Zaku se specialnimi vzdélavacimi potiebami

Pfi hodnoceni Zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami se fidime doporucenim pfislusné
pedagogicko-psychologické poradny. | zde respektujeme individualitu Zaka, jeho moZnosti i
schopnosti.

V pripadé dyslexie ¢astéji hodnotime pisemny projev.

V pripadé dysgrafie a dysortografie castéji hodnotime Ustni projev, vyuzivame doplnovani text(,
méné textd, pripadné pocitad.

Snazime se, aby hodnoceni nemélo negativni vliv na poruchu Zika. Vytvafime prostredi
povzbuzujici aktivitu Zaka. Vedeme v patrnost poruchu zdka, proto nehodnotime pouze pocet
chyb, ale oceniujeme predevsim jeho snahu, aktivitu i prlbéh jeho prace. Kazdy i maly Uspéch
hodnotime pochvalou a motivujeme Zaka k dalsi pozitivni praci.

Rodic¢e zaka s diagnostikovanou poruchy uéeni mohou pisemné zazadat feditele Skoly o slovni

hodnoceni ve vzdélavacich oborech, ve kterych se objevuje porucha.

185



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM — Skolni vzdélavaci program zpracovany dle RVP ZV, &.j. 44/2016

5. Pravidla pro hodnoceni Zakd slovnim hodnocenim

Zaky lIze hodnotit misto tradiéni klasifikace slovnim hodnocenim. O slovnim hodnoceni rozhodne
feditel Skoly na zakladé Zadosti zdkonného zdastupce Zaka. Slovni hodnoceni Ize kombinovat
s hodnocenim pomoci klasifikaénich stupnll. Souhrnné pisemné slovni hodnoceni pouZiva
vyucujici v souladu s platnymi pravnimi predpisy. Slovni hodnoceni doporucujeme predevsim u

zaku se specifickymi vyvojovymi poruchami uceni.

e Hodnoceni je zaméreno na poskytovani zpétné vazby o priibéhu a vysledku ¢innosti Zaka.

e Ucitel hodnoti osobni pokrok Zzadka, porovnavd jeho aktudlni vykon s pfedchozimi
vysledky.

¢ Hodnoceni je vidy adresné a osobné se obraci k tomu, komu je uréeno.

eV prlbéhu vzdélavani a vychovy jsou rodice pribézné informovani o vykonech Zaka

slovnim zépisem nebo Ustné pti konzultaéni schlizce.
6. Pravidla pro hodnoceni cizincu

Vychazime z pokynd MSMT k vzdélavéni cizincd.

Podle pokynu MSMT ma 74k — cizinec klasifikaéni Glevu z predmétu esky jazyk a literatura pouze
prvni pololeti jeho $kolni dochazky v CR, z ostatnich predmét( Zadnou Glevu nemad. Zak — cizinec je
klasifikovan s pfihlédnutim k jeho jazykovému handicapu. Ve fazich adaptace cizince hledame
momenty pro jeho motivaci formou pozitivnhiho hodnoceni a vyuzivdame kazdou situaci pro jeho
povzbuzeni. Pokud Zak — cizinec ovlada Cesky jen ¢astecné, prestupujeme na slovni hodnoceni

nebo Zak nemusi byt klasifikovan z nedostatk( podklad ke klasifikaci.
Zavér:

Vyucujici je pfi klasifikaci povinen dodrZovat platné pravni pfedpisy a vnitfni normy Skoly (zejména
vnitrni klasifikacni rad), které upravuji pravidla pro klasifikaci. V hodnoceni Zaka je vybér vhodnych
forem a metod hodnoceni zaka plné v rukou ucitele. Pfi vybéru vhodné formy hodnoceni vyucujici

vzdy zvazZuje i jeji ,motivacni dopad” na Zadka s ohledem na jeho individualni vlohy a vlastnosti.

v

Na zakladé ustanoveni zakona ¢. 561/2004 Sb. o predskolnim, zakladnim stfednim, vysSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon) byla vydana smérnice jako soucast skolniho radu
$koly, podle § 30 odst. (2) $kolského zakona (,Skolni Fad obsahuje také pravidla pro hodnoceni
vysledk( vzdéldvani Zakl a studentd.”). Smérnice je umisténa na webovych strankach skoly a na
pristupném misté Skoly podle § 30 skolského zakona, prokazatelnym zplsobem s nim byli
sezndmeni zaméstnanci, zaci Skoly a byli informovéani o jeho vydani a obsahu zakonni zastupci

nezletilych déti a zaku.
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Dalsi podrobnosti tykajici se téchto a dalSich moznosti hodnoceni (napf. sebehodnoceni zakd,
komisionalnich a opravnych zkousSek, zplsobu ziskavani podkladl pro hodnoceni, zdsad pro
stanoveni celkového hodnoceni zdka na vysvédceni, pouziti slovniho hodnoceni nebo kombinaci
slovniho hodnoceni a klasifikace) je k nahlédnuti v jiz zminéné smérnici vydané reditelem Skoly

v 17. ¢asti: Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zaka.

187



	1 Identifikační údaje 
	1.1 Název ŠVP 
	1.2 Údaje o škole 
	1.3 Zřizovatel 
	1.4 Platnost dokumentu 

	2 Charakteristika školy 
	2.1 Úplnost a velikost školy 
	2.2 Umístění školy 
	2.3 Charakteristika žáků 
	2.4 Podmínky školy 
	2.5 Vlastní hodnocení školy 
	2.5.1 Oblasti autoevaluace 
	2.5.2 Cíle a kritéria autoevaluace 
	2.5.3 Nástroje autoevaluace 
	2.5.4 Časové rozvržení autoevaluačních činností 

	2.6 Spolupráce s dalšími institucemi 
	2.7 Formy spolupráce se zákonnými zástupci a dalšími sociálními partnery 
	2.8 Charakteristika pedagogického sboru 
	2.9 Dlouhodobé projekty 
	2.10 Mezinárodní spolupráce 

	3 Charakteristika ŠVP 
	3.1 Zaměření školy 
	3.2 Výchovné a vzdělávací strategie 
	3.3 Zabezpečení výuky žáků se speciálními vzdělávacími potřebami 
	3.4 Zabezpečení výuky žáků nadaných a mimořádně nadaných 
	3.5 Začlenění průřezových témat 

	4 Učební plán 
	4.1 Celkové dotace - přehled 
	4.1.1 Poznámky k učebnímu plánu 


	5 Učební osnovy 
	5.1 Český jazyk 
	5.2 Anglický jazyk 
	5.3 Matematika 
	5.4 Informatika 
	5.5 Prvouka 
	5.6 Přírodověda 
	5.7 Vlastivěda 
	5.8 Dramatická výchova 
	5.9 Hudební výchova 
	5.10 Výtvarná výchova 
	5.11 Tělesná výchova 
	5.12 Pracovní výchova 
	5.13 VOLITELNÝ 
	5.13.1 Život v pohybu 
	5.13.2 Šikovné ruce 
	5.13.3 Krakonošova etika 
	5.13.4 Hrátky s jazykem 
	5.13.5 Cesta k poznání 
	5.13.6 Relaxační hry 
	5.13.7 Zpíváme pro radost 


	6 Hodnocení výsledků vzdělávání žáků 
	6.1 Způsoby hodnocení 
	6.2 Kritéria hodnocení 


