Zakladni Skola a matei'ska $kola, Dolni Branna, okres Trutnov,
prispévkova organizace
adresa: Dolni Branna 193, 543 62

Pro rodiée’iékﬁ )
ZS DOLNI BRANNA
2.,3.,4.a5. trida

INFORMACE K ZIMNIMU SOUSTREDENI VYBRANYCH ZAKU SKOLY NA BENECKU

Vazeni rodice,

Blizi se zimni soustifedéni Zakd na horach. Tato aktivita je soucasti naSeho Skolniho vzdélavaciho
programu. Jejim cilem je vzdélavani Zaku v oblasti ekologie, zimnich sportii, prirodovédy, vlastivédy,
¢tenarské gramotnosti a zazitkové pedagogiky. Tyden na horach byva velmi intenzivni i v oblastech
kolektivni vychovy a socialniho citéni. Také osobnostni rozvoj (4 noci bez rodi¢ti a odpovédnost sam o
sebe) je v tomto véku velmi vyznamny.

Déti potiebuji vybaveni na béZecké lyZovani.

To je potieba fesit v€as. Dosud nebyl snih, takze déti nemaji nic vyzkouSeno. Vénujte, prosim, proto
bézecké vybavé pozornost. Pro ptipadné rady se obrat'te na tfidni ucitelky. Poradime velikost lyzi a hulek,
upozornime na nutnost kompletti (bota nesmi z vazani vypadavat).

BEZKY - VYZKOUSENE A PODEPSANE

BEZECKE BOTY - PODEPSANE

HULKY - UPRAVIT POUTKA

na cestu svazat - drzaky na lyze nebo pasky

Kdo si piijcuje lyZe ze Skoly, odnese si je v patek pred odjezdem domt, podepise lyze i boty i htlky (lepitkem) a
v pondéli pfinese svazané, ocisténé. (Vosky zajistuji dospéli)

Boty dejte do zavazadla, nenechavejte na lyzich — nevejdou se do zavazadlového prostoru autobusu.

Déti by si mély umét boty obout, lyze nazout a zapnout. Vsem budeme pomahat, ale ¢im déle to trva, tim vétsi zima je
ostatnim, ktefi Cekaji.

Seznam véci :

ZIMNI BOTY - boty vhodné na delsi vylety, backory, BOTY NA BEZKY

- spodni pradlo na 5 dni

- 4 x ponozky

- 3 Xxrukavice /jedny slabsi/

- Cepice 2X, $ala, nakrcnik, Satek

- domaci obleceni na hotel — tricko, teplaky, mikina

- obleceni na spani

- 2 x venkovni obleceni /napf. kombinace kombinéza + Sust'aky + bunda/

- NA BEZKACH SE DETI ZPOT{ - NEZAPOMENTE LEHKOU BUDNDU NEBO SOFTSHELKU
- 2 X -tricko dl. rukav, mikina, slabé teplaky nebo elast’aky pod kalhoty na bézky

- rucnik, hygienické potieby, papiroveé kapesniky - vlastni!!!

- maly batoh na vylety, lahev na vodu — 1/2 litru

- penal, pastelky, nizky, lepidlo, fixy uceni berou pani ucitelky
- krém proti slunci, slune¢ni bryle,

- dobrovolné &elovku VSE PODEPSAT



Osobni Iéky — s popisem zabalit do zavazadla a ptedat pani ucitelce po piijezdu na hotel.
Prosime jen nejnutnéjsi a nezbytné denni léky, které si déti nemohou vzit samy.

Détem nedavame vitaminy a doplnky stravy — 4 dny se bez nich obejdou.
Kapesné — na hotelu je kiosek, ale drazsi.
Stravovani na hotelu — nebojte se hladu! Zajistény je i pitny rezim a déti si mohou piti nato¢it i do svych

lahvi.

Po besedé se spisovatelkou BY VA moznost zakoupeni jeji knizky.
Zdatnéjsi bézkaii dojedou i na Rovinka, kde je moznost ob¢erstveni béhem vyletu.

Mobily: Zvazte jejich nutnost. Volejte jen v nutnych piipadech (rozhovor s maminkou zhorsuje styskani a
nejhorsi je to vecer) Vhodné jsou karty, knizka, spolecenské hry, néco, co déti zabavi, aby ve volnych
chvilich nebofily hotel. Nejlepsi ¢as volani je v dobé poledniho klidu (12,30 — 14,00)

Za mobily, tablety atd. skola nezodpovida. Neuhlidame ani to, na co déti koukaji.

Zavazadlo: Vse dejte do jednoho zavazadla, véetné bézeckych bot. ZADNE IGELITKY. Zavazadla a lyze
odveze autobus pod chatu, ptelozeni na rolbu, rolbou odvoz na hotel. Dité by mélo své zavazadlo unést!

V ptipad€ onemocnéni ditéte se snazime ihned kontaktovat rodi¢e. Dopravu nemocnych domi si zajist'uji
rodi¢e sami. Prosime, aby na Benecko odjely jen zdravé déti, ¢eka je vétsi fyzicka zatéz a nemohou samy
bez dozoru zlstavat v hotelu, kdyZ jsou ostatni v terénu.



