
Roční plán práce ve školní družině 2025/26 

ZŠ a MŠ Dolní Branná 193, 543 62 Dolní Branná 

Plán školní družiny pod názvem: 

" Jsme kamarádi" 

Budeme: 

• Upevňovat vzájemné vztahy se spolužáky 

• Udržovat přátelskou atmosféru ve družině 

• Pomáhat slabším a povzbuzovat děti nadané 

• Rozvíjet přirozenou zvídavost dítěte, chuť objevovat a zkoušet 

nové věci 

• Rozvíjet zdravé sebevědomí, sebejistotu, schopnost být sám sebou 

• Posilovat smyslové a rozumové vnímání 

• Rozvíjet vztah ke kulturní tradici a přírodě 

• Rozvíjet pohybové a pracovní dovednosti žáků 

• Posilovat hygienické a stravovací návyky 

Zájmovým vzděláváním ve školní družině rozvíjíme tyto kompetence: 

Kompetence pracovní: 

Zaměřujeme se na dosažení zručnosti žáků při stříhání, při práci s různými materiály, při práci na 

terase, rozvíjíme jemnou motoriku, udržujeme pořádek na pracovním místě, zacházíme 

bezpečně s pomůckami, nástroji a vybavením ŠD, chráníme své zdraví i zdraví ostatních. 

Kompetence sociální: 



Řídí svoje chování a podílí se na utváření příjemného prostředí, vzájemně se respektují v malé 

skupině, pomáhají si při plnění zadaných úkolů. 

Kompetence k řešení problémů: 

Promyslí a naplánuje řešení problému, přemýšlí o nesrovnalostech, využívá získané vědomosti a 

dovednosti k objevování různých variant řešení, nenechá se odradit případným nezdarem a 

vytrvale hledá konečné řešení. 

Kompetence občanská: 

Rozhoduje se zodpovědně podle dané situace, aktivně se zapojuje do společenských a 

pracovních aktivit ve ŠD. Respektuje a dodržuje školní řád, chová se zodpovědně v krizových 

situacích, nabídne pomoc spolužákům, chová se ohleduplně k majetku školy a udržuje pořádek a 

čistotu ve všech prostorách školy. 

Kompetence komunikativní: 

Souvisle a plynule se vyjadřuje, posilujeme čtenářskou gramotností, předčítáním pohádek, 

příběhů a povídek a didaktickými hrami a vyprávěním. 

Týdenní rozpis činností 

Odpočinkové činnosti: četba, encyklopedie 

Emoční aktivity, etické hry 

Rekreační činnosti: pohybové hry, sportovní hry, pobyt na školní zahradě a v 

přírodě 

Zájmové činnosti: dopravní aktivity a zdravověda, výtvarná a pracovní činnost 

Didaktické hry - příprava na vyučování 

ZÁŘÍ: 

• Poučení o bezpečnosti, seznámení s řádem ŠD a provozem 

• Adaptace na ŠD, navazování přátelských vztahů za pomoci společenských her. 

• Cesta do školy - dopravní značky, bezpečnost v silničním provozu. 



• Hrátky s barvami - výtvarná soutěž 

• Upevňujeme správné hygienické návyky (mytí rukou, používání kapesníčků, ......) 

• Ohlížíme se za prázdninami, povídáme si o nic - zážitky, vzpomínky,…….. 

• Sportovní hry a soutěže 

ŘÍJEN: 

• Podzimní vycházky do přírody 

• Upevňování zásad stolování 

• Práce s přírodninami 

• Sportovní hry - fotbal, vybíjená 

• Povídání o tom, jak se sklízí na zahrádce ovoce a zelenina a její poznávání 

• Etické hry – pozdravy  ( eskymácké, masajské, japonské, české, americké, australské, 

tibecké) 

LISTOPAD: 

• Pexesový král 

• Mezilidské vztahy - učíme se toleranci, kamarádským vztahům, používání slovíček - 

prosím,děkuji 

• Povídáme se o Dušičkách a jak se slaví jinde ve světě (Halloveen) 

• Pozorujeme přírodu, jak se připravuje na zimu 

• Povídáme si o sv. Martinu 

• Příprava na Advent 

PROSINEC: 

• Čertovská kopaná 



• Výroba čertů, andělů a Mikulášů 

• Paní zima - vystřihovánky 

• Vánoce u nás doma - zvyky, koledy, tradice 

• Vánoční výzdoba ŠD 

• Rozvíjíme estetické cítění - výroba přání, ozdob 

• Vánoční turnaj v deskových hrách (Dáma) 

LEDEN: 

• Povídání o tom, jak jsme prožili Vánoce 

• Hrátky na sněhu 

• Vyprávíme příběh o Třech králích 

• Povídání o střídání ročních období a jak se máme oblékat 

• Poznáváme stopy v lese 

• Hra na návrháře - navrhujeme, šály, čepice 

• Výroba krmítek z papíru 

ÚNOR: 

• Masopustní karneval v ŠD (výroba masek) 

• Turnaj ve vybíjené v tělocvičně 

• Vyrábíme Valentýnská přáníčka 

• Bobování, sáňkování a venkovní aktivity 

BŘEZEN: 

• Poznávání pohádky podle úryvku 



• Ovocné odpoledne, zdravá výživa 

• Příroda na jaře 

• MDŽ - přáníčka 

• Povídání o svátku sv. Patrika - patrona Irska - ukazujeme si, kde Irsko leží a kdo byl  

• Sv. Patrik ……… 

• Příprava na Velikonoce 

DUBEN: 

• Zdobíme družinu jarními motivy 

• Velikonoční vyrábění 

• Den Země 

• První výsadba na terase 

• Pohybové hry na školní zahradě 

• Čarodějnice - opékání buřtů 

KVĚTEN: 

• Den matek - výroba drobných dárků 

• Svět je samý květ - výtvarná soutěž 

• Vědomostní soutěže - kvízy 

• Orientace v rodinných vazbách - dcera, syn, bratranec, sestřenice, teta, strýc, vnuk,......... 

ČERVEN: 

• Den dětí - odpoledne plné her 

• malování na chodník 



• Sportovní hry - fotbal, vybíjená, na Jelena,.... 

• Učíme se důležitá telefonní čísla a nacvičujeme volání na tísňovou linku 

• Konec školního roku - těšíme se na prázdniny 

Mimo těchto plánovaných akcí hrajeme po celý školní rok kolektivní hry zaměřené na 

osobnostní rozvoj žáků. Společnými aktivitami trénujeme paměť, logické myšlení, 

podporujeme sociální dovednosti a tvořivost. Rádi si také povídáme a odpočíváme. Chodíme 

na pravidelné procházky po okolí, navštěvujeme místní hřiště. Zaměřujeme se na sportovně 

pohybové aktivity s využitím prostoru školní zahrady, dle aktuálního počasí. 

Udržujeme kamarádský kolektiv, spolupracujeme se všemi dětmi napříč jednotlivými 

odděleními ŠD. 

Podporujeme výchovu ke zdravému životnímu stylu, výchovu ke správným stravovacím 

návykům, znalosti a dovednosti stolování, odpovědnost za svou osobu a zdraví. 

Na základě podpory zážitkové pedagogiky se snažíme rozvíjet u dětí sociální dovednosti, 

zdravé sebevědomí, empatii a kreativitu prostřednictvím etické výchovy. Klíčem etické 

výchovy je "prosociálnost" umění vcítit se do druhého, pomoci a rozvoj lidské osobnosti. 

Snažíme se u dětí rozvíjet smysl pro krásu, estetiku, tanec, hudbu a zpěv. Seznamujeme děti 

s tradicemi, zvyky a svátky. Podporujeme vyjádření jejich vlastních nápadů a pocitů. 

Využíváme dětské práce při výzdobě školních prostor. 

V neposlední řadě se zaměřujeme na základy slušného chování. Seznamujeme děti s 

prostředím a vybavením školních prostor, seznámení s družinovým řádem, dodržování 

bezpečnosti při hrách ve školní družině. 

 

Vypracovala dne 1. 9. 2025 

 

Vychovatelka 

Blanka Součková  

 

Schválila:                                                              

PaedDR. Jana Hrušková 


