Rocni plan prace ve skolni druziné 2025/26

ZS a MS Dolni Brannd 193, 543 62 Dolni Brann3

Plan skolni druziny pod nazvem:

" Jsme kamaradi"

Budeme:

Upevrniovat vzajemné vztahy se spoluzaky
Udrzovat pratelskou atmosféru ve druziné
Pomahat slabsim a povzbuzovat déti nadané

Rozvijet pfirozenou zvidavost ditéte, chut objevovat a zkouset
noveé veci

Rozvijet zdravé sebevédomi, sebejistotu, schopnost byt sam sebou
Posilovat smyslové a rozumové vnimani

Rozvijet vztah ke kulturni tradici a pfirodé

Rozvijet pohybové a pracovni dovednosti zak

Posilovat hygienické a stravovaci navyky

Zdajmovym vzdélavanim ve skolni druziné rozvijime tyto kompetence:

Kompetence pracovni:

Zamérujeme se na dosazeni zruénosti zaka pfi stfihani, pti praci s rGznymi materialy, pfi préci na

terase, rozvijime jemnou motoriku, udrZzujeme pofadek na pracovnim misté, zachdzime

bezpe&né s pomickami, nastroji a vybavenim SD, chranime své zdravi i zdravi ostatnich.

Kompetence socidlni:



Ridi svoje chovani a podili se na utvafeni pfijemného prosttedi, vzajemné se respektuji v malé
skupiné, pomahaji si pfi plnéni zadanych ukold.

Kompetence k feseni problém:

Promysli a naplanuje reseni problému, pfemysli o nesrovnalostech, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani riznych variant feSeni, nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a
vytrvale hleda konecné feseni.

Kompetence obcanska:

Rozhoduje se zodpovédné podle dané situace, aktivné se zapojuje do spolecenskych a
pracovnich aktivit ve SD. Respektuje a dodrzuje $kolni fad, chova se zodpovédné v krizovych
situacich, nabidne pomoc spoluzakiim, chova se ohledupliné k majetku skoly a udrzuje poradek a
Cistotu ve vSech prostorach Skoly.

Kompetence komunikativni:

Souvisle a plynule se vyjadiuje, posilujeme ¢tenarskou gramotnosti, predcitdnim pohadek,
pfibéhl a povidek a didaktickymi hrami a vypravénim.

Tydenni rozpis ¢innosti
Odpocinkové ¢innosti: ¢etba, encyklopedie
Emocni aktivity, etické hry

Rekreacni ¢innosti: pohybové hry, sportovni hry, pobyt na skolni zahradé a v
prirodé

Zajmové Cinnosti: dopravni aktivity a zdravovéda, vytvarna a pracovni ¢innost
Didaktické hry - pfiprava na vyucovani
® Pouceni o bezpeénosti, seznameni s fadem SD a provozem

e Adaptace na SD, navazovani pratelskych vztahi za pomoci spole¢enskych her.

® (Cesta do Skoly - dopravni znacky, bezpecnost v silnicnim provozu.



® Hratky s barvami - vytvarna soutéz
® Upevnujeme spravné hygienické navyky (myti rukou, pouzivani kapesnickd, ...... )
® Ohlizime se za prazdninami, poviddme si o nic - zazitky, vzpominky,........
® Sportovni hry a soutéze
RIJEN:
® Podzimni vychazky do pfirody
® Upevnovani zasad stolovani
® Price s pfirodninami
® Sportovni hry - fotbal, vybijena
® Povidani o tom, jak se sklizi na zahradce ovoce a zelenina a jeji poznavani
® Etické hry — pozdravy ( eskymacké, masajské, japonské, ceské, americké, australské,
tibecké)
LISTOPAD:
® Pexesovy kral
® Mezilidské vztahy - u¢ime se toleranci, kamarddskym vztah(m, pouzivani slovicek -
prosim,dékuiji
® Povidame se o Dusickach a jak se slavi jinde ve svété (Halloveen)
® Pozorujeme pfirodu, jak se pfipravuje na zimu
® Povidame si o sv. Martinu
® Pfiprava na Advent
PROSINEC:
e Certovska kopana



® \Vyroba CertQ, andéll a Mikuldsu

® Pani zima - vystfihovanky

® Vanoce u nds doma - zvyky, koledy, tradice

e Vanoéni vyzdoba SD

® Rozvijime estetické citéni - vyroba pfani, ozdob

® Vanocni turnaj v deskovych hrach (Dama)
LEDEN:

® Povidani o tom, jak jsme prozili Vdnoce

® Hratky na snéhu

® Vypravime pfibéh o Tfech kralich

® Povidani o stfidani ro¢nich obdobi a jak se mame oblékat

® Poznavame stopy v lese

® Hra na navrhare - navrhujeme, saly, Cepice

® \/yroba krmitek z papiru
UNOR:

® Masopustni karneval v SD (vyroba masek)

® Turnaj ve vybijené v télocvicné

e \/yrabime Valentynska pranicka

® Bobovani, sarikovani a venkovni aktivity
BREZEN:

® Poznavani pohadky podle uryvku



® (Ovocné odpoledne, zdrava vyZiva

® Pfiroda najare

e MDZ - pFanicka

® Povidani o svatku sv. Patrika - patrona Irska - ukazujeme si, kde Irsko lezi a kdo byl
® Sv. Patrik .........

® Priprava na Velikonoce
DUBEN:

® Zdobime druZinu jarnimi motivy

® VelikonoCni vyrabéni

® DenZemé

® Prvnivysadba na terase

® Pohybové hry na skolni zahradé

e Carodéjnice - opékani buftd
KVETEN:

® Den matek - vyroba drobnych dark(

® Svét je samy kvét - vytvarna soutéz

® Védomostni soutézZe - kvizy

e QOrientace v rodinnych vazbach - dcera, syn, bratranec, sestfenice, teta, stryc, vnuk,.........
CERVEN:

® Den déti - odpoledne plIné her

® malovani na chodnik



® Sportovni hry - fotbal, vybijend, na Jelena,....
® Ucime se dulezita telefonni Cisla a nacvi¢ujeme voldni na tisnovou linku

® Konec skolniho roku - téSime se na prazdniny

Mimo téchto planovanych akci hrajeme po cely Skolni rok kolektivni hry zamérené na
osobnostni rozvoj Zakd. Spole¢nymi aktivitami trénujeme pamét, logické mysleni,
podporujeme socidlni dovednosti a tvofivost. Radi si také povidame a odpocivame. Chodime
na pravidelné prochdazky po okoli, navstévujeme mistni hfisté. Zamérujeme se na sportovné
pohybové aktivity s vyuzitim prostoru Skolni zahrady, dle aktualniho pocasi.

Udrzujeme kamaradsky kolektiv, spolupracujeme se viemi détmi napftic¢ jednotlivymi
oddélenimi SD.

Podporujeme vychovu ke zdravému Zivotnimu stylu, vychovu ke spradvnym stravovacim
navyklm, znalosti a dovednosti stolovani, odpovédnost za svou osobu a zdravi.

Na zakladé podpory zazitkové pedagogiky se snazime rozvijet u déti socialni dovednosti,
zdravé sebevédomi, empatii a kreativitu prostfednictvim etické vychovy. Klicem etické
vychovy je "prosocialnost" uméni vcitit se do druhého, pomoci a rozvoj lidské osobnosti.
Snazime se u déti rozvijet smysl pro krdsu, estetiku, tanec, hudbu a zpév. Seznamujeme déti
s tradicemi, zvyky a svatky. Podporujeme vyjadreni jejich vlastnich ndpadi a pocitd.
VyuZivdme détské prace pri vyzdobé Skolnich prostor.

V neposledni radé se zamérujeme na zaklady slusného chovani. Seznamujeme déti s
prostifedim a vybavenim Skolnich prostor, sezndmeni s druzinovym radem, dodrzovani
bezpecnosti pfi hrach ve Skolni druziné.

Vypracovala dne 1. 9. 2025

Vychovatelka

Blanka Souckova

Schvalila:
PaedDR. Jana Hruskova



