Celoroéni tematicky plan SD 2025/2026
»Jsme kamaradi“ (1. rocnik)

V letoSnim Skolnim roce se v nasi druziné zaméfime na téma pratelstvi, spoluprace a
vzajemné pomoci. Cilem je, aby se déti citily v druziné bezpecné, respektovaly se a
navzajem si byly oporou.

Prostfednictvim her, projektd, vytvarnych, pracovnich a dramatickych €innosti se déti
naucCi naslouchat druhym, vyjadfovat své pocity a spolupracovat. Zaroven budeme
podporovat jejich tvofivost, fantazii i vztah k pfirodé a Zivotnimu prostfedi. Po cely rok
budeme sbirat malé rucicky, které nas na konci roku dovedou k odméné za celoro¢ni
praci.

Celoro¢né se vénujeme témto Cinnostem:

Vytvarna €innost: pouzivame rdzné vytvarné techniky

Pracovni €innost: pracujeme na zahradé, poznavame rostliny

Pohybova Cinnost: sportujeme venku na zahradé, v pfirodé i v télocviéné

Dramaticka Cinnost: divadlo, pantomima, tanec

Hudebni €innost: poslouchame hudbu, zpivame si, seznamujeme se s hudebnimi
nastroji

Environmentalni vychova: jak se chovame k pfirodé, ekologie

Dopravni ¢innost: jak se chovame v provozu

Zari — Seznamujeme se a tvorime tym

Téma: ,,Poznejme se“

« Seznamovaci hry — ,Pavucina pratelstvi“ (déti si pfehazuji klubicko a fikaji
Své jméno)

Tvorba druzinovych pravidel — spole¢na dohoda, vyzdoba pravidel obrazky
Vytvarna ¢innost: Spolecny plakat ,Nase druzina“ s otisky dlani

Pracovni €¢innost: Vyroba jmenovek na desky pro tvoreni

Dramaticka ¢innost: Hrani scének ,Jak poznat kamarada“

environmentalni ¢innost: Prochazka po okoli Skoly, poznavani zajimavych
mist

Hudebni éinnost: PisniCky o podzimu

« Pohybova €innost: VVSeobecny pohybovy rozvoj, venkovni hry na hfisti

Rijen —- Pomahame si navzajem

Téma: ,,Kamaradska ruka“

o Diskuze a pfibéhy o pomoci kamaradim.

« Vytvarna ¢innost: Malovani vlastniho ,kamaradského erbu®

o Pracovni ¢innost: Vyroba pratelskych naramkl nebo srdi¢ek pro kamarady,
modelujeme — podzim, prace s pfirodninami



Dramaticka €innost: Scénky ,Kdyz kamarad néco ztrati“ nebo ,Jak pomoci
pfi padu®.
Pohybova ¢innost: miCoveé hry venku i v télocvicné

Listopad — Respektujeme se

Téma: ,,Kazdy jsme jiny, ale patfime k sobé*

Povidani o rozdilech mezi lidmi a pro¢ jsou dulezité

Vytvarna ¢innost: Kolaz ,Barevny svét® — kazdy si nakresli svou postavu,
poskladaji se do jednoho velkého plakatu.

Pracovni €¢innost: SpoleCné stavby z véci kolem nas

Dramaticka ¢innost: Pantomimické hry ,Jak se citim“ — déti hadaji emoce
environmentalni €innost: Krmeni ptackd, vyroba krmitek

Pohybova ¢innost: nejen Stafetové zavody v télocviéné

Dopravni ¢innost: Bezpe¢né do Skoly

Hudebni Cinnost: jak nas ovlivhuje hudba

Prosinec — Cas sdileni a radosti

Téma: ,,Daruj usmeév*

Povidani o vanocnich tradicich, zvycich a radosti z davani

Vytvarna ¢innost: Vyroba vanoc¢nich pfani¢ek a ozdob.

Pracovni €innost: Peceni perni¢kd &i vyroba vonavych pytlickG se skofici,
zdobeni stromecku

Dramaticka ¢innost: Kratka dramatizace vano¢ni pohadky.

environmentalni ¢innost: Vyuziti pfirodnin na vyrobu svicnl a dekoraci.
Hudebni éinnost: Zpivame si vanocni koledy

Pohybova: prochazka s vanocni bojovkou

Leden — Kamaradi v zimé

Téma: ,,Zimni radovanky*

Vytvarna ¢innost: Malba zimni krajiny

Pracovni ¢innost: Vyroba snéhulakil z ponozek nebo papiru, stavby ze
snéhu

Dramaticka ¢innost: Scénky ,Jak si pomoci na ledu®, pantomima — zimni
sporty

environmentalni ¢innost: Pozorovani stop zvifat ve snéhu.

Pohybova ¢innost: LyZujeme, sankujeme, bobujeme s pfihlédnutim
k aktualnimu pocasi

Hudebni €innost: Poznavame hudebni nastroje podle zvuku



Unor — Hrajeme si spolu

Téma: ,Hra nas spojuje”

Povidani o férové hfe, pravidlech a spolupraci. Povidani o masopustnich
tradicich, karneval

Spole€enské hry: Turnaj vdamé

Vytvarna ¢innost: Vyroba hraciho pexesa nebo domina.

Pracovni ¢innost: Vytvoreni ,Kamaradské kostky“ — kazda sténa obsahuje
tip, jak pomoci kamaradovi

Dramaticka €innost: Improvizacni hry ,Co bys udélal, kdyby...“.

Pohybova ¢€innost: Kolektivni sporty

Hudebni ¢innost: Poslech riznych zanrd hudby

Brezen — Priroda nas spojuje

Téma: ,Kamaradi pfirody*

Povidani o jaru a pfirodnich cyklech, pozorujeme zmény v pfirodé, znaky jara,
povidani o Velikonocich

Vytvarna éinnost: Malovani jarnich kvétin, vyzdoba SD

Pracovni €innost: tvofeni na Velikonocni téma — kraslice, pleteni pomlazky,
seti ovsa

Dramaticka ¢innost: Scénky o ochrané pfirody

Hudebni €innost: Pisnicky o jaru, netradi¢ni hudebni nastroje

Pohybova ¢innost: TanCime podle interaktivni tabule

Spole¢enské: Turnaj v pexesu

Duben — Radost ze spoluprace

Téma: ,Jeden za vSechny, vSichni za jednoho*

Povidani o tom, Ze jsme jeden tym a kazdy jeden s nas je dulezity, tahneme
za jeden provaz a spolecné se nam vse podafi Iépe

Vytvarna ¢innost: Spole¢ny obraz ,Druzinova duha“

Pracovni €¢innost: Vyroba papirovych vétrnikd

Dramaticka ¢innost: Kooperativni hra ,Postavme pohadku®.
environmentalni €innost: Jak podpofit ochranu zivotniho prostfedi — Den
zemé

Pohybova ¢innost: Svétovy den zdravi, aneb sportovani pro nase zdravi
Hudebni ¢innost: ,My jsme orchestr* - spoleCné si ho sestavime a
zahrajeme si pro radost

Konstruktivni €innost: nejvy3si stavba z kostek nebo ze Spejli



Kvéten — Pratelstvi v pohybu

Téma: ,Kamaradi sportuji®

Povidani o vyznamu pfatelstvi, vztahu k rodi€iim a prarodi€im, den matek
Sportovni hry: Olympiada - Skakani pfes gumu, Stafety, miCové hry, aj.
Vytvarna ¢innost: Vyroba diplomu pro sportovni soutéze

Pracovni €innost: Vyroba sportovnich medaili z kartonu, pfani ke dni matek
Dramaticka ¢innost: ,Olympijské scénky“ — slavnostni vyhlaseni vitéz(

Cerven — Oslava kamaradstvi

Téma: ,Druzina plna pratel”

« Povidani o tom, co jsme se naucili a jak jsme rostli.

e Vytvarna €innost: Vytvoreni knihy ,Kamaradi na cely rok“ — kazdy nakresli Ci
napise vzpominku

e Spolecenské aktivity: Druzinovy den s opékanim Spekackld nebo
zmrzlinovou oslavou

o Dramaticka c¢innost: Predvedeni scének o tom, co pro nas znamena
kamaradstvi

e Pohybova ¢innost: Sportovni soutéze v pfirodé

e Hudebni €innost: Poznavame pisnicky z poslechu

Na zavér skolniho roku ukonéime celoro¢ni hru, aneb nasbirali jsme spole¢né
dostatek rucicek, které nas dovedou k odméné?

V Dolni Branné, dne 1. 9. 2025

Vypracovala: Lucie Polakova

Schvalila: PaedDr. Jana Hruskova, feditelka Skoly



