ZS a MS Dolni Branna

Jidelni listek

na obdobi od: 11.12.2023 do: 15.12.2023

11.12.2023 - pondéli:
Obed -Polevka drozdova (1 3 7)
-Hiavnijidlo 1. kyfeci nudli€ky na porku,bulgur-ryze,zeleninova obloha (17)
Napojobéd mineralka + citronova voda + bila kava (7)

12.12.2023 - utery:
Obed -Polevka zeleninova s pohankovymi knedlicky (137 9)
-Hiavnijidlo 1. rybj karbenatek,Stouchané brambory,zeleninovy bar (13 47)
Napojobéd most + voda s matou + sirup ()

13.12.2023 - streda:
Obeéd -Polevka zeleninova s drozd'.knedlicky (1379)
-Hiavnijido 1. dy§ena jatra,ryze-téstoviny,zeleninova obloha (1 3)
Napojobéd ¢aj s medem + mineralka + ovoce ()

14.12.2023 - cCtvrtek:
Obeéd -Polevka kapustova (1)
-Hiavnijidio 1. yepFové rizoto sypané strouhanou goudou,okurka (7)
Napojobéd gaj s citrony + mineralka + ¢okokokteil + ovoce (7)

15.12.2023 - patek:
Obéd -Polevka glepici s nudlemi (13 9)
-Hiavnijidlo 1. kufe na paprice,celozrnny Spaldovy knedlik (13 7)
Napojobéd gyocny ¢aj + voda se zazvorem a citrony + mléény napoj + ovoce (7)

Cisla v zavorce za nazven pokrmu oznaduji alergeny, které jidla obsahuji:

1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK 1a) p$enice, 1b) zito, 1c) jeémen, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut nebo jejich odridy a vyrobky z nich

2 KORYSI a vyrobky z nich 3 VEJCE a vyrobky z nich 4 RYBY a vnovyyrobky z nich

5 PODZEMNICE OLEJNA (Arasidy) a vyr. z nich 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich 7 MLEKO a vyrobky z ngj

8 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskové, 8c) viasské, 8d) kesu, 8e) pekanové, 8f) para ofechy, 8g) pistacie, 8h) makadamie a vyrobky z nich

9 CELER a vyrobky z négj 10 HORCICE a vyrobky z ni 11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAM) a vyr. z nich
12 OXID SYRICITY A SIRICITANY kon.vy$si 10mg 13 VLCI BOB (LUPINA) a vyrobky z néj 14 MEKKYS$I a vyrobky z nich

Kolektiv zaméstnancl preje dobrou chut’. Zmeéna jidelniho listku vyhrazena...



