ZS a MS Dolni Branna

Jidelni listek

na obdobi od: 16.02.2026 do: 20.02.2026

16.02.2026 - pondéli:
Obéd -Polévka hovézi vyvar s pohankovym drobenim (137 9)
-Hlavnijidio 1.~ koprova omacéka,vafené vejce,brambor (13 7)
Napojobéd mineralka ; ml. napoj + voda s citrony (7)

17.02.2026 - utery:
Obed -Polevka kyétakova (1 7)
-Hiavnijidlo 1.~ gevapéi€i,brambor,horéice,cibule (137 10)
Napojobéd ¢aj s medem + voda s ovocem ()

18.02.2026 - streda:

Obéd -Polévka borsé (1 9)
-Hlavnijidio 1. pe¢ena kachna,$paldovy knedlik,dusené zeli (13 7)

Napojobéd mo§t + voda s ovocem + sirup ()

19.02.2026 - ctvrtek:
Obéd -Polévka zeleninova (19)
-Hiavnijido 1. holoriské $pagety (13 9)
Napoj obéd mo§t + citronova voda + sirup ()

20.02.2026 - patek:
Obéd -Polévka zeleninova s bulgurem (1 9)
-Hiavnijidio 1. kufe a-la bazant,téstoviny-halusky (13 7)
Napojobéd gjrup + dzus + bylin. voda ()

Cisla v zavorce za nazven pokrmu oznaduji alergeny, které jidla obsahuii:
1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK 1a) psenice, 1b) Zito, 1c) je€men, 1d) oves, 1e) Spalda, 1f) kamut nebo jejich odrudy a vyrobky z nich

2 KORYSI a vyrobky z nich 3 VEJCE a vyrobky z nich 4 RYBY a vnovyyrobky z nich

5 PODZEMNICE OLEJNA (Ara$idy) a vyr. znich 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich 7 MLEKO a vyrobky z négj

8 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskové, 8c) viasskeé, 8d) keSu, 8e) pekanové, 8f) para ofechy, 8g) pistacie, 8h) makadamie a vyrobky z nich

9 CELER a vyrobky z néj 10 HORCICE a vyrobky z ni 11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAM) a vyr. z nich

12 OXID SYRICITY A SIRICITANY kon.vy$8i 10mg 13 VLCI BOB (LUPINA) a vyrobky z ng;j 14 MEKKYSI a vyrobky z nich
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