Z8 a MS Dolni Branna

Jidelni listek

na obdobi od: 16.06.2025 do: 20.06.2025

16.06.2025 - pondéli:

Obéd -Polévka gulasova (1)
-Hiawnijidlo 1. sumecek africky na masle,bram. kase,zeleninovy bar (147)

Népojobéd €aj + mineralka mattoni+ sirup ()

17.06.2025 - dtery:
Obéd -Polevka jemna drubkova (179)
-Hiavnijidlo 1. Znojemska hovézi pecené,téstoviny-ryze (1 3)

Népoj obéd dzus + voda s bylinkami ()

18.06.2025 - streda:

Obéd -Polévka z dyné hokaido (1)
-Hiavnijidlo 1. vepFova peéené v medové marinadé,bramborovo-mrkvové pyré,zelen. bar (17)

Napoj obéd sirup + voda s bylinkami + ovoce ()

19.06.2025 - &tvrtek:
Obéd -Polévka hovézi vyvar s nudlemi (13 9)
-Hiavnijidio 1. rizoto s uzenym tofu a zeleninou (9 6)

Napojobéd malcao + voda s citrony + ovocny bar (7)

20.06.2025 - patek:

Obé&d -Polevka z drozdi (17 9)
- Hiavni jidlo 1. moravsky vrabec,duseny Spenat,bram. knedlik (137)

Napoj obéd sirup + jogurtovy napoj + voda s citrony (7)

Cisla v zavorce za nazven pokrmu oznaduji alergeny, které jidla obsahuiji:

1 OBILOVINY OBSAHULJICI LEPEK 1a) psenice, 1b) zito, 1c) jeémen, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut nebo jejich odrudy a vyrobky z nich
4 RYBY a vnovyyrobky z nich

2 KORYSI a vyrobky z nich 3 VEJCE a vyrobky z nich
5 PODZEMNICE OLEJNA (Arasidy) a vyr. znich 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich 7 MLEKO a vyrobky z négj

8 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskové, 8c) viagské, 8d) ke$u, 8e) pekanové, 8f) para ofechy, 8g) pistacie, 8h) makadamie a vyrobky z nich

9 CELER a vyrobky z né&j 10 HORCICE a vyrobky z ni 11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAM) a vyr. z nich
12 OXID SYRICITY A SIRICITANY kon.vy$si 10mg 13 VLCI BOB (LUPINA) a vyrobky z néj 14 MEKKYSI a vyrobky z nich



