ZS a MS Dolni Branna

Jidelni listek

na obdobi od: 18.05.2026 do: 22.05.2026

18.05.2026 - pondéli:

Obéd -Polevka kapustova (1)
-Hiawnijido 1. restovany losos se zeleninou,bramborova kase,zeleninovy bar (14 7)

Napoj obéd muyltivitamin + zazvorova voda + ovoce ()

19.05.2026 - utery:

Obéd -Polévka gelska (17 9)
-Hiawnijidlo 1. §nanglsky ptaéek,divoka ryze-téstoviny,zeleninovy bar (137)

Napojobéd mineralka + citronova voda + most ()

20.05.2026 - streda:
Obeéd -Polévka gesnecka s oprazenym peéivem (1 3)

-Hiawnijidle 1. kralik na smetané,houskovy knedlik (137 9)
Napoj obéd multivitamin + sirup + ovocny ¢aj ()

21.05.2026 - ctvrtek:

Obéd -Polévka mrkvovy krém (1 7)
-Hiavnijidlo 1.~ hovézi-teleci na celeru , bramb. hranolky,zeleninovy bar (17 9)

Napojobéd gaj s medem + mineralka + sirup ()

22.05.2026 - patek:
Obéd -Polévka z cervené ¢ocky (1)
-Hiavnijido 1. zapeéené téstoviny,zeleninovy bar (137)

Napoj obéd gjrup + &aj + bezova voda ()

Cisla v zavorce za nazven pokrmu oznacuji alergeny, které jidla obsahuiji:

1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK 1a) p3enice, 1b) Zito, 1c) je¢men, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut nebo jejich odrudy a vyrobky z nich
3 VEJCE a vyrobky z nich 4 RYBY a vnovyyrobky z nich
7 MLEKO a vyrobky z négj

2 KORYSI a vyrobky z nich
5 PODZEMNICE OLEJNA (Arasidy) a vyr. z nich 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich

8 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskové, 8c) viadské, 8d) kesu, 8e) pekanove, 8f) para ofechy, 8g) pistacie, 8h) makadamie a vyrobky z nich
9 CELER a vyrobky z néj 10 HORCICE a vyrobky z ni 11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAM) a vyr. z nich
12 OXID SYRICITY A SIRICITANY kon.vyssi 10mg 13 VLCi BOB (LUPINA) a vyrobky z néj 14 MEKKYSI a vyrobky z nich

Kolektiv zaméstnancu pieje dobrou chut’. Zména jidelniho listku vyhrazena...



