ZS a MS Dolni Branna

Jidelni listek

na obdobi od: 02.11.2026 do: 06.11.2026

02.11.2026 - pondéli:
Obéd -Polévka selské (1 7 9)
~Hlavnijidlo 1. gogka na kyselo, vaf. vejce,okurka (17 3)
Napojobéd &aj s medem+dzus+voda s citrony ()

03.11.2026 - dtery:
Obéd -Polevka krypicova (139)
- Hiavnijidio 1. jeleni gulas,téstoviny-ryze (137)
Népojobed  girup+most+voda s citrony ()

04.11.2026 - stfeda:
Obéd -Polévka zeleninova s kapanim (1379)
- Hiavni jidlo 1. srbské rizoto se strouh. syrem, éervena fepa (7)
Napojobéd d7us+mineralka+voda s matou ()

05.11.2026 - &tvrtek:
Obéd -Polévka cibu|aéka (1)
-Hlavnijidlo 1. yepfova pecené,dusena kapusta na slaniné brambor (17)
Napojobéd: girup+éaj s citrony+voda s bylinkami ()

06.11.2026 - patek:
Obéd -Polévka yzena s kroupami (19)
-Hiavnijido 1. hovézi na houbach,téstoviny- ryze , zelen. obloha (137)
Népoj obed multivitamin+¢aj+ voda s matou )]

Cisla v zavorce za nazven pokrmu oznacuji alergeny, které jidla obsahuiji:

1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK 1a) psenice, 1b) zito, 1c) jeCmen, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut nebo jejich odriidy a vyrobky z nich

2 KORYSI a vyrobky z nich 3 VEJCE a vyrobky z nich 4 RYBY a vnovyyrobky z nich
5 PODZEMNICE OLEJNA (Arasidy) a vyr. znich 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich 7 MLEKO a vyrobky z ngj
8 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskové, 8c) vlasské, 8d) kesu, 8e) pekanové, 8f) para ofechy, 8g) pistacie, 8h) makadamie a vyrobky z nich
9 CELER a vyrobky z ngj 10 HORCICE a vyrobky z ni 11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAM) a Vyr. Z nich
12 OXID SYRICITY A SIRIGITANY kon.vyssi 10mg 13 VLCi BOB (LUPINA) a vyrobky z ngj 14 MEKKYSI a vyrobky z nich
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