ZS a MS Dolni Branna

Jidelni listek

na obdobi od: 22.06.2026 do: 26.06.2026

22.06.2026 - pondéli:
Obéd -Polevka z gervené Eocky (1)
-Hiavnijidio 1. logs0s na masle,bramborova kase,zeleninovy bar (147)
Napojobéd mogt + voda s limetkou ()

23.06.2026 - utery:
Obéd -Polévka zeleninova s kuskusem (1 9)
“Hlawnijido 1. ¢oEka na kyselo,vafené vejce,okurka (13 7)
Napolob%d multivitamin + &aj s citrony + mléény dezert (7)

24.06.2026 - streda:
Obéd -Poléevka 7 hlivy ustfiéné (1)
~Hlavnijide 1. smazeny vepfovy Fizek,brambor,zeleninovy bar (1 3 7)
Napojobed gjrup + voda s matou ()

25.06.2026 - c&tvrtek:
Obéd -Polévka hovézi vyvar s tarhoriou (9)
-Hiavnijidio 1. rajska omaéka,var. hovézi maso,téstoviny-ryze (13 7)
Napojobéd hezovy sirup + dzus ()

26.06.2026 - patek:
Obéd -Polévka zeleninovy vyvar s kroupami (9)
-Hlavnijide 1. pFirodni kruti platek,bram. tolarky,slaninové fazolky (1 7)
Napojobéd sirup + voda s citrony ()

Cisla v zavorce za nazven pokrmu oznaduji alergeny, které jidla obsahuji:
1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK 1a) p$enice, 1b) zito, 1c) je€men, 1d) oves, 1e) $palda, 1f) kamut nebo jejich odriidy a vyrobky z nich

2 KORYSI a vyrobky z nich 3 VEJCE a vyrobky z nich 4 RYBY a vnovyyrobky z nich

5 PODZEMNICE OLEJNA (Arasidy) a vyr. znich 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich 7 MLEKO a vyrobky z ngj

8 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskové, 8c) viadské, 8d) kesu, 8e) pekanové, 8f) para ofechy, 8g) pistacie, 8h) makadamie a vyrobky z nich
9 CELER a vyrobky z ngj 10 HORCICE a vyrobky z ni 11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAM) a vyr. z ni
12 OXID SYRICITY A SIRICITANY kon.vy$si 10mg 13 VLCI BOB (LUPINA) a vyrobky z n&j 14 MEKKYSI a vyrobky z nich

Kolektiv zaméstnancu pieje dobrou chut. Zména jidelniho listku vyhrazena...



