ZS a MS Dolni Branna

Jidelni listek

na obdobi od: 07.09.2026 do: 11.09.2026

07.09.2026 - pondéli:
Obéd -Polévka hramborova (17 9)
-Hiavnijidio 1. zeleninové curry s cizrnou,ryze ()

Napoj obéd gjrup+voda s limetkou ()

08.09.2026 - utery:
Obéd -Polévka krkonos$ska cibulacka (1 3)
-Hiavnijido 1.~ gekana s kroupami,bram. kase,zeleninovy bar (13 7)

Napoj obéd zazvorovy €aj + voda s limetkou ()

09.09.2026 - streda:
Obeéd -Polévka indianska s kukufici (19)
-Hiavnijidlo 1. gmazené rybi filety,brambor,zelenin. bar (13 47)

Napoj obéd Fedény dzus + citronova voda ()

10.09.2026 - Ctvrtek:
Obéd -Polévka z michanych lusténin (1)
-Hiavnijidio .- phychty s tvarohem-povidly,ovoce (13 7)
Napojobéd hjkava + voda s ovocem + ¢aj (7)

11.09.2026 - patek:

Obéd -Polévka kminova s vejci (3 9)
-Hiavnijidlo 1. semolinové téstoviny s tomatovou salsou a tufiakem a strouhanym syrem (1347)

Napojobéd gaj + voda s bylinkami + ovoce ()

Cisla v zavorce za nazven pokrmu oznaduiji alergeny, které jidla obsahuii:
1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK 1a) penice, 1b) Zito, 1c) jeémen, 1d) oves, 1e) 3palda, 1f) kamut nebo jejich odriidy a vyrobky z nich
2 KORYS$I a vyrobky z nich 3 VEJCE a vyrobky z nich 4 RYBY a vnovyyrobky z nich
5 PODZEMNICE OLEJNA (Arasidy) a vyr. z nich 6 SOJOVE BOBY (SOJA) a vyrobky z nich 7 MLEKO a vyrobky z néj
8 SKORAPKOVE PLODY 8a) mandle, 8b) liskové, 8c) viasské, 8d) kesu, 8e) pekanové, 8f) para orfechy, 8g) pistacie, 8h) makadamie a vyrobky z nich
9 CELER a vyrobky z néj 10 HORCICE a vyrobky z ni 11 SEZEMOVA SEMENA (SEZAM) a vyr. z nich
12 OXID SYRICITY A SIRICITANY kon.vy$$i 10mg 13 VLCI BOB (LUPINA) a vyrobky z néj 14 MEKKYSI a vyrobky z nich

Zména jidelniho listku vyhrazena...

Kolektiv zaméstnanct pfeje dobrou chut’.



